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Abstract 

 

Abstract The practical teachers who have finished their practical have faced many challenges 

during their practical. Thus, the researcher has conducted this research in order to identify the 

challenges the practical teachers faced and the methods they used to overcome the challenges. 

The respondents of this research are 25 practical teachers who have completed their practical. It 

has been carried out among the students of Sultan Idris Educational University. The information 

for this research has been collected through open-ended questionnaire. There were four 

questions which required the students who have finished practical to answer. The students also 

shared some knowledge and information related to practical. Time allocation for the lesson, 

school students’ discipline, workload and assisting teacher are a few aspects that have caused 

challenges to the practical teachers. There are methods to overcome the challenges caused by 

time allocation for the lesson, student’ discipline and assisting teacher. However, the workload 

that the practical teacher had to undergo is not solved as it might affect their marks.  
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ஆய்வுச் சாரம் 
 

ÀÂ¢üÚôÀ½¢¨Â ÓÊò¾ ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û ÀûÇ¢Â¢ø ÀÄ ºÅ¡ø¸¨Ç 
±¾¢÷§¿¡ì¸¢ÔûÇÉ÷. ¬¨¸Â¡ø, ¬öÅ¡Ç÷ «Å÷¸û ±¾¢÷§¿¡ì¸¢Â ºÅ¡ø¸¨ÇÔõ 
«¾¨É ±ùÅ¡Ú ¾£÷×ì ¸ñ¼É÷ ±ýÀ¨¾ þùÅ¡öÅ¢ø ÌÈ¢ôÀ¢ðÎûÇ¡÷. ¬öÅ¡Ç÷ 
ÀÂ¢üÚôÀ½¢¨Â ÓÊò¾ 25 ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸¨Ç ¬ö×ìÌ ¯ðÀÎò¾¢ÔûÇ¡÷. இந்த 
ஆய்வு சுல்தன் இட்ரிஸ் கல்வியியல் பல்கலைக்கழகம் மாணவர்களிலையய நைத்தப்பட்ைது. 
¬öÅ¡Ç÷ ¬ö×ìÌò §¾¨ÅÂ¡É ¾¸Åø¸¨Çì ¸Õò¾È¢Å¢É¡Å¢ýÅÆ¢ ¾¢ÃðÊÉ¡÷. 
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கருத்தறிவினாவில் பண்புசார் முலையில் தகவல்கள் யசகரிக்கப்பட்ைது. கருத்தறிவினாவில் 
¿¡ýÌ யகள்விகள் முன்லவக்கப்பட்ைது. ¬ö×ìÌ ¯ðÀÎò¾ôÀð¼Å÷¸Ùõ ÀÂ¢üÚôÀ½¢ 
º¡÷óÐ º¢Ä ¸ÕòÐ¸¨Çப் பகிர்ந்து ககாண்ைனர். À¡¼ §¿Ãõ, Á¡½Å÷¸Ç¢ý 
¸ð¦¼¡ØíÌ, §Å¨Ä ÀØ ÁüÚõ ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢Â÷ Â¡×õ ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸ÙìÌச் 
ºÅ¡ø¸Ç¡¸ «¨Á¸¢ýÈன. À¡¼ §¿Ãõ, Á¡½Å÷¸Ç¢ý ¸ð¦¼¡ØíÌ, ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢Â÷ 
§À¡ýÈ ºÅ¡ø¸ÙìÌò ¾£÷× ¸¡½ ÓÊó¾Ð. ¬É¡ø, ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸Ç¢ý §Å¨Ä 
ÀØìÌò ¾£÷× ¸¡½ ÓÊÂÅ¢ø¨Ä ±ý¦ÉýÈ¡ø «Å÷¸Ç¢ý Á¾¢ô¦Àñ¸û À¡¾¢ì¸ôÀÎõ. 
எனயவ, நன்கு திட்ைமிையைாடு கற்றுக் ககாள்ள யவண்டும் என்ை யவட்லகயய 
பயிற்றுப்பணிலய கவற்றிகரமாக மாற்றுவதற்கான ஆதாரம் என்ை கருத்து வழுப்கபற்றுள்ளது.    
 
கருச்கசொற்கள்: ÀÂ¢üÚôÀ½¢, ºÅ¡ø¸û, À¡¼ ¾¢ð¼õ, ¸¡Ä «ð¼Å¨½, ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢Â÷ 
 
 
முன்னுரை 
 
¬º¢Ã¢Â÷ þÇí¸¨ÄôÀð¼ ÀÊôÒ ÓØ¨Á «¨¼Â ÀÂ¢üÚôÀ½¢ ´Õ Óì¸¢Âப் 
ÀÂ¢üº¢Â¡Ìõ. ஆசிரியராகத் திகழ்வதற்கு முன்பு ÀÂ¢üÚôÀ½¢ யமற்ககாள்வது மிகவும் 
Óì¸¢ÂÁ¡É ஓர் அங்கமாக Å¢ÇíÌ¸¢ÈÐ. பல்கலைக்கழக படிப்பின் யபாது ²Æ¡õ ÀÕÅத்தில் 
ÀÂ¢üÚôÀ½¢ யமற்ககாள்ளும் பருவமாக «¨Á¸¢ÈÐ. 16 Å¡Ãí¸û Íø¾¡ý þðÃ¢Š 
¸øÅ¢Â¢Âø Àø¸¨Äì¸Æ¸ (¯ôº¢) Á¡½Å÷¸û யதர்ந்கதடுக்கப்பட்ை ÀûÇ¢Â¢ø ÀÂ¢üº¢ 
¬º¢Ã¢ÂÃ¡¸ô À½¢ôÒÃ¢ÅÐ பல்கலைக்கழக விதிமுலையில் ¸ð¼¡ÂÁ¡É¾¡Ìõ (Buku Panduan 
Praktikum UPSI, 2017)1.  

 
ÀÂ¢üÚôÀ½¢ §Áü¦¸¡ûÙõ§À¡Ð பயிற்சி ஆசிரியருக்கு விரிவுலரயாளர் ஒருவர் 

கநறியாளராக நியமிக்கப்படுவார்.  அயதயவலளயில் ÀûÇ¢லும் அவருக்கு ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢Â÷ 
ஒருவர் நியமிக்கப்பட்டுப் பயிற்சி ஆசிரியர்கலள ஆசிரியர் பணிக்கு உருவாக்குவர். 
¦¿È¢Â¡Ç÷ ÀÂ¢üÚôÀ½¢¨Â §Áü¦¸¡ûÙõ Á¡½Å÷¸¨Ç þÕ Ó¨È பள்ளிக்கு ÅóÐ 
பயிற்சி ஆசிரியரின் யபாதலனலய ¸ñ¸¡½¢ôÀ÷. ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢Â÷ «Å÷¸¨Ç ¿¡ýÌ 
Ó¨È ÅÌôÀ¢ø ¸ñ¸¡½¢ôÀ÷. பயிற்சி ஆசிரியர்களின் கற்ைல் கற்பித்தல் நைவடிக்லககலள 
மதிப்பிை இந்தக் கண்காணிப்பு நைத்தப்படுகிைது. பயிற்றுப்பணியின், 95 Å¢Øì¸¡Î ÒûÇ¢¸û 
ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷ ÅÌôÀ¢ø ¸üÀ¢ìÌõ Å¢¾த்திற்கும் 5 Å¢Øì¸¡Î ÒûÇ¢¸û ÒÈôÀ¡¼ 
¿¼ÅÊì¨¸ Àí§¸üÀ¢üÌõ வழங்கப்படுகின்ைன. ÅÌôÀ¢ø கற்ைல் கற்பித்தல் 
நைவடிக்லககலள மட்டும் யமற்ககாள்ளாது ÒÈôÀ¡¼ ¿¼ÅÊì¨¸Â¢Öõ ¸ÄóÐ ¦¸¡ûÇ 
யவண்டும் என்பது பல்கலைக்கழகத்தின் எதிர்ப்பார்ப்பு. பள்ளிகளில் பயிற்றுப்பணி 
யமற்ககாள்ளும் பயிற்சி ஆசிரியர்கள் அங்கு º¢Ä ºÅ¡ø¸¨Çயும் ±¾¢÷§¿¡ìÌ¸¢ýÈÉ÷.  
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¬öவுச் º¢ì¸ø 
 
¯ôº¢ Á¡½Å÷¸û ¿¡ýÌ Á¡¾í¸û ÀÂ¢üÚôÀ½¢¨Â §Áü¦¸¡ûÅÐ ¸ð¼¡ÂÁ¡É 
´ýÈ¡Ìõ. «ô§À¡Ð «Å÷¸û ÀÄ ºÅ¡ø¸¨Ç ±¾¢÷¦¸¡ñÎ ÀÂ¢üÚôÀ½¢¨Â 
ÓÊì¸¢ýÈÉ÷. ÀûÇ¢ ¿¢÷Å¡¸ச் º¢ì¸ø, §¿Ãõ ÀüÈ¡ìÌ¨È, ÀûÇ¢ Á¡½Å÷¸Ç¢ý 
¸ð¦¼¡ØíÌ º¢ì¸ø, ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý ÅÆ¢¸¡ðÊý¨Á Ó¾Ä¡É º¢ì¸ø¸¨Çì 
¸ñ¼È¢Â þó¾ ¬ö× §Áü¦¸¡ûÇôÀÎ¸¢ÈÐ.  

 
þó¾ Á¡¾¢Ã¢Â¡É º¢ì¸ø¸¨Çô ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷ ±¾¢÷§¿¡ìÌõ§À¡Ð «Å÷¸Ç¢ý 

ÀÂ¢üÚôÀ½¢ ÓØ¨Á «¨¼ÂÅ¢ø¨Ä ±ýÈ ÁÉ¿¢¨ÄìÌò ¾ûÇôÀÎ¸¢ýÈÉ÷. þó¾î 
º¢ì¸ø¸¨Çì ¸ñ¼È¢Â§Å þó¾ ¬ö× §Áü¦¸¡ûÇôÀÎ¸¢ÈÐ. þó¾ ¬öÅ¢ý ãÄõ  
¸ñ¼È¢ÂôÀÎõ ºÅ¡ø¸û ºõÁó¾ôÀð¼ ¾ÃôÀ¢ÉÃ¢ý À¡÷¨ÅìÌì ±ÎòÐî ¦ºøÄôÀÎõ. 
 
¬öவு §¿¡ì¸õ 
 
¿¡ýÌ Á¡¾í¸û ÀûÇ¢Â¢ø ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢ÂÃ¡¸ô À½¢ôÒÃ¢Ôõ§À¡Ð ±ý¦ÉýÉ ºÅ¡ø¸¨Ç 
±¾¢÷§¿¡ì¸¢ ¯ûÇÉ÷ ±ýÀ¨¾யும் «¨¾ அவர்கள் ±ùÅ¡Ú ¾£÷×ì ¸½¼É÷ என்பதரன 
«È¢óÐ ¦¸¡ûளவும் þó¾ ¬ய்வு யமற்ககாள்ளப்பட்ைது.  
 
¬öவு ±ø¨Ä 
 
¬öÅ¡Ç÷ þó¾ ¬öவு 2016 ÅÕ¼ò¾¢ø முடித்த ¯ôº¢ Á¡½Å÷¸Ç¢¨¼§Â 
§Áü¦¸¡ñ¼¡÷. þó¾ ¬öÅ¢ø ÀÂ¢üÚôÀ½¢¨Â ÓÊò¾ 25 þó¾¢Â ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸¨Ç 
¯ðÀÎò¾ôÀð¼É÷. §ÁÖõ, þ¨¼¿¢¨ÄôÀûÇ¢Â¢ø ÀÂ¢üÚôÀ½¢¨Â §Áü¦¸¡ñ¼ 
Á¡½Å÷¸Ç¢¼õ ¬ö× ¿¼ò¾ôÀð¼É÷.  
 
Óó¨¾Â ¬ö×¸û  
 
Óó¨¾Â ¬ö×¸û ¦¾¡¼÷À¡É ¾¸Åø¸û ¬Ã¡ÂôÀðÎûÇÉ. Óó¨¾Â ¬ö×¸û 
¬öÅ¡ÇÃ¢ý ÅÆ¢¸¡ðÊÂ¡¸ «¨Áó¾Ð. 
  

 
 
Íø¾¡ý þðÃ¢Š ¸øÅ¢Â¢Âø Àø¸¨Äì¸Æò¾¢ø §¿¡÷ «º¢Á¡ À¢ó¾¢ (2010) (Nor 

Asimah, 2010)2 «Å÷¸Ç¡ø ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢Â÷¸û ¯ôº¢ ÀÂ¢üº¢ Á¡½Å÷¸ÙìÌ ´Õ 
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ÅÆ¢¸¡ðÊ ±Ûõ ¾¨ÄôÀ¢ø ¬ö¨Å §Áü¦¸¡ñÎûÇ¡÷. ¬öÅ¡Ç÷ þó¾ ¬ö¨Å 
ÁÄ¡ö ¦Á¡Æ¢Â¢ø §Áü¦¸¡ñ¼¡÷. ¬öÅ¡Ç÷ 89 ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸¨Ç ¬ö×ìÌ 
¯ðÀÎò¾¢ÔûÇ¡÷. þó¾ ¬ö× 2010 ¬õ ¬ñÊø §Áü¦¸¡ûÇôÀð¼Ð. 
  

¦¾¡¼÷óÐ, Á§Äº¢Â «È¢Å¢Âø Àø¸¨Äì¸Æ¸ò¾¢ø «ôÐø Ãº¢ð Ó¸Áð ÁüÚõ 
ÍÃ¢¼¡ þŠÁ¡Â¢ø (2010) (Adbul Rashid & Zuraida Ismail, 2010)3 «Å÷¸Ç¡ø ÀÂ¢üº¢ 
¬º¢Ã¢Â÷¸Ç¢ý ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾Ä¢ý «ÛÀÅõ ±Ûõ ¾¨ÄôÀ¢ø ¬ö¨Å §Áü¦¸¡ñ¼É÷. 
42 ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸¨Ç ¬ö×ìÌ ¯ðÀÎò¾ôÀð¼É÷. «Å÷¸Ç¢ø 6 ÀÂ¢üº¢ 
¬º¢Ã¢Â÷¸¨Ç ¬öÅ¡Ç÷ §¿÷¸¡½ø ¦ºö¾É÷.  

 
«§¾§À¡Ä, Á§Äº¢Â «È¢Å¢Âø Àø¸¨Äì¸Æ¸ò¾¢Öõ ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸¨Ç 

«ÊôÀ¨¼Â¡¸ì ¦¸¡ñÎ ¬ö¨Å §Áü¦¸¡ñ¼É÷. §¿¡÷ „¡·ôÃ¢ý «‹Áò, §¿¡÷ 
„ôÃ¢ý «Á¡ð, Àð„¢Ç÷ «õº¡ô ÁüÚõ þÃ¡†¢Á¢ý §º«Á¡ý (2009) (Nor Shafrin 
Ahmad, Fadzilah Amzah & Rahimin Che Aman, 2009)4, «Å÷¸Ç¡ø Á§Äº¢Â 
«È¢Å¢Âø Àø¸¨Äì¸Æ¸ ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸Ç¢ý ¾¸Åø ¦¾¡¼÷Òò ¾¢Èý ±Ûõ 
¾¨ÄôÀ¢ø ãÅ÷ þó¾ ¬ö¨Å §Áü¦¸¡ñ¼É÷. 12 ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸¨Ç ¬ö×ìÌ 
¯ðÀÎò¾ôÀð¼É÷. இந்த ஆய்வு 2009 ¬õ ¬ñடு லமற்ககொள்ளப்பட்டது.   

 
§ÁÖõ, Â¡Â¡ Òó¾¡ð ÁüÚõ §¿¡Ã¡Â¡ µÁ¡÷ (2011) (Yahya Buntat & Norhaya 

Omar, 2011)5 2007 / 2008 þø Å¡úÅ¢Âø ¸øÅ¢ ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸Ç¡¸ப் ÀûÇ¢ìÌî 
¦ºýÈÅ÷¸Ç¢ý ºÅ¡ø¸û ±ýÈ ¾¨ÄôÀ¢ø ¬ö¨Å §Áü¦¸¡ñ¼¡÷. 125 ÀÂ¢üº¢ 
¬º¢Ã¢Â÷¸¨Ç ¬ö×ìÌ ¯ðÀÎò¾¢É÷. ¬öÅ¡Ç÷ ¬ö¨Å 2011 ¬õ ¬ñÊø 
§Áü¦¸¡ñ¼¡÷. þó¾ ¬öவிற்குக் ¸Õò¾È¢Å¢É¡Å¢ýÅÆ¢ ¸ÕòÐ¸û ¾¢Ãð¼ôÀð¼ன.  
 
¬öவு Ó¨È¨Á 
 
¬öÅ¡Ç÷ ÀÂ¢üÚôÀ½¢¨Â ÓÊò¾ 25 þó¾¢Â ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸¨Ç ¬ö×ìÌ 
¯ðÀÎò¾¢É¡÷. ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û ÀÂ¢üÚôÀ½¢Â¢ý§À¡Ð ±¾¢÷§¿¡ì¸¢Â ºÅ¡ø¸û 
ÁüÚõ «¾ற்கு ±ùÅ¡Ú ¾£÷×ì கñ¼É÷ ±ýÀ¨¾க் ¸Õò¾È¢Å¢É¡Å¢ø §¸ûÅ¢¸Ç¡¸ì 
§¸ð¸ôÀð¼Ð. «¾ýÅÆ¢ ¾¸Åø¸û §º¸Ã¢ì¸ôÀð¼Ð.  
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¸Õò¾È¢Å¢É¡  
¸Õò¾È¢Å¢É¡Å¢ø ÀñÒº¡÷ Ó¨ÈÂ¢ø ¾¸Åø¸û §º¸Ã¢ì¸ôÀð¼Ð. 
 
ஆய்வு கேந்துரையொடல் 
 
À¡Ä¢Éõ 
 
Ó¾ø §¸ûÅ¢Â¡ÉÐ À¡Ä¢Éõ º¡÷ó¾¨Å ¬Ìõ. 2 ¬ñ¸Ùõ, 23 ¦Àñ¸Ùõ ¬ö×ìÌ 
¯ðÀÎò¾ôÀð¼É÷. £̧ú¸¡Ïõ Åð¼ìÌÈ¢Å¨ÃÅ¢ø ¸¡½Ä¡õ.  
   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ÌÈ¢Å¨Ã× 1: À¡Ä¢Éõ ±ñ½¢ì¨¸ 
 
þó¾ ¬öÅ¢ø 92 Å¢Øì¸¡Î ¦Àñ¸Ùõ, 8 Å¢Øì¸¡Î ¬ñ¸Ùõ ¯ðÀÎò¾ôÀð¼É÷.  
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ÀÂ¢üÚôÀ½¢Â¢ø ¸¢¨¼ò¾ «¨¼×¿¢¨Ä 
 
þÃñ¼¡ÅÐ §¸ûÅ¢Â¡¸ ¬öÅ¡Ç÷ ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸ÙìÌô ÀÂ¢üÚôÀ½¢Â¢ø ¸¢¨¼ò¾ 
«¨¼¿¢¨Ä ÌÈ¢òÐì §¸ð¼¡÷. ¬öÅ¡Ç÷ ÌÈ¢Å¨ÃÅ¢ø ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸Ç¢ý 
«¨¼×¿¢¨Ä¨Âô À¢Ã¢òÐì ¸¡ðÊÔûÇ¡÷. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ÌÈ¢Å¨Ã× 2: ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸Ç¢ý «¨¼×¿¢¨Ä ±ñ½¢ì¨¸ 
 
þó¾ ¬öÅ¢ø ¯ðÀÎò¾ôÀð¼ 5 ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û A «¨¼×¿¢¨Ä¨ÂÔõ, 10 ÀÂ¢üº¢ 
¬º¢Ã¢Â÷¸û A- «¨¼×¿¢¨Ä¨ÂÔõ, 6 ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û B+ «¨¼×¿¢¨Ä¨ÂÔõ, 4 
ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û B «¨¼×¿¢¨Ä¨ÂÔõ ¦ÀüÚûÇÉ÷. º¢Ä ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û 
Ì¨ÈÅ¡É «¨¼×¿¢¨Ä¨Âô ¦ÀÚÅ¾üÌ அவர்கள் சந்தித்த ºÅ¡ø¸Ùõ ´Õ ¸¡Ã½Á¡¸ 
«¨Á¸¢ýÈÐ.   
 
ÀÂ¢üÚôÀ½¢Â¢ý§À¡Ð ¸üÀ¢ò¾ À¡¼í¸û 
 
¬ö×ìÌ ¯ðÀÎò¾ôÀð¼ ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷ ´ýÚìÌõ §ÁüÀð¼ À¡¼í¸¨Çô ÀûÇ¢Â¢ø 
¸üÀ¢òÐ ¯ûÇÉ÷. ¾Á¢ú¦Á¡Æ¢, ¿ý¦ÉÈ¢ì ¸øÅ¢, ¾Á¢ú þÄì¸¢Âõ, ¬í¸¢Äõ, ÁÄ¡ö 
¦Á¡Æ¢, ÅÃÄ¡Ú, â§¸¡Äõ, ¸½¢¾õ, ¦¾¡Æ¢ø ÑðÀõ, ÒÐÓ¸ ÅÌôÒ ÁÄ¡ö¦Á¡Æ¢, 
Å÷ò¾¸Å¢Â¢Âø, ¯¼ø ¿Äì¸øÅ¢ §À¡ýÈ À¡¼í¸¨Çì ¸üÀ¢ò¾É÷.  
 
ÀÂ¢üÚôÀ½¢Â¢ý§À¡Ð ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û ±¾¢÷§¿¡ì¸¢Â ºÅ¡ø¸Ùõ ¾£÷×¸Ùõ 
 
¿¡ý¸¡ÅÐ §¸ûÅ¢Â¡ÉÐ ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û ÀÂ¢üÚôÀ½¢Â¢ý§À¡Ð ±¾¢÷§¿¡ì¸¢Â 
ºÅ¡ø¸Ùõ «¾ü¸¡É ¾£÷×¸ÙÁ¡Ìõ. ¬öÅ¡Ç÷ þó¾ì §¸ûÅ¢Â¢ø ¿¡ýÌ Å¨¸ 
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ºÅ¡ø¸Ç¡¸ô À¢Ã¢òÐûÇÉ÷. «¾¡ÅÐ À¡¼ §¿Ãõ, Á¡½Å÷¸Ç¢ý ¸ð¦¼¡ØíÌ, §Å¨Ä 
ÀØ, ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢Â÷ ±ýÚ ¬öÅ¡Ç÷ À¢Ã¢òÐûÇ¡÷.  
 
«. À¡¼ §¿Ãõ 
 
ºÅ¡øகள் 
ÀûÇ¢Â¢ø ´Õ À¡¼ §Å¨ÇìÌ 30 ¿¢Á¢¼í¸Ç¢Ä¢ÕóÐ 40 ¿¢Á¢¼í¸û Å¨ÃÂ¢Öõ, þÕ À¡¼ 
§Å¨ÇìÌ 60 ¿¢Á¢¼í¸Ç¢Ä¢ÕóÐ 80 ¿¢Á¢¼í¸û Å¨ÃÂ¢Öõ, 90 ¿¢Á¢¼í¸Ç¢Ä¢ÕóÐ 120 
¿¢Á¢¼í¸û Å¨ÃÂ¢Öõ ´ÐôÀðÎûÇÐ. ±ù§Å¨ÇÂ¢ø Á¡½Å÷¸û º¨À ÜÎ¾ø ÓÊóÐõ, 
´Õ ÅÌôÀ¢Ä¢ÕóÐ þý¦É¡Õ ÅÌôÀ¢üÌ Á¡Úõ§À¡Ðõ, µö× §¿Ãõ ÓÊóÐõ, ¯¼ø 
¿Äì¸øÅ¢ ÓÊóÐ ÅÕõ§À¡Ðõ ¾¡Á¾Á¡¸ ÅÌôÀ¢üÌ Ñ¨Æ¸¢ýÈÉ÷. ¬¨¸Â¡ø, ÀÂ¢üº¢ 
¬º¢Ã¢Â÷¸Ç¡ø À¡¼ò ¾¢ð¼ò¾¢üÌ ²üÈÅ¡Ú À¡¼ò¨¾ì ¸üÀ¢ì¸ ÓÊÂ¡¾ ¿¢¨Ä 
²üÀÎ¸¢ÈÐ. º¢Ä ºÁÂí¸Ç¢ø «Å÷¸Ç¡ø ¾¢ð¼Á¢ð¼ À¢Ê¨¸ «øÄÐ ¿¼ÅÊì¨¸¸û 
¿¼ò¾ ÓÊÂ¡¾ ¿¢¨ÄìÌ ¾ûÇôÀÎ¸¢ýÈÉ÷.  
 
¾£÷×¸û 
¬ö×ìÌ ¯ðÀÎò¾ôÀð¼ ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û ¾¡Á¾Á¡¸ ÅÌôÀ¢üÌ ÅÕõ 
Á¡½Å÷¸ÙìÌò ¾ñ¼¨É ±Ûõ ¦ÀÂÃ¢ø À¡¼ò¾¢üÌ ²üÈ ÜÎ¾ø ÀÂ¢üº¢¸¨Ç 
ÅÆíÌ¾ø, À¡¼í¸¨Ç ÁÉÉõ ¦ºöÐ ¦º¡øÖ¾ø §À¡ýÈ ¿¼ÅÊì¨¸¸¨Çî ¦ºö¾É÷. 
§ÁÖõ, «Å÷¸û Á¡½Å÷¸ÙìÌ «È¢×¨Ã ÜÈ¢¾ø, ¸ð¦¼¡ØíÌ ¬º¢Ã¢ÂÃ¢¼õ ÜÈ¢ 
¾¡Á¾Á¡¸ ÅÌôÀ¢üÌ ÅÕõ Á¡½Å÷¸ÙìÌ ´Õ ¾£÷¨Åì ¸ñ¼É÷.  
 
¬. Á¡½Å÷¸Ç¢ý ¸ð¦¼¡ØíÌ 
 
ºÅ¡øகள் 
Á¡½Å÷¸Ç¢ý ¸ð¦¼¡ØíÌ À¢Ãîº¨É ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸ÙìÌô ¦ÀÕõ ºÅ¡Ä¡¸§Å 
«¨Áó¾Ð. ÅÌôÀ¢ø ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û ¸üÀ¢ìÌõ§À¡Ð Á¡½Å÷¸û ºò¾õ §À¡Î¾ø, 
ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸¨Çì §¸Ä¢ ¦ºö¾ø, Å£ðÎôÀ¡¼í¸¨Çî ¦ºöÅ¾¢ø¨Ä, ÀÂ¢üº¢ 
Òò¾¸í¸¨Ç ÅÌôÀ¢üÌ ±ÎòÐ ÅÃ¡Ð §À¡ýÈ¨Å ¬Ìõ. 
 
¾£÷×¸û 
ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û ÅÌôÀ¢üÌ ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢Â÷ «øÄÐ ¸ð¦¼¡ØíÌ ¬º¢Ã¢Â¨ÃÔõ 
«¨ÆòÐî ¦ºøÖ¾ø, Ó¾ø ¿¢¨Ä, þ¨¼ ¿¢¨Ä ÁüÚõ ¸¨¼ ¿¢¨Ä Á¡½Å÷¸¨Çì 
¸ÄóÐ ´Õ ÌØÅ¢ø ¯ð¸¡Ã ¨Åò¾ø, «È¢×¨Ã ÜÚ¾ø, ¸ð¦¼¡ØíÌ ¬º¢Ã¢ÂÃ¢¼õ 
Ò¸¡÷ ¦ºö¾ø §À¡ýÈ ¾£÷×¸¨Çì ¸ñ¼É÷.  
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þ. §Å¨Ä ÀØ 
 
ºÅ¡ø¸û 
ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷ ±ýÀ¾¡ø ÀûÇ¢ ¿¢÷Å¡¸õ ÁüÚõ ¬º¢Ã¢Â÷¸û «¾¢¸Á¡É §Å¨Ä¸¨Çì 
¦¸¡Îì¸¢ýÈÉ÷. ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û ¿¢¨ÈÂ ¸üÚì ¦¸¡ûÇ §ÅñÎõ ±Ûõ ±ñ½ò¾¢ø 
§Å¨Ä¸¨Çì ¦¸¡Îì¸¢ÉÈÉ÷. ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û §¾÷×த்¾¡û ¦ºö¾ø, ÍÅÃ¢ø 
Å¨Ã¾ø, ¸ð¦¼¡ØíÌ À¢Ãîº¨É ¯ûÇ Á¡½Å÷¸ÙìÌ ¿¢¸úîº¢ ¦ºö¾ø §À¡ýÈ 
§Å¨Ä¸¨Çô ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸Ç¢ý கபாறுப்பாக்கப்படுகின்ைன. «ÐÁðÎÁøேொÐ, 
¬º¢Ã¢Â÷¸û §Å¨Ä ÀØ¨Åì ¸¡Ã½õ ¸¡ðÊ ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸¨Ç «Å÷¸Ç¢ý ÅÌô¨À 
¿¼ò¾ ¦º¡øÖ¾ø.  
 
¾£÷×¸û 
¬ö×ìÌ ¯ðÀÎò¾ôÀð¼ ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û §Å¨Ä ÀØìÌ ±ó¾¦Å¡Õ ¾£÷¨ÅÔõ 
¸¡½Å¢ø¨Ä ±ý¦ÉýÈ¡ø «Å÷¸Ç¢ý Á¾¢ô¦Àñ¸û À¡¾¢ì¸ôÀÎõ என்ை எண்ணத்தில் 
ககாடுக்கப்பட்ை பணிகலளச் கசய்து முடித்தனர். அயதயவலளயில் பல்கலைக்கழக 
விரிவுலரயாளரின் பார்லவக்கு இந்தச் சிக்கல்கள் ககாண்டு கசல்ைப்பட்டுச் சிைவற்றிக்குத் 
தீர்வு காணப்பட்ைன. 
 
®. ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢Â÷ 
 
சவால்கள் 
ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢Â÷¸û ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸ÙìÌ ´Õ ÅÆ¢¸¡ðÊÂ¡¸ Å¢Çí¸ §ÅñÎõ. 
¬É¡ø, º¢Ä ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢Â÷¸Ç¢ý §Å¨Ä ÀØÅ¢ý ¸¡Ã½ò¾¡ø ÀÂ¢üº¢ 
¬º¢Ã¢Â÷¸ÙìÌ ´Õ º¢Èó¾ ÅÆ¢¸¡ðÊÂ¡¸ Å¢Çí¸ ÓÊÂÅ¢ø¨Ä. §ÁÖõ, ÅÆ¢¸¡ðÊ 
¬º¢Ã¢Â÷ ÀûÇ¢Â¢ø þøÄ¡¾ ºÁÂí¸Ç¢ø ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û «Å÷¸Ç¢ý ÅÌô¨À ¿¼ò¾ 
§ÅñÊÂ ¿¢¨Ä ²üÀÎ¸¢ýÈÐ. «ÐÁðÎÁøÄÐ, ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢Â÷¸ÙìÌப் ÀÂ¢üº¢ 
¬º¢Ã¢Â÷¸ÙìÌô ÒûÇ¢¸û ¦¸¡ÎôÀ¾¢ø ÌÆôÀí¸û ²üÀÎ¸¢ýÈÐ.  
   

þ¾¨É «ÎòÐ, ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý ±¾¢÷À¡÷ôÒõ ¦¿È¢Â¡ÇÃ¢ý ±¾¢÷À¡÷ôÒõ 
«¾¢¸ §ÅÚôÀ¡¼¡¸ þÕó¾¾¡ø «Å÷¸ÙìலகüÈÅ¡Ú ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û ¸üÈø 
¸üÀ¢ò¾¨Ä ¿¼ò¾¢É¡÷¸û. ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢Â÷ ±¾¢÷À¡÷ìÌõ Å¨¸Â¢ø ¸üÈø ¸üÀ¢ò¾ø 
¿¼ò¾ôÀ¼Å¢ø¨Ä ±ýÈ¡ø ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸Ç¢ý Á¾¢ô¦Àñ¸¨Çì Ì¨Èì¸¢ýÈÉ÷. 
þ¾É¡ø, þÕÅ÷¸Ç¢¨¼§Â ¸ÕòÐ §ÅÚÀ¡Î¸û ²üÀÎ¸¢ýÈÐ.  
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¾£÷×¸û 
ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢ÂÃ¢ý ஆயைாசலனகள் பின்பற்ைப்பட்ைன.  
 
கபொதுக் ¸ÕòÐ¸û 
 
கபாதுக் ¸ÕòÐ¸û À¢Ã¢Å¢ø ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷ º¢Ä ¸ÕòÐ¸¨Ç Óý ¨Åò¾É÷. «ÅüÚû 
´ýÈ¡¸ ÅÆ¢¸¡ðÊ ¬º¢Ã¢Â÷¸ÙìÌì ¸Õò¾ைíÌ ´ýÚ ¿¼ò¾ §ÅñÎõ. ÅÆ¢¸¡ðÊ 
¬º¢Ã¢Â÷¸û ±ùÅ¡Ú ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸¨Ç ÅÆ¢¸¡ð¼ §ÅñÎõ, ±ùÅ¡Ú ÒûÇ¢¸¨Çì 
¦¸¡Îì¸ §ÅñÎõ ±ýÈ Å¢ÀÃí¸¨Çì ¸Õò¾Èí¸¢ø ¦º¡øÄ¢ò ¾Ã §ÅñÎõ.  
  

´Õ ÀûÇ¢ìÌ ´§Ã Ð¨È Á¡½Å÷¸û ¦ºøÅ¨¾த் ¾Å¢÷òÐì ¦¸¡ûÇ §ÅñÎõ 
±ý¦ÉýÈ¡ø «Å÷¸Ç¢¨¼§Â «¨¼×¿¢¨Ä §ÅÚÀÎ¸¢ýÈÐ. þ¾É¡ø, «Å÷¸ÙìÌû 
¸ÕòÐ §ÅÚÀ¡Î¸û ²üÀÎ¸¢ýÈÐ. §ÁÖõ, ÀÂ¢üÚôÀ½¢¨Â þÕ Ó¨È¸û ¨Åò¾ø 
þýÛõ ÀÄ «ÛÀÅí¸û ¸¢¨¼ìÌõ ±ýÚ ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸û Óý¨Åò¾É÷. 
  

¦¾¡¼÷óÐ, ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸ÙìÌò ¾íÌõ Åº¾¢¸¨Ç ²üÀÎò¾¢ ¾ó¾¡ø 
º¢ÈôÀ¡¸ þÕìÌõ ±ýÚõ ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷ ¸ÕÐ¸¢ýÈÉ÷.  
 
ÓÊ×¨Ã 
 
¬ö×ìÌ ¯ðÀÎò¾ôÀð¼ ÀÂ¢üº¢ ¬º¢Ã¢Â÷¸Ç¢ý ºÅ¡ø¸Ùõ «¾¨É ±ùÅ¡Ú ¾£÷×ì 
¸ñ¼É÷ ±ýÀ¨¾ô ÀüÈ¢ ¬öÅ¢ø ÌÈ¢ôÀ¢ðÎûÇÐ. ¬¨¸Â¡ø, ÀÂ¢üÚôÀ½¢ìÌச் 
கசல்ைவிற்கும் Á¡½Å÷¸ÙìÌ þó¾ ¬ö× ¦ÀÕõ ¯¾Å¢Â¡¸ þÕìÌõ. §ÁÖõ, 
«Å÷¸ÙìÌ þது யபான்ை ºÅ¡ø¸ளுக்கு ±ùÅ¡Ú ¾£÷×ì ¸¡½ைாம் ±ýÚ இப்கபாழுயத 
சிந்திக்க முடியும். 
 
 
§Áü§¸¡û áøகள்:  
 

1. UPSI practicum guide book (Buku Panduan Praktikum UPSI). (2017). Tanjung Malim: 

Sultan Idris Education University.  

2. Nor Asimah. (2010). Effectiveness of Instructor's Guide to teacher training of UPSI 

trainers (Keberkesanan bimbingan guru pembimbing terhadap latihan mengajar guru 

pelatih UPSI. In: International Conference on Teacher Education, 8-10 Nov 2010.  



 
___________________________________________________________________________________________________ 

73 
 

Muallim Journal of Social Sciences and Humanities (MJSSH) 

Volume 2- Issue 1 (2018), Pages 64-73 / ISSN: eISSN 2590-3691 

3. Abdul Rashid Mohamed, Zurida Ismail. (2010). Pengalaman Belajar - Mengajar Guru 

Guru Pelatih Universiti Sains Malaysia: Jurnal Pendidik dan pendidikan, Jilid 17, 

2010/2011. 

4. Nor Shafrin Ahmad, Fadzilah Amzah & Rahimi Che Aman. (2009). Kemahiran 

komunikasi guru pelatih Universiti Sains Malaysia. Jurnal Pendidik dan Pendidikan. 

Jld.24, 125-142 

5. Yahya Buntat & Norhaya Omar. (2011). Cabaran guru-guru pelatih tahun Sarjana Muda 

Teknologi serta pendidikan (Kemahiran Hidup) sesi 2007/2008 terhadap latihan 

mengajar yang telah mereka lalui. Pages 92-109 / ISSN 2231-7376. 
 
 


