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Abstract 
 

Water is a natural resource that every human being on earth rely to satisfy his or her needs. The 

earth is now facing many problems such as climate change droughts and water scarcity which is a 

result from human activity. Life on earth without water cannot be imagined and importance and 

usage of water has been discussed in Sanggam Literature. In Sanggam Literature water resource 

has been treated in a very high state and maintained well. Water maintenance has been equipped 

with skills and expertise of mankind in design the water construction of reservoirs to dams. A safe 

crop environment also has been developed and practiced to ensure the water in the pond is not 

contaminated. On the other hand, guards also assigned to guard the water levels throughout the 

day and night. This system ensures there is enough water to access and awareness of water disaster 

from beginning. This paper discuss by establishing the danger of water in proper way it is possible 

to live by hitting the level of self- sufficient.   
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ஆய்வுச் சாரம் 

 
இன்னையச் சூழலில் மக்களின் தனலயாயப் பிரச்ெனன நீர். வவண்டப்படும் வபாது 
சதானலதூரத்திலும், வதனவயில்லாத வேரத்தில் சவள்ளப் சபருக்சகடுத்தும் மனிதர்கனள 
எப்வபாதும் அச்சுறுத்தும் சபரும் அசுரனாகத் திகழ்வது நீர்தான். காரணம் மக்களிடம் உள்ள 
அலட்சியப் வபாக்குகவளயாகும். ஆனால், ஈராயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முந்னதய ெங்க 
இலக்கியத்தில் நீரினன எப்படிப் பயன்படுத்த வவண்டும் என்பனதத் சதளிவாகக் கூறியுள்ளனர். 
வானின்று வழங்கப்படும் நீனர அமுதமாக எண்ணி வெகரித்தும், பராமரித்தும் வந்துள்ளனர். நீர் 
வதக்க சதாட்டிகள் அனமத்தல் சதாடங்கி அனணகள் வனரயிலும் வேர்த்தியாக வடிவனமக்கும் 
திைன் சபற்ைவர்களாக இருந்துள்ளனர். வமலும், குளங்களில் வெமிக்கப் படும் நீர் 
மாெனடயாமல் இருக்க பாதுகாப்புப் பயிர் சூழனல ஏற்படுத்தியுள்ளனர். நீர் நினலகனளச் 
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சுற்றிலும் காவலர்கள் அனமக்கப்பட்டுப் பகல் இரவு என்று இருசபாழுதுகளும் காவல் செய்து 
வந்துள்ளனர். இதனால் அனனவருக்கும் வபாதுமான நீர் கினடத்தவதாடு, இயற்னகயின் 
வபரிடரில் இருந்தும் தம்னம தகவனமக்கும் நுணுக்கம் அறிந்தவர்களாக இருந்துள்ளனர். ெங்க 
இலக்கியத்னத முழுனமயாக உள்வாங்குவதன் மூலம் நீரினால் ஏற்படும் அபாயம் தடுக்கப்பட்டு 
ஓரளவு தன்னினைவு அனடந்தவர்களாக வாழமுடியும் என்று நிறுவுவதாக இக்கட்டுனர 
அனமந்துள்ளது. 
 
கருச்சசாற்கள்: நீர்நினலப் பாதுகாப்பு, நீர்த்வதக்கப் பராமரிப்பு முனை, நீர்நினலகள், 
நீர்நினலத் வதக்கங்கள், நீர்நினலகனளக் காவல் செய்தல். 
 
 

 

 

 

 

 

 
முன்னுமை 
 
”நீரின்றி அனமயா உலகு” (குைள், 20)1 என்னும் வள்ளுவரின் வாய்சமாழிக்கு ஏற்ப உலகம் 
கடல்களால் சூழப்பட்ட நிலப்பகுதியாகும். நீரிலிருந்து வதான்றிய உயிரினங்களின் பரிணாம 
வளர்ச்சிவய மனித இனமாகும். பல்வவறு இனங்கனளயும் உருவாக்கி அவற்றிற்கு தானும் 
உணவாகி தன் பயணத்னதச் ெலனமில்லாமல் சகாண்டு  செல்வது  நீர். இத்தகு  பயன்மிக்க 
நீனர ோம் ெரியாகப் பயன்படுத்துகின்வைாமா என்ைால் அஃது ஐயத்திற்கு இடமான 
ஒன்வையாகும். நீரின்  வதனவ, நீர் உருவாக்கம், நீர் வெகரிப்பு, நீரினன னகயாளும் முனை, 
நீரின்றி வாழ்தலின் சகாடுனமனயப் பற்றி தமிழ் இலக்கியங்களின் வழியில் காண்வபாம். 
 
 
சங்க இலக்கியத்தில் நீர் மசகரிப்பு 
 
இயற்னகயாகக் கினடக்கும் நீர் உலக மக்கள் அனனவரும் பயன்படுத்திக் சகாள்வதற்கும் 
எதிர்கால தனலமுனையினருக்கும் விட்டுச் செல்ல வவண்டும் என்பதற்காகவவ என்பனத மைந்து 
சுய நுகர்வுகளிவலவய பாழ்படுத்திவிடுகின்ைனர். நீர் உருவாகக் காரணமாக உள்ள காடுகனள 
அழித்துக் கட்டிடங்களாக்குகின்ைனர். ஆனால், ஈராயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்வப ேம் 
பண்னடயத் தமிழர்கள், 
 

னவனய உனடந்த மனடயனடத்தக் கண்ணும் 
பின்னு மலிரும் பிசிர் வபால வின்னும்         (பரி: 6)2 
 
ஆறு குளம் நினைக்குை வபால அல்குலும்     (அகம்: 11)2 

 
ஊர் உண் வகணி உண் துனைத் சதாக்க     (குறுந்: 399)2 
 

என்னும் பாடல் வரிகளில் நீர் வெகரிப்னப விளக்குகின்ைனர். மனட, கால்வாய், குளம், வகணி 
உள்ளிட்டனவ மூலம் நீரினனச் வெமித்து வந்துள்ளனர் என்பனத சவளிப்படுத்துகின்ைன. இது 
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பருவநினல தப்பி வைட்சியான வாழ்க்னக  உருவாகக் கூடும் என்ை முன்சனச்ெரிக்னக 
ெங்ககால மக்களிடம் இருந்துள்ளனமயும் அவர்கள் பருவநினலனய ேன்கு உணர்ந்து நீரினனச் 
வெகரித்துள்ளனர் என்பனதயும் சமய்பித்துள்ளது3. 
 
 
நீர்நிமலப் பாதுகாப்பு 
 
நீர்நினலகளில் கனர அழியாமல் இருப்பதற்குப் பல்வவறு பாதுகாப்பு ேடவடிக்னககள் 
வமற்சகாண்டுள்ளனர்4. நீர்நினலகளின் கனரயழியாமல் இருக்க வவழக் கரும்பு என்றும் 
சகாறுக்கச்சி என்றும் கூைப்படும் புல்லினன வளர்ப்பர். சகாறுக்கந்தட்டு என்பதும் இதுவவ. 
இஃது இக்காலத்து வழங்கும் சபயராகும். கனரக்கு வலினவத் தருவது இது. புல்வனககளில் 
இதுவும் ஒன்று. இதன் பூ சவண்னம நிைம் சகாண்டது. கரும்பு பூசின் வடிவு சகாண்டது. 
இதன் பூவின் வதாற்ைம் குதினரயின்  தனலமயினரயும் உயரப்பைக்கும் குருனகயும் வபால 
விளங்கும். இது துனளயுனடயது. இதன் தண்டில் துனள இருந்தனமயால் உழவர் மகளிர் 
அஞ்ெனம் இட்டு னவப்பர். மூங்கினலப் வபால் இனவ வீடுகட்டி வரிச்ெற்பிடித்தற்குப் பயன்படும்3. 
நீராடுபவர்க்கு இது புனணயாய் அனமக்கப்படுவது உண்டு என்பனத, 
 

பரியுனட ேன்மான் சபாங்குனள அன்ன 
வடகனர வவழம்                       (ஐங்கு 13:1-2)2 

 
என்னும் இப்பாடல் உணர்த்துகிைது. 
 
 
நீர்த்மேக்கப் பைாேரிப்புமுமை 
 
நீர்த்வதக்கங்கனள அனமதத்வதாடு மட்டுமல்லாமல் அந்நீர் நீனர இரவு பகசலன்று பாராது 
அதனன ஒழுங்குபடுத்தும் பணியிலும் காவலர்கள் இருந்தனர் என்பனதச் ெங்கப் பாடல்கள் 
கூறுகின்ைன (வெதுராமன், 2009)5. 
 
நீர் வரவு அதிகமானாவலா அல்லது கசிவு ஏற்பட்டாவலா, காவலர்கள் அதனன ஊர் மக்களுக்கு 
உடனடியாகத் சதரியப்படுத்துவர் என்றும், இதனனச் ெரிபடுத்தும் வனகயாக ஊர்மக்கள் மணல் 
னபகனளக் சகாண்டு கனரயின் உயரத்னத உயர்த்துவர் என்றும் பரிபாடல்  வரிகள் 
புலப்படுத்துகின்ைன. 
 

வனரச்சினை உனடந்த்னத னவனய னவனயத் 
தினரச்சினை உனடத்தன்று கனரச்சினை அனைக எனும் 
உனரச்சினைப் பனைஎசழௌஉர் ஒலித்தன்று         (பரி 6:22-25)2 

 
ஏரி, குளம், நீர்த்சதாட்டிகள் வபான்ை நீர்த்வதக்கங்கள் ோளனடவில் பழுதனடயும் சபாழுது, 
அதன் கனரகள் உயர்த்துதல், நீர்க் கசிவுகனளச்  சீர்படுத்துதல் என்றும், நீர்த் 
வதக்கங்களிலுள்ள நீர், வைட்சிமிக்க காலக்கட்டத்தில் அவற்றிலுள்ள பாசி, பனழய நீர் 
ஆகியவற்னை அப்புைப்படுத்திப் புதிய நீனர நிரப்புதல் ஆகியனவயும் பராமரிப்புப் பணியாகும். 
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நீர் நிமலகள் 
 
மனழ நீனரச் வெமித்து னவப்பதற்காக நீர்நினலகனள அனமப்பது என்பது முக்கியமான 
ஒன்ைாகும். இவற்னை ேம் பழந்தமிழர், 
 

உணசவனப்படுவது நிலத் சதாடு நீவர 
நீரு நிலனும் புணரி வயாரீண் 
டுடம்பு முயிரும் பனடத்திசி வனாவர 
வித்திவா வோக்கும் புன்புலங் கண்ணகன் 
…..                        …….. 
தட்வடா ரம்ம விவட்ட வடாவர 
தள்ளா வதாரிவட் டள்ளா வதாவர          (புைம்:18:21-30)2 

 
நீர் இல்லா நிலத்தில் நீர்நினலயுண்டு பண்ணுதல், ஆறு, ஏரி, குளம் முதலியவற்ைால் நீர் 
வருவாயின்றி மனழ வருவாசயான்னைவய வோக்கிப் புன்செய் நிலங்கள் இருக்கின்ைது என்று 
கூறுகின்ைனர். வமலும் நிலசனாளி மருங்கில் சேடிய நீண்ட  கனரசயடுத்து நீனரத்வதக்கி 
வவண்டுமளவிற் பயன்படுமாறு கட்டி னவக்கின்ைனர் என்பனதயும் இப்புைோனூற்றுப் பாடல் 
வரிகள் சுட்டிக் காட்டியுள்ளனத அறிய முடிகிைது.வமலும், 
 

ேறுநீர்ப் சபாய்னக அனடகனர நிவந்த 
துறுநீர்க்  கடம்பின் துனணவயார் வகானத   (சிறுபாண் 68-69)2 

 
சிறுபாணற்று அடிகள் மக்களால் ஆக்கப்படாமல் இயற்னகயாய் அனமந்த நீர்நினல 
இருந்துள்ளனத விளக்குகிைது. 
 
மனித உணர்வுகனளப் வபான்வை விலங்குகளுக்கும், உள்ள உணர்னவக் காட்டகத்வத களிறு 
துடிவபாலும் அடினயயுனடய யானனக் கன்றுகள் இழிந்து தாயும் தந்னதயும் உண்ண வவண்டும் 
என்று கருதாது கலங்கிய சிறிய நீனர, முதலில் தன் பிடிக்கு ஊட்டிப் பின்பு தான் உண்ணும் 
என்ை செய்தினய, 
 

துடியடிக் கயந்தனல கலக்கிய சின்றீனரப் 
புரிடியூட்டிப் பின்னுண்ணுங் களிசைனவு முனைத்தனவர  (கலி 11:8-9)2 

 
இப்பாடல் எடுத்துனரக்கப்படுகிைது. 
 
பயிர்த்சதாழிலுக்கு நிலத்னத அடுத்து நீர்வளம் மிக முக்கியமான ஒன்ைாகிைது. ஒரு ோட்டின் 
வளம் அந்ோட்டின் நீர்வளத்னதக் சகாண்வட அனமகிைது. அதனால் பண்னடக் 
காலந்சதாட்வட மக்கள் பயிர்த்சதாழிலுக்குக் குனைவிலா நீர்வளம் வதனவ என்பனத 
உணர்ந்திருந்தனர் என்பனத, 
 

நீர்ன் ைனமயா வுலகம் வபாலத் 
தம்மின் ைனமயா  ேயந் தருளி                (ேற்றி 1:6-7)2 
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இப்பாடல் அடிகள் உணர்த்துகின்ைன. வமலும் அருவி நீரும்  சுனன நீரும் பயிர்த்சதாழிலுக்குப் 
பயன்பட்டன என்பனத, 
 

அகல்வாய்ப் னபஞ்சுனனப் பயிர் கால்யாப்ப      (ேற்றி 5:2)2 
 
என்ை பாடல் அடியின் மூலம் அகன்ை வாய்க்கால் அனமக்கப்பட்டிருப்பனத அறிய முடிகிைது. 
மனழயினால் கினடக்கும் நீரினனயும் அருவிகளில் இருந்து கினடக்கும் நீரினனயும், சுனனயில் 
வெமித்துப் பின் அகன்ை வாய்க்கால்களின் மூலம் நீர் பாய்ச்சியுள்ளனர் என்பனதயும் விளக்கி 
நிற்கின்ைன (சுசிலா, 1998)6. 
 
வமலும், நீர் அதிகமான பகுதிகளில் மீன்கள் உலவும், நீர் நினைந்த குளங்கள் குவனளயும், 
தாமனரயும் மலர்ந்து விளங்கும் நீர்வளம் வாய்ந்த ஊரின் சிைப்பினன, 
 

கீழ்நீரான் மீன் வழங்குந்து 
மீநீராற் கண்ணன்ன மலர் பூக்குந்து 
கழிசுற்றி வினள கழனி 
அரிப்பனையாற் புள்வளாப் புற்று         (புைம்:396:1- 4)2 

 
புைோனூற்றுப் பாடல் அடிகள் எடுத்தியம்பியுள்ளனத அறியலாம். 
 
 
நீர்நிமலத் மேக்கங்கள் 
 
சவள்ளப் சபருக்கால் சபருகிவரும் ஆற்று நீரின் வரினெனயக் கட்டுப்படுத்தித் வதக்கி னவக்கும் 
நினலயில் கல்லால் ஆன அனணனயக் கட்டினர் என்ை செய்தினயத் சதால்காப்பியப் 
சபாருளதிகாரத்தில் காணலாம். 
 

வருவினெப் புனனலக் கற்சினைவபால     (சதால்:புைம்:65)7 
 
பனகவன் தன்னனத் தாக்க வந்த வபாது தனலவனிடம் காணப்பட்ட உறுதியானது, கற்களால் 
கட்டப்பட்ட அனணயானது சபாங்கி வரும் சவள்ள நீனரத் தாங்கி நின்ைது வபால் என்று 
குறிப்பிடுவதன்  வாயிலாக அக்காலத்திவலவய இவ்வனகயான நீர்வதக்க முனைனயச் ெங்கத் 
தமிழர்கள் னகயாண்டுள்ளனர்  என்பனத அறிந்து சகாள்ள முடிகிைது. 
 
புைோனூற்றில் வதக்கமான இடங்களில் நீனரச் வெகரிக்க வவண்டுசமன்பனத 
வலியுறுத்திய்யுள்ளார். 
 

நிலன் சேளி மருங்கில் நீர்நினல சபருகத் 
தட்வடார் அம்ம இவண் தட்வடாவர 
தள்ளாவதார் இவண் தள்ளாவதாவர           (புைம்18:28-30)2 

 
ேம் தாய்த் திருோட்டில் ஓடி வரும் ஆறுகளில் காவிரி ஆைானது தன் சபயரிவலவய  அகண்ட 
காவிரி என்று சபயர் சகாண்டுள்ளது. 
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வவளாண்னமனயப் சபருக்க அனணனயக் கட்டி நீனரத் வதக்கி னவக்கலாம் என்று அறிந்து 
பல நீர் நினலவதக்கங்கனள ஏற்படுத்தினர். மனழ நீரானது பயன் இல்லாது சபருக்சகடுத்து 
ஓடுவனத அறிந்து பழந்தமிழர்கள் அதனன வாரி, மதகு, மனட, மடு, கால்வாய், அனண மூலம் 
வதக்கி னவத்துப் பயன்படுத்துவனத அறிந்திருந்தனர் என்பனத, 
 

ஊர்க்கால் நிவந்த சபாதும்பருள் நீர்க்கால்        (கலி – 35-5)2 
 
பளிங்கு வபான்ை சதளிவாக நீனரயுனடய சபாய்னக பற்றி, 
 

மலர்தாய  சபாழில் ேண்ணி மணி நீர் கயம் நிற்ப   (கலி – 35-5)2 
 
இப்பாடல் அடிகளின் மூலம் அறிந்து சகாள்ள முடிகிைது. 
 
 
நீர் நிமலகமைக் காவல் சசய்ேல் 
 
ெங்க காலத்தில் வாழ்ந்த ேம் பழந்தமிழ் மக்கள் நீர்நினலகனளக் காவல் காத்துள்ளனர் 
என்பனத, 
 

சதாழின் மனழ சபாழிந்த பானாள் கங்குல் 
எறிதினரத் திவனல தூறும் சிறு வகாட்டுப் 
சபருங்குளக் காவலன் வபால                  (அகம் - 252)2 

 
சவள்னள நிை ஈங்னகப் பூக்கள் உதிரும்படி வீசி, ேள்ளிரவில் சபாழியும் பருவ மனழத் 
திவனலகள் தாக்குனகயில், சிறிய  கனரனய உனடய  சபரிய குளத்னதக் காப்பவன் 
உைங்காமல் இருப்பது வபால என் தாய் என்னன வீட்டுக்காவலில் னவத்திருக்கிைாள் என்று 
தனலவி வதாழினய வினவுகிைாள். இதிலிருந்து நீர்நினலயினனக் காவல் செய்ய ஒருவன் 
நியமிக்கப் பட்டுள்ளான் என்பனத அறியலாம். 
 
 
முடிவுமை 
 
வமற்காணும் ஆய்வுகளிலிருந்து ெங்க காலத்து மக்கள் நீரின்  அருனமனய உணர்ந்து ெரியான 
முனையில் னகயாண்டுள்ளனர் என்பனத அறியலாம். பண்னடயத் தமிழரின் வாழ்வியனல ஏட்டுக் 
கல்வியுடன் மட்டும் நிறுத்தாமல் இன்னைய வாழ்வாதாரத்திற்கும் பயன்படுத்திக் சகாண்டால் 
நீராதார வாழ்னவப் சபற்று  நினைவான வாழ்னவ வாழமுடியும். 
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