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Abstract 

 

Even though COVID-19 has not spared any community in Sri Lanka, Muslim community is highly 

concerned.  As Islam has guidelines to offer in every aspect of life, it is necessary to draw 

guidelines in terms of COVID-19 as well to deal on individual-level, family-level and social-level. 

In that respect, Islamic perspectives on contagions, and Islamic health guidelines and religious 

rulings have been proposed in this article. This was analysed as a quantitative research based on 

secondary data. Islam teaches that Allah afflicts mankind with sicknesses so as to guide them 

towards the right path, while it highly demands both spiritual and physical healthcare practices. In 

fact, it is meritorious to practise them while it is a sin upon violating them. And during COVID-

19 period, Islam suggests flexible rulings that are not contradictory to scientific facts which 

protects people’s lives, dignity, and efforts. It is necessary for a Muslim to acknowledge that health 

guidelines provided by the authorities are not contradictory to the Islamic principles and it is 

required for them to abide them to lead a better Islamic way of life. 
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ஆய்வுச் சாரம் 
 
உலகப் பேரனர்த்தமான பகாவிட் 19 என்னும் பேருந்பதாற்று, இலங்ககயில் எல்லா 
சமூகங்ககையும் ோதித்திருந்தாலும், முஸ்லிம் சமூகம் மீதான அவதானம் அதிகமாக இருக்கிறது. 
இஸ்லாம் எல்லாச் சூழலுக்கும் வழிகாட்டுகிறது என்றவககயில், தனிப்ேட்ட மற்றும் குடும்ே 
வாழ்விலும், சமூக உறவுகளிலும், பகாவிட் 19 ஐ எதிர்பகாள்வதற்குரிய இஸ்லாமிய 
வழிகாட்டல்கள் பேற்றுக் பகாள்ைப்ேடுவது அவசியமானது. ஆய்வானது பேருந்பதாற்றுக்கள் 
பதாடர்ோன இஸ்லாத்தின் ோர்கவகயயும், இஸ்லாமிய சுகாதார வழிகாட்டல்ககையும், 
பேருந்பதாற்றுக் கால மார்க்க சட்ட விைக்கங்களிகனயும் ஆராய்வதிகன ப ாக்கமாகக் 
பகாண்டுள்ைது.  இரண்டாம் நிகலத் தரவுககைப் பிரதானமாகக் பகாண்டு, ேண்பு சார்ந்த 
ஆய்வாக இருப்ேதனால் கருப்போருள் ேகுப்ோய்வு அடிப்ேகடயில் ேகுப்ோய்வு பசய்யப்ேட்டது. 
இகறவன் மனிதகன சரியான ோகதகய ப ாக்கித் திருப்பி விடும் ப ாக்கிபலபய ப ாய்ககை 
வழங்குகிறான் என்ற  ம்பிக்கககய இஸ்லாம் தருவதுடன், ஆன்மீக மற்றும் பேௌதீக ரீதியான 
தற்காப்பு சுகாதாரப் ேழக்கவழக்கங்ககை பேரிதும் வலியுறுத்துகிறது. இவற்கறக் 
ககடபிடிப்ேது  ன்கம தரும் பசயற்ோடு என்றும் மீறுவது ோவமானது என்றும் குறிப்பிடுகிறது. 
அத்துடன் பகாவிட் 19 கால விபேட சூழலில், மனித உயிர்ககையும் மனித கண்ணியத்கதயும் 
ோதுகாக்கும் ப ாக்கிலும், மக்கைது சிரமத்கதத் தவிர்க்கும் ப ாக்கிலும், அறிவியல் 
உண்கமகளுடன் முரண்ேடாத ப கிழ்வான சட்டங்ககை முன்கவக்கிறது.  ாடு வழங்கும் 
சுகாதார வழிகாட்டல்கள் இஸ்லாத்தின் போதகனகளுக்குற்ேட்டகவ என்ேகத உணர்ந்து, 
அவற்கற முகறயாகக் ககடபிடித்து வாழ்வது ஒரு முஸ்லிகமப் போறுத்தவகரயில் சிறந்த 
இஸ்லாமிய வாழ்வாகும்.  
 
கருச்ப ாற்கள்: பகாவிட் 19, இஸ்லாம், சுகாதாரம், சட்டவிைக்கம்.  
 
 
 
 
 
 
 
முன்னுவர 
 
மானிட வரலாற்றின் ஒவ்பவாரு கால கட்டத்திலும் பவௌபவறு பதாற்று ப ாய்கள் 
பதான்றி, உலகின் ேல ேகுதிகளிலும் ேரவி, பகாடிக் கணக்கான மக்ககைக் காவு 
பகாண்டுள்ைதுடன், அரசியல், போருைாதாரம், சமூகவியல் என ேலதுகறகளிலும் ோரிய ோதி
ப்புக்ககையும் மாற்றங்ககையும் ஏற்ேடுத்தி வந்துள்ைன. இன்று உலகின் கவனத்கத 
ஈர்த்துள்ை பேருந்பதாற்றான பகாவிட் 19 ஒரு உலகப் பேரழிவாகக் கருதப்ேடுகிறது. 
இருேதாம் நூற்றாண்டின் உலகப் போர்ககை விடவும் இதன் தாக்கம் அதிகமாக இருக்கலாம் 
என  ம்ேப்ேடுகிறது. 2019 டிசம்ேர் மாதத்தில் சீனாவின் வூஹான்  கரில் 
ஆரம்பித்த பகாவிட் 19 பேருந்பதாற்றினால் இது வகரயில் (28-03-2021- ஞாயிறு-மு.ே.10.30) 
221  ாடுகளில் 127,294,181 பேர் ோதிக்கப்ேட்டுள்ைதுடன் 2,789,711 பேர் உயிரிழந்துள்ைனர் 
(https://www.worldometers.info/coronavirus/)1. இலங்கககயப் போறுத்தவகரயில் இதுவகரயில் 
(28-03-2021 ஞாயிறு - மு.ே.10.30) 91,839  பேர் ோதிக்கப்ேட்டுள்ைதுடன் 558  பேர் 
உயிரிழந்துள்ைனர்https://www.hpb.health.gov.lk/en)2. பமற்கூறப்ேட்ட தகவல்ககை கவத்துப் 
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ோர்க்கின்ற போழுது, இது ஒரு உலகப்  பேரனர்த்தம்  என்ேது புலனாகின்றது. இது 
போன்றபதாரு அனர்த்த சூழலுக்குரிய இஸ்லாமிய வழிகாட்டல் முன்கவக்கப்ேடுவது காலத்தின் 
கட்டாயமாகும். 
 

இஸ்லாம் என்ேது பிரேஞ்சப் ேகடப்ோைனால் மனித வாழ்வின் சீர்கமக்காக 
வழங்கப்ேட்ட இகறவழிகாட்டலாகும். இகறதூதுவர்களுடாக பமற்பகாள்ைப்ேட்ட இவ்வழி 
காட்டல் முழு மனித குலத்தினதும்  லகன ப ாக்கமாகக் பகாண்டது. 'உங்ககை  ாம் 
உலகத்தாருக்கு அருைாகபவ அனுப்பியுள்பைாம்' (அன்பியா - 107) என்ற 
அல்குர்ஆன் வசனம் இதற்கு சான்றாக உள்ைது. அந்தவககயில் மனித வாழ்வின் அகனத்துப் 
ேகுதிகளுக்கும் உரிய வழிகாட்டகல இஸ்லாம் வழங்குகிறது. இது இஸ்லாத்தின் மற்பறாரு 
சிறப்ேம்சம் என்ேகத பின்வரும் அல்குர்ஆன் வசனம் உணர்த்துகிறது. 'அகனத்கதயும் 
பதளிவுேடுத்தக் கூடியதாகபவ இந்த பவதத்கத  ாம் இறக்கிகவத்பதாம்' 
( ஹ்ல் - 89). எனபவ இஸ்லாம் என்ேது மனித  ல உலகப் போதுமகற 
என்றவககயில், பகாவிட் 19 போன்றபதாரு பேரனர்த்த சூழலுக்குரிய  வழிகாட்டகலயும் அது 
சிறப்ோக முன்கவத்திருக்கிறது. அந்தவககயில் இவ்வாய்வு, பேருந்பதாற்றுக்கள் ேற்றிய 
இஸ்லாமியப் ோர்கவகயயும் பேருந்பதாற்றுக் கால இஸ்லாமிய தற்காப்பு 
வழிகாட்டல்ககையும் பேருந்பதாற்றுக் கால மார்க்க சட்ட விைக்கங்ககையும் ஆராய்கிறது. 
 

போதுவாகப் பேருந்பதாற்றுக்களின் ேரவலுக்கு, சமூகக் கலாச்சார  டத்கதகள் 
மற்றும் ப ருக்கமான மதக் கிரிகயகள் போன்றனவும் பேரிதும் காரணமாக இருந்துள்ைன. 
முஸ்லிம் சமூகத்கதப் போறுத்தவகரயில் கால, இட, பமாழி ேரிமாணங்கள் எவ்வைவு 
பவறுேட்டாலும் அவர்கைது சமூக, மத, கலாச்சாரப் ேழக்கவழக்கங்கள் மத்தியில் ஒத்த 
தன்கமபயான்கற அவதானிக்கலாம், குடும்ே ரீதியாகவும் சமூக ரீதியாகவும் அவர்கள் ப ருங்கி 
வாழ்ேவர்கள், இதனால் பேருந்பதாற்றுக் காலத்தில் முஸ்லிம் சமூகத்தில் ப ாய்த் பதாற்றும் 
மரண வீதமும் அதிகரித்துக் காணப்ேடுவதற்கு ஏதுவாகிறது (Shaima M. Hassan,et.al, 
2021)3. எனபவ, காரணங்களில் இருந்பத தீர்கவப் பேற்றுக் பகாள்ளும் அணுகுமுகறயின் 
அடிப்ேகடயில் இந்த ஆய்வில், இஸ்லாமிய மத, கலாச்சார விழுமியங்களில் இருந்பத தீர்வு 
பேற்றுக் பகாள்ைப்ேடுகிறது. 
 
 
ஆய்வு முவையியல்:  
 
இவ்வாய்வானது  பேரும் பதாற்றுக்கள் பதாடர்ோன இஸ்லாமிய ோர்கவகய அறிந்து, பேரும் 
பதாற்றுக் காலத்தில் தனிப்ேட்ட, குடும்ே மற்றும் மார்க்க விவகாரங்களிலும் சமூகத் 
பதாடர்புகளிலும் முஸ்லிம் சமூகம் தனது வாழ்கவ ஒழுங்குேடுத்துவதற்குரிய இஸ்லாமிய 
வழிகாட்டல்ககைக் கண்டறிதல்  என்ேதிகன ஆய்வின் ப ாக்கமாகக் பகாண்டு 
முன்பனடுக்கப்ேட்டது என்றவககயில் பின்வரும் ஆய்வு முகறயியலிகனக் 
பகாண்டகமந்துள்ைது. இது ஒரு ேண்பு ரீதியான ஆய்வாகும். ஆய்வுக்காக இரண்டாம் 
நிகலத்தரவுகள் ேயன்ேடுத்தப்ேட்டது. பேரும் பதாற்றுக்கள் ேற்றியும் குறிப்ோக பகாவிட் 19 
ேற்றியும் எழுதப்ேட்ட நூல்கள், இரண்டாம் நிகலத்தரவுகைான  குர்ஆன், ஹதீஸ், 
சஞ்சிகககள், புத்தகங்கள், இகணயங்கள், ஆய்வுக்கட்டுகரகள், ேத்திரிககச் பசய்திகள், 
கட்டுகரகள், ேத்வாக்கள் போன்றன இதற்காகப் ேயன்ேடுத்தப்ேடுகின்றன.  ேண்பு ரீதியான 
ஆய்வவாககயினால்  பேறப்ேட்ட தகவல்ககைக்  பகாண்டு கருப்போருள் ேகுப்ோய்வு 
அடிப்ேகடயில் (Thematic Analysis) ேகுப்ோய்வு பசய்யப்ேட்டு ஆய்வு முடிவுகள் எட்டப்ேட்டது. 
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குறிப்ோக பகாவிட் 19 பதாடர்ோன இஸ்லாமிய ஆய்வுகள் இலங்கக சூழகல கமயப்ேடுத்தி 
பமற்பகாள்ைப்ேடவில்கல. அதிகமான ஆய்வுகள் அறபு மற்றும் முஸ்லிம் பேரும்ோன்கம 
 ாடுககை கமயப்ேடுத்திபய தயாரிக்கப்ேட்டுள்ைன. அந்த வககயில் அறபு  ாடுகளில் 
பசய்யப்ேட்ட ஆய்வுககை இலங்கக சூழலகமவுடனும், இலங்ககயில் வழங்கப்ேட்டுள்ை 
வழிகாட்டல்களுடனும் ஒப்பு ப ாக்கி இலங்ககக்குப் போருத்தமான வழிகாட்டல்கள் பேறப்ேட 
முடியும். 
 
 
கலந்துவரயாைல் மற்றும் கண்ைறி ல்கள் 
 
பேருந்பதாற்றுக்கள் ேற்றிய அறிமுகமும், அதன் இஸ்லாமியப் ோர்கவயும் 
 
21ஆம் நூற்றாண்டிய உலகானது ேல்பவறு இயற்கக மற்றும் மானிட சவால்ககையும் 
எதிர்பகாண்டு வருகின்றது. அவ்வககயில் பகாபரானா கவரஸ் ஓர் உலகப் பேருந்பதாற்றாக 
உருபவடுத்து உலகுக்கு பேரும் அச்சுறுத்தகல ஏற்ேடுத்தி வருகின்றது. 
(http://www.tamilmirror.lk/medical/%E0%A4-/142-1566184-ஃ142-156618 15-12-2020)4. 
போதுவாக, பதாற்றுகின்ற ப ாய்கள், பதாற்றுப ாய் கிருமிகளின் மூலம், ஒரு 
மனிதனிலிருந்பதா விலங்குகள், ேறகவகளிலிருந்பதா அல்லது பதாற்றுககக்குட்ேட்ட 
போருட்களிலிருந்பதா ப ரடியாகபவா அல்லது மகறமுகமாகபவா பதாற்றுககயின் 
ஆளுககக்குட்ேடக்கூடிய இன்னுபமாரு மனிதகன அகடந்து, அம்மனிதகன 
ப ாயாளியாக்குகிறது. என்றவககயில் மனித வரலாற்றின் ஒவ்பவாரு நூற்றாண்டிலும் ேல 
பதாற்று ப ாய்கள் பதான்றி ேல லட்சக்கணக்கான மனித உயிர்ககைக் காவுபகாண்டதுடன், 
உலக பசயற்ோடுககையும் ேல திருப்ேங்களுக்குட்ேடுத்தி வந்துள்ைகதயும் காணலாம். 
 

பகாள்கை ப ாய்களின் வரலாறு மிக நீண்டதாகும். ஏபனனில் சில சமூகங்களின் 
அழிவுகளுக்குக் காரணம் பகாள்கை ப ாய்தான் என்ேது வரலாற்றின் நிரூேன 
எடுத்துக்காட்டாகும். உதாரணமாக  பி முஹம்மத் (ஸல்) அவர்களிடம் பகாள்கை ப ாய் ேற்றி 
வினவப்ேட்டபோது 'பகாள்கை ப ாய்கள் ஒன்றில் தண்டகனயாக பதாற்றம் பேறலாம். அது 
முஃமினுக்கு அருைாக இருக்கும். எவராவாது ஒரு மனிதன் இருக்கும் இடத்தில் பகாள்கை 
ப ாய் ஏற்ேட்டால் அல்லாஹ்வின்  ாட்டமின்றி எதுவும் நிகழாது என்ற உறுதியான ஈமானுடன் 
 ன்கமகய எதிர்ோர்த்தவனாக அவன் போறுகம காப்ோன் என்றால் அவனுக்கு ேஹீதுகடய 
 ன்கமகள் கிகடக்கப்பேறும்' என்று  பி(ஸல்) அவர்கள் குறிப்பிட்டார்கள். (Sahih al Bukhari: 
5757, p-1457)5. எனும்  பிகைாரின் ேதிலானது இக்பகாள்கை ப ாய் கிறிஸ்துவுக்கு முன்னரான 
காலப்ேகுதியிபலபய இருந்துள்ைது என்ேகத பதளிவுேடுத்துவதாக அகமகின்றது. 
அபதபோன்று ஈஸா (அகல) அவர்களும் கூட அல்லாஹ்வின் அனுமதிகயக் பகாண்டு 
குஷ்டபராகிககையும் (பதாழுப ாயாைர்ககையும்), குருடர்ககையும், குணப்ேடுத்தியுள்ைார்கள் 
என அல்குர்ஆன் குறிப்பிடுகின்றது (Al Quran, 3:49)6.  அபதபோன்று, ஹிஜ்ரி 18 இல் (கி.பி 
639) உமர் (ரழி) அவர்களின் ஆட்சிக்காலத்தில் சிரியாவில் 'அமவாஸ்' என்ற பகாள்கை 
ப ாயின் ேரவலால் சுமார் இருேத்கதயாயிரம் மக்கள் இறந்தனர் என வரலாற்றாசிரியர்கள் 
கூறுகின்றனர். 

  
மனித வரலாற்கற திரும்பி ோர்க்ககயில், அண்கமக் காலத்தில் உலகக அச்சுறுத்திய 

சார்ஸ், எபோலா கவரஸ் மாத்திரமல்லாது, கடந்த நூற்றாண்டின் துவக்கத்தில் உலகக 
உலுக்கிய ஸ்ோனிஷ் காய்ச்சல் (Spanish Influenza) உள்ளிட்ட பதாற்று ப ாய்ககையும் 

http://www.tamilmirror.lk/medical/%E0%A4-/142-156618
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வரலாற்றின் ேக்கங்களில் ோர்க்க முடிகிறது. பதாற்று ப ாய்கள் உலகபமல்லாம் ேரவி ேல 
உயிர்ப் ேழிககை ஏற்ேடுத்திவரும் ஓர் பேரும் அனர்த்தமாகவும், சர்வபதச சமூகத்கத ஆட்டம் 
காணச் பசய்து வரும் ஓர் அச்சுறுத்தலாகவும் இடம்பேற்று வந்துள்ைகத வரலாற்றில் 
காணலாம். அவ்வககயில் பகாவிட் - 19 என்ற பேருந்பதாற்றானது 2019 டிசம்ேரில் சீனாவின் 
ஹூபே மாகாணத்தின் தகல கரான வூஹானில் முதன்முதலில் கண்டறியப்ேட்டது.  
ஆரம்ேத்தில் (அதாவது 2019.டிசம்ேர்.30ல்) வூஹானில் இந்ப ாய்க்குத் பதாற்றானவர்கள் 
நிபமானியா ப ாயாளிகள் என்பற அகடயாைப்ேடுத்தப்ேட்டனர். 2020ஆம் ஆண்டு ஜனவரி 
மாதம் 7ஆம் திகதி விஞ்ஞானிகள் இந்த ப ாய்க்குக் காரணமான ப ாய்க் காரணிகய ஒரு 
புதிய வகக கவரஸாக தனியாக அகடயாைம் கண்டனர்.  
   

2020ஆம் ஆண்டு பேப்ரவரி மாதத்தில் உலக சுகாதார அகமப்பு (WHO) இந்த ப ாகய 
COVID-19 என்றும், அதனுடன் பதாடர்புகடய கவரஸ் அதன் மரேணு கட்டகமப்பின் 
அடிப்ேகடயில் Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) என்றும் 
பேயரிட்டது (Ahmad, Z., & Ahad, 2020)7. 110 இற்கும் பமற்ேட்ட  ாடுகளில் 
ேரவலகடந்தகதத் பதாடர்ந்து 2020-03-11 அன்று பகாபரானா பதாற்கற ஒரு 
பேருந்பதாற்றாக உலக சுகாதார அகமப்பு அறிவித்தது.  
   

பகாபரானா ேரவும் முகற, பதாற்றிற்கான அறிகுறிகள் அதன் ஆரம்த்திபல 
கண்டறியப்ேட்டதுடன், அதற்கான தடுப்பூசி இன்று உலகைாவிய ரீதியில் வழங்கப்ேட்டு 
வருகின்றது. இலங்ககயில் 2020 ஜனவரி மாதம் 27ஆம் திகதி அகடயாைம் காணப்ேட்ட 
முதலாவது பகாபரானா கவரஸ் பதாற்றினூடான முதலாவது அகல குறுகிய காலத்தில் 
பவற்றிபகாள்ைப்ேட்டாலும், ஒக்படாேர் 4ஆம் திகதி மினுவாங்பகாகட ஆகட 
பதாழிற்சாகலயில் பேண் ஒருவருக்கு பதாற்று உறுதிப்ேடுத்தப்ேட்டகத அடுத்து இலங்ககயில் 
பகாபரானா பதாற்றாைர்களின் எண்ணிக்கக ேரவலாக அதிகரிக்கத் பதாடங்கியது. இதகன 
இலங்ககயின் இரண்டாவது பகாபரானா அகலயாக சுகாதார தரப்பினர் அறிவித்தனர். 
அதகனத் பதாடர்ந்து தற்போது வகர பதாற்றாைர்களின் எண்ணிக்கக 90 ஆயிரத்கதக் 
கடந்துள்ைது. 

 
உலபகல்லாம் ேரவி ேல உயிர் அழிவுககை ஏற்ேடுத்தி வரும் பகாபரானா பதாற்று 

ப ாகயத் பதாடர்ந்து முஸ்லிம் சமூகத்தினுள்பை  கடபேற்ற கலந்துகரயாடல்களுள் 
பதாற்றுப ாய் ேற்றிய இஸ்லாத்தின் ோர்கவ ேற்றிய கலந்துகரயாடல்கள் 
முக்கியமானகவயாகும். குர்ஆன், ஸுன்னாவின் ஆதாரங்ககை பவளிப்ேகடயில் நின்று 
ப ாக்கும் போழுது, பதாற்று ப ாய் என்ேது இல்கல என்றும் பதாற்று ப ாய் உள்ைது என்றும் 
ப ர் எதிரான இரு கருத்துக்கள் நிலவுவகதக் காணலாம். 'பதாற்றுப ாய் என்ேது கிகடயாது. 
ேறகவககைக்பகாண்டு சகுணம் ோர்ப்ேதும் (இறந்தவரின் எலும்பு ஆந்கதயாக மாறிப் 
ேறப்ேதாகக் கருதி) ஆந்கதயால் சகுணம் ோர்ப்ேதும் கிகடயாது. 'ஸஃேர்' மாதம் பீகட 
என்ேதும் கிகடயாது' (அறிவிப்ேவர்: அபூஹுகரரா (ரழி). (Sahih al Bukhari: p-1457)8.  
   

ஒருமுகற  பி (ஸல்) அவர்கள் உஸாமா இப்னு அபி வக்காஸ் (ரழி) அவர்களிடம் 
'பகாள்கை ப ாய் ேற்றி நீங்கள் பகள்விப்ேட்டிருக்கின்றீர்கைா?' எனக் பகட்டுவிட்டு 
'பகாள்கை ப ாய் என்ேது ேனூ இஸ்ரபவலர்களின் ஒரு கூட்டத்தார் மீது அல்லது உங்களுக்கு 
முன்பிருந்பதார் மீது அனுப்ேப்ேட்ட ஒரு பவதகனயாகும். அது ஒரு பிரபதசத்தில் இருப்ேதாக 
நீங்கள் பகள்விப்ேட்டால், அங்பக நீங்கள் பசல்லாதீர்கள். நீங்கள் இருக்கும் பிரபதசத்தில் 
அது ேரவிவிட்டால் அங்கிருந்து தப்பிபயாட எத்தனித்தவர்கைாக அங்கிருந்து 
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பவளிபயறாதீர்கள்' எனக் கூறினார்கள் (Sahih al Bukhari :3473, p-861)9. இவ்விரு 
ஹதீஸ்ககையும் ப ாக்கும் போது, ஒன்று பதாற்று ப ாய் உண்படன்ேகத விைக்குவதாகவும், 
மற்கறயது பதாற்று ப ாய் கிகடயாது எனக் குறிப்பிடுவதாகவும் உள்ைன.  'பதாற்று ப ாய் 
கிகடயாது' என்ற பசாற்பறாடரின் விைக்கம் 'அல்லாஹ்வின்  ாட்டத்திற்கு அப்ோல் பதாற்று 
ஏற்ேடுகின்றது என்ற  ம்பிக்கக பிகழயானது என்ேகதத் பதளிவுேடுத்தபவ  பி (ஸல்) அவர்கள் 
அவ்வாறு கூறியுள்ைார்கள் என்று ஹதீஸ்ககல விரிவுகரயாைர்கள் விைங்கப்ேடுத்துகின்றார்கள்.  

  
பமற்கூறப்ேட்ட ஹதீஸில் ப ாய் ேரவுவதற்கான சாத்தியங்கள் இருப்ேதாகக் கூறி, 

அதற்கான தற்காப்பு முகறகய  பி (ஸல்) அவர்கள் கூறியுள்ைார்கள். எனபவ ப ாய் என்ேது 
இகறவனின்  ாட்டத்துடன் பதாடர்ோனது. அது அவன்  ாடிபயாருக்கு வரச் பசய்கிறான், 
என்ேதாகபவ ஒரு முஸ்லிமின் பதாற்று ப ாய் பதாடர்ோன விசுவாசம் அகமயப் பேற 
பவண்டும். என்ேபதாடு, பதாற்று ப ாகயத் தடுப்ேதற்கான மனித முயற்சிககையும் 
பமற்பகாள்ை பவண்டுபமன்ேகதபய இவ் ஹதீஸ்கள் சுட்டிக் காட்டுகின்றன.  

  
பமலும், 'மனிதர்கள் தங்கள் கரங்கைால் பசய்த தீய விகனயின் காரணமாக நிலத்திலும் 

கடலிலும் பேரும் குழப்ேங்கள் (ேஸாத்) ேரவிவிட்டன. (தீகமகளிலிருந்து) அவர்கள் திரும்பிவிடும் 
போருட்டு, அவர்கள் பசய்தார்கபை (தீயவிகனகள்) அவற்றில் சிலவற்கற (இவ்வுலகிலும்) 
அவர்கள் சுகவக்கும்ேடி அவன் பசய்கிறான்' (Al Quran,30:41)10. பதாற்று ப ாய்கள் 
மனிதர்கைது பசயல்களின் விகைவாக அகமகின்றன. மனிதர்களின் பசயற்ோடுகள் எல்கல 
மீறிச் பசல்கின்றபோது, இகறவனின் எதிர்விகன பவவ்பவறு வடிவங்களில் இப்பூமிக்கு 
வருகின்றது. வரலாற்றில் இவ்வாறான குழப்ே நிகலகள் ஏற்ேடும் போதும், இகறவன் 
ஏற்ேடுத்திய பேௌதீக மற்றும் மனித சமநிகலகள் குழம்பும் போதும் அவற்கற மீை 
ஒழுங்ககமக்கும் ப ாக்கில் இகறவன் பகாள்கை ப ாய்ககை ஏற்ேடுத்துகின்றான். இங்கு 
மனிதபன பதடிக் பகாண்டவற்றின் சில ோதகமான விகைவுககை அவன் அனுேவிக்கவும் 
ப ரிடுகிறது. இப்போது மனித சமூகம் எதிர்பகாண்டிருக்கும் இக்பகாபரானா கவரஸ் 
பிரச்சிகனகயயும் இவ்வாபற ப ாக்க முடியும். 
   

அவ்வககயில் பகாள்கை ப ாய் என்ேது அது மனிதன் வழிதவறிச் பசல்லும் போது, 
அவகன வழி டாத்தவும், அவன் வரம்புமீறிச் பசல்லும் போது பிரேஞ்ச ஒழுங்கக உணர்த்தவும், 
இகறவனின்ோல் மனிதகன மீைத்திருப்ேவும் இகறவனால் இறக்கப்ேட்ட ஒன்றாக 
அகடயாைப்ேடுத்தலாம்.  
 

பேருந்பதாற்றுக்களில் இருந்து தற்காத்துக் பகாள்வதற்கான இஸ்லாமிய சுகாதார 
வழிகாட்டல்கள் சுகாதார வழிகாட்டகலக் ககடபிடிப்ேதன் அவசியம் 
 

இஸ்லாத்தின் ோர்கவயில் பதாற்று ப ாய்ப் ேரவகலக் கட்டுப்ேடுத்துவதற்குரிய சுகாதார 
வழிகாட்டகலககை ககடபிடிப்ேது கட்டாயமாகும். 'உங்கைது கரங்ககை அழிவின் ேக்கம் 
பகாண்டு பசல்லாதீர்கள்' (Al Quran, 2:195)11. 'சிங்கத்திடமிருந்து விரண்படாடுவகதப் போன்று 
பதாழு ப ாயாளிகய விட்டும் விரண்படாடு' (Sahih al Bukhari:5707, p-2343)12.  போன்ற 
அல்குர்ஆன் மற்றும் ஹதீஸ் ஆதாரங்கபைாடு அல்லாஹ்வின் காரண - காரிய பிரேஞ்ச விதிகள் 
மற்றும் உமர் (ரழி) அவர்களின் பதாற்று ப ாய்ப் பிரபதசத்தினுள் நுகழயாகம போன்றகவ 
இக் கருத்திற்கு வலுவூட்டுகின்றன.  
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சுகாதார வழிகாட்டல்ககை ககடப்பிடிக்காகம தண்டகனக்குரிய குற்றமாகும். 
குற்றத்தின் தன்கம ோதிப்பின் அைவு, ப ாக்கம் என்ேவற்றின் அடிப்ேகடயில் குற்றவாளிகள் 
மரணதண்டகன,  ஷ்டஈடு மற்றும் குற்றப்ேரிகாரம் பசலுத்தல், தஃஸீர் தண்டகனகள் போன்ற 
தண்டகனகள் வழங்கப்ேடுவர். 'ஒருவர் தனக்பகா பிறருக்பகா தீங்கிகழக்கக் கூடாது' (Sunan 
Ibnu Maajah: 2341, p-1112)13 என்ற ஹதீஸ் மற்றும் 'ஒரு விசுவாசியின் மூலம் மற்பறாருவர் 
தவறுதலாகக் பகாகல பசய்யப்ேட முடியும், அவ்வாறு தவறுதலாகக் பகாகல பசய்தால் அவர் 
முஃமினான ஒரு அடிகமகய விடுதகல பசய்ய பவண்டும், அவரது குடும்ேத்தினருக்கு  ஷ்டயீடு 
வழங்க பவண்டும்...' (Al Quran,4:92) என்ற அல்குர்ஆன் வசனம் போன்றவற்றின் அடிப்ேகடயில் 
சர்வபதச இஸ்லாமிய சட்டவியல் அகமப்பு இத்தீர்ப்கே வழங்கியுள்ைது.  
இஸ்லாமிய தற்காப்பு சுகாதார வழிகாட்டல்கள்  
   

பேரும் பதாற்றுக்களிலிருந்து ோதுகாப்புப் பேறும் வககயில் இஸ்லாம் முன்கவத்துள்ை 
தற்காப்பு சுகாதார வழிகாட்டல்ககை, ஆன்மீகம் மற்றும்  ம்பிக்கக, தற்காப்பு மருத்துவம், 
சமூகப் ேழக்கவழக்கங்கள் சார்ந்தகவ என அறிஞர்கள் மூன்று வககப்ேடுத்தியுள்ைனர்.  
ஆன்மீகம்,  ம்பிக்கக சார் வழிகாட்டல்கள்  

 
ப ாய்களிலிருந்து சுகம் பேறுவதில் சடரீதியான மருத்துவ முகறகளுடன், உைரீதியான 

 ம்பிக்கக மற்றும் இகற – மனித பதாடர்புகள் பேரும்ேங்காற்றுகின்றன. விபேட 
சந்தர்ப்ேங்களில் அல்குர்ஆன் அத்தியாயங்கைான  ாஸ், ேலக், ேகரா மற்றும் ஆயத்துல் குர்ஸி 
போன்றவற்கற ஓதுதல், திக்ர், அவ்ராதுகள், தவ்ோ, இஸ்திஃோர், பிரார்த்தகனகள் 
பமற்பகாள்ளுதல் மற்றும் இஸ்லாத்தின் அடிப்ேகடக் கடகமகள்,  ற்பசயல்ககைப் புரிதல் 
போன்ற வழிமுகறகளுடாக சகல ப ாய்களிலிருந்தும் ோதுகாப்புப் பேற முடியும். 'யா 
அல்லாஹ் எனது உடலில் ஆபராக்கியமளிப்ோயாக‘ (Sunan Attirmiti, 3470,p-1724.)14. என  பி 
(ஸல்) அவர்கள் அல்லாஹ்விடம் பிரார்த்தித்துள்ைார்கள்.  
தற்காப்பு மருத்துவம் சார் வழிகாட்டல்கள்  
   

தற்காப்பு மருத்துவம் என்ேது கவரஸ்கள், உடல் மற்றும் சுவாச ப ாய்கள் 
போன்றவற்றிலிருந்து தனி ேகரயும் சமூகத்கதயும் ோதுகாத்தபலாடு பதாடர்புகடயதாகும். 
இஸ்லாமிய ேரீஆ தனிகமப்ேடுத்தல், சமூக இகடபவளி பேணல், பதாற்று ப ாயாளிககைத் 
பதாடுவகதத் தவிர்த்தல் போன்ற வழிகாட்டல்ககை ேல நூற்றாண்டுகளுக்கு முன்பே ேரிந்துகர 
பசய்துள்ைது.  

 
1.தனிகமப்ேடுத்தல்:  
 
பேருந்பதாற்றுப் ேரவகலக் கட்டுப்ேடுத்தும் வழிமுகறயாக சுய தனிகமப்ேடுத்தல் மற்றும் 
பிரபதச ரீதியான தனிகமப்ேடுத்தகல இஸ்லாம் வலியுறுத்துகின்றது. 'ப ாயுண்டாக்குேவகர 
சுகபதகியிடம் அகழத்துச் பசல்ல பவண்டாம்' (Sahih al Bukhari, 5707, p-2343)15. 'ஒரு 
பிரபதசத்தில் பகாள்கை ப ாய் ேரவியிருப்ேதாக நீங்கள் பகள்விப்ேட்டால் அங்கு நீங்கள் 
பசல்ல பவண்டாம். நீங்கள் இருக்கும் பிரபதசத்தில் பகாள்கை ப ாய் ேரவினால் அதிலிருந்து 
தப்புவதற்காக பவளிபயறாதீர்கள்.' (Sahih al Bukhari, 5771, p-2352)16. போன்ற 
ஹதீஸ்களினூடாக சுகபதகிகளுடன் பதாற்றாைர்கள் கலந்துறவாடாமல் தனிகமப்ேடுத்த 
வழிகாட்டப்ேட்டுள்ைது.  
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சமூக இகடபவளி பேணல் : மனிதர்கள் தம்மிகடபய குகறந் து ஒரு மீற்றர் 
இகடபவளி பேணுவபதாடு ஒன்று கூடுதகலத் தவிர்த்தல் என்ற இவ்வழிகாட்டல் ' 
உங்களிகடபய ஒரு ஈட்டி அல்லது இரு ஈட்டிகளின் பிரமாணம் இருக்கும் விதத்தில் 
இகடபவளி விட்டு பதாழு ப ாயாைருடன் பேசுங்கள்' (Sahih al  Muslim, 2231, p-1012)17. 
என்ற ஹதீஸினூடாக பதளிவுேடுத்தப்ேட்டுள்ைது. இவ்வழிகாட்டகல உதாசீனம் பசய்வதானது 
ப ாய்ப் ேரவகலயும் மரணவிகிதத்கதயும் அதிகரிக்கச் பசய்யும் என்ேது வரலாற்று ரீதியாக 
நிரூேணமாகியுள்ைது.  
  

பதாற்று ப ாயாைர்ககைத் பதாடுவகதத் தவிர்த்தல் : பதாற்றுப ாய்ப் ேரவல் 
வழிமுகறகைாக பதாற்றுக்குள்ைானவகர முத்தமிடல், அவருடன் ககலாகு பகாடுத்தல் போன்ற 
ப ரடித் பதாடுகககள் காணப்ேடுகின்றன.  பி(ஸல்) அவர்களும் ஸஹாோக்களும் இஸ்லாமிய 
ஆட்சியாைர்களும் இவற்கற விட்டும் முன்பனச்சரிக்ககபயாடு  டந்துள்ைார்கள். ஸகீப் 
பகாத்திர பதாழு ப ாயாைர் ஒருவர் இஸ்லாத்கத தழுவ வருககத் தந்தபோது அவரது 
ககககைத் பதாடாமல் 'உமது கேஅத்கத ஏற்றுக் பகாண்படாம். எனபவ நீர் திரும்பிச் 
பசல்வீராக' (Sahih al Muslim, 2231, p-1012)18. எனக் கூறியகம மிகச்சிறந்த 
எடுத்துக்காட்டாகும்.  
 
சமூக ேழக்கவழக்கங்கள் சார் வழிகாட்டல்கள்  
 
இஸ்லாம் சுகாதார  லன்ககை வணக்க வழிோடுகளுடன் இகணத்துள்ைபதாடு பின்வரும் 
சமூகப் ேழக்கவழக்கங்கள் சார் வழிகாட்டல்ககையும் வழங்கியுள்ைகம சிறப்ேம்சமாகும்.  
 

தனியாள் சுத்தம் பேணல் : பதாழுகக அங்கீகரிக்கப்ேடுவதற்கான நிேந்தகனயாக 
உடல், உகட, இட சுத்தம் மற்றும் வுழுகவ ஆக்கியுள்ைதன் மூலம் தனிமனித சுய சுத்தத்திற்கு 
இஸ்லாம் வழிகாட்டியுைள்ைது. 'உமது  ஆகடகய தூய்கமயாக்குவீராக' (Al Quran,74: 4)19.  
என அல்குர்ஆன் வலியுறுத்துகின்றது.  
  

ககககைச் சுத்தம் பசய்தல் : இஸ்லாம் தூக்கத்திலிருந்து விழித்பதழுதல், உண்ணல், 
ேருகல், மலசலம் கழித்த பின்னர் சுத்தம் பசய்தல் போன்ற சந்தர்ப்ேங்களில் கககளின் 
சுத்தத்கத வலியுறுத்துகின்றது. 'உங்களில் ஒருவர் தூக்கத்திலிருந்து எழுந்தால் மூன்று முகற 
ககககைக் கழுவாமல் ோத்திரத்தினுள் ககநுகழக்க பவண்டாம்' (Sahih al Bukhari ,74, p-
153)20.   தும்மல் மற்றும் இருமலின் போது மூக்கக மகறத்தல் : பதாற்று ப ாய் கிருமிகள் 
வாய், மூக்கு போன்ற சுவாசப் புலன்களினூடாகபவ உடலினுள் நுகழகின்றன. ' பி (ஸல்) 
அவர்கள் தும்மினால் தனது முகத்கத கரத்தினால் அல்லது ஆகடயினால் மகறத்துக் 
பகாள்வார்கள்' (Sunan Attirmit,2745, p-1224)21. இதன் மூலம் சுகாதார வாழ்வுக்கு 
வழிகாட்டியுள்ைார்கள்.   
 

உணவுப் ேழக்கவழக்கங்களில் தூய்கமப் பேணல் : தவறான உணவுப் ேழக்கவழக்கங்கள் 
பேருந்பதாற்றுக்களுக்கு காரணமாக அகமகின்றது. இதனால் உணவு, குடிோனப் 
ோத்திரங்களில் ஊதுதல் மற்றும் மூச்சு விடுதல் போன்ற பசயல்ககை இஸ்லாம் தடுத்துள்ைது. 
 பி (ஸல்) அவர்கள் ோத்திரத்தினுள் ஊதப்ேடுவகதபயா, மூச்சு விடப்ேடுவகதபயா தடுத்தார்கள். 
(Sunan Abu Dawud , 3874, p-531.)22. பேௌதீகச் சூழல் சுத்தம் பேணல் : பேௌதீகச் சூழல் 
மாசகடகின்றகமயால் பதாற்று ப ாய்கள் ேரவுகின்றன. போது மக்கள் ேயன்ேடுத்தும் நீர் 
நிகலகள், போதுவிடங்கள் போன்றவற்கற அசுத்தப்ேடுத்துவகத இஸ்லாம் கண்டித்துள்ைது. 
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சாேத்கத ஈட்டித்தரும் மூன்று இடங்ககை ேயந்துபகாள்ளுங்கள், அகவ நீரிலும், நிலத்திலும், 
போதுமக்களின் ோகதயிலும் மலசலம் கழித்தலாகும் (Sahih al Bukhari, 153, p-76.)23  என 
 பி (ஸல்) அவர்கள் கூறினார்கள்.  

 
மருத்துவ சிகிச்கச பதாடர்ோன இஸ்லாத்தின் நிகலப்ோடு  மனிதன் 

ப ாய்வாய்ப்ேடுகின்ற போது அல்லாஹ்வின் மீது தவக்குல் கவத்து  ல்பலண்ணம் 
பகாள்வதுடன் மருத்துவ சிகிச்கச வழிமுகறககைக் ககடப்பிடிப்ேது இகறக்கட்டகையாகவும், 
இகறத்தூதர்களின் வழிகாட்டலாகவும் அகமந்துள்ைது. 'அல்லாஹ் ப ாயுடன் மருந்கதயும் 
இறக்கியுள்ைான். ஒவ்பவாரு ப ாய்க்கும் மருந்கத கவத்துள்ைான். எனபவ மருத்துவம் 
பசய்யுங்கள்' என  பி(ஸல்) கூறியுள்ைார்கள் (Sunan Abu Dawud, 543, p-221)24.  அல்குர்ஆன், 
ஹதீஸ், இஜ்மா, மகாஸிதுஸ் ேரீஆ போன்ற ஆதாரங்களினூடாக மருத்துவ சிகிச்கச ேரீஅத் 
ஆக்கப்ேட்டுள்ைது. எனினும் மனிதர்கைது சூழ்நிகலகள் மற்றும் நிகலகமகளுக்பகற்ே வாஜிப், 
முஸ்தஹப், முோஹ் எனும் நிகலப்ோடுககை அறிஞர்கள் முன்கவத்துள்ைனர். 
 
பேருந்பதாற்றுக்கள் என்னும் அசாதாரண சூழலுக்கான மார்க்க சட்டவிைக்கங்கள் 

  
பேருந்பதாற்றுச் சூழலுக்கான மார்க்க சட்டவிைக்கங்ககைப் பேற்றுக் பகாள்வதற்கு மூன்று 
அறிவியற் ேடிமுகறககைக் கடந்து பசல்ல பவண்டும் என்ேது இஸ்லாமிய சட்ட மரோகும், 
அவற்கறப் பின்வருமாறு அகடயாைப்ேடுத்தலாம். 
1. பேருந்பதாற்றுச் சூழகல அகடயாைம் காணல். 
2. பேருந்பதாற்றுச் சூழலின் சட்டப் பேறுககக்கான அடிப்ேகடககை இனம்காணல். 
3. பேருந்பதாற்றுச் சூழலுக்குரிய மார்க்க சட்டவிைக்கங்ககைப் பேற்றுக் பகாள்ைல்.  
ஏபனனில் எந்தபவாரு சட்ட விவகாரமும் அணுகப்ேடும் போழுது, முதலில் அந்தப் 
பிரச்சிகனகய விைங்கிக் பகாள்வது அவசியமானது, அடுத்து, அந்தப் பிரச்சிகன மீது 
பிரபயாகிக்க முடியுமான சட்ட அடிப்ேகடககை அகடயாைம் காண பவண்டும். அடுத்து குறித்த 
பிரச்சிகன மீது அந்த சட்ட அடிப்ேகடககைப் பிரபயாகிப்ேதன் மூலம் பிரச்சிகனக்குரிய சட்டத் 
தீர்வு என்ன என்ேது பேற்றுக் பகாள்ைப்ேடும். சட்டப்பேறுககக்கான இந்த மரகேத்தான் 
இமாம் இப்னுல் ககயிம் அவர்கள் இவ்வாறு குறிப்பிடுகிறார்கள் 'ஒரு முப்திகயப் போறுத்தவகர 
இரண்டு வககயான பதளிவுகள் இருக்கின்ற போழுதுதான் மிகச் சரியான ேத்வா வழங்குவது 
சாத்தியப்ேடுகிறது, முதலாவது ேஹ்முல் வாகிஃ என்னும் பிரச்சிகன நிகழ்ந்த சூழகல 
மிகச்சரியாக விைங்கிக் பகாள்ளுதல்,  டந்தது என்ன என்ேகத அதன் பின்னணி, காரணங்கள், 
அகடயாைங்கள் மூலம் அறிந்து பகாள்ளுதல், இரண்டாவது, ேஹ்முல் வாஜிப் என்னும் அந்தப் 
பிரச்சிகனக்குரிய அல்லாஹ்வின் சட்டத்கத அறிந்து பகாள்ளுதல், இது அல்குர்ஆனிலிருந்து 
அல்லது அவனது தூதரின் வார்த்கதயிலிருந்து அறிந்து பகாள்ைப்ேடும், பின்னர் ஒன்கற 
மற்கறயதில் பிரபயாகிக்க பவண்டும்' என்றார் (Ibn  Qayyim al -jawziyya,2001)25.  
 
பேருந்பதாற்றுச் சூழகல அகடயாைம் காணல் 
   
பேருந்பதாற்றுச் சூழகல அகடயாைம் காணல் என்ேகத இரண்டு வககயில்  ாம் ப ாக்க 
முடியும். முதலாவது, பகாவிட் 19 என்னும் பேருந்பதாற்றின் தன்கம, தாக்கம் போன்றவற்கற 
அறிந்து பகாள்ளுதல், இதகனப் ேற்றிய விஞ்ஞானபூர்வமான  ம்ேகமான தகவல்ககைப் 
வழங்குவதில் அங்கீகாரம் பேற்ற நிறுவனமாக உலக சுகாதார இஸ்தாேனம் காணப்ேடுகிறது. 
அதன் தகவல்ககை கமயப்ேடுத்தி ப ாக்குகின்ற போழுது, பகாவிட் 19 என்னும் 
பேருந்பதாற்றின் தன்கம மற்றும் தாக்கம் குறித்து பின்வருமாறு சுருக்கமாகக் குறிப்பிடலாம். 
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பகாவிட் 19 என்ேது பகாபரானா கவரஸ் குடும்ேத்தில் இறுதியாகக் கண்டுபிடிக்கப்ேட்ட 
கவரஸினால் ேரவக் கூடிய ஒரு பதாற்று ப ாயாகும், இருமல், தும்மல், பேச்சு 
போன்றவற்றினால் பவளிப்ேடும் நீர்த்துகள்கள் மூலம் ேரவக் கூடியது, காய்ச்சல், பசார்வு, 
வரண்ட இருமல் போன்ற பிரதான ப ாய் அறிகுறிககை இது பகாண்டிருந்தாலும் சில சமயம் 
எந்த அறிகுறியும் பவளிப்ேடாமல் இருக்கவும் வாய்ப்பிருக்கிறது, இது பகவமாகப் ேரவக் கூடிய 
இயல்பு பகாண்டது என்ேதுடன் இந்த கவரஸ் நீரிபலா அல்லது கழிவு நீர்களிபலா உயிர்வாழும் 
சக்தி பகாண்டது என்ேதற்கான எந்த ஆதாரமும் இதுவகரயில் கிகடயாது, இதற்கு இதுவகர 
மருந்து கண்டு பிடிக்கப்ேடவில்கல என்ேதுடன், இதனால் கடுகமயாகப் ோதிக்கப்ேடும் ஒருவர் 
அதிதீவிர சிகிச்கச ஊடாகபவ ேராமரிக்கப்ேடல் பவண்டும், எனபவ ப ருங்கியிருத்தல் மற்றும் 
ஒன்று கூடல்கள் தவிர்க்கப்ேடல் பவண்டும் (https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-
coronavirus-2019/question-and-answers-hub/q-a-detail/coronavirus-disease-covid-19 15-12-2020 
15-12-2020) 26. இது பகாவிட் 19 ஒரு அசாதாரண சூழல் என்ேகத உணர்த்துகிறது.  
   

இரண்டாவது, பகாவிட் 19 ஐ இஸ்லாமியச் சட்டக் கண்பணாட்டத்தில் வகரயகற 
பசய்தல். பமபல குறிக்கப்ேட்டது போல் பகாவிட் 19 என்னும் பேருந்பதாற்று ஒரு 
அசாதாரண சூழல் என்றவககயில், இஸ்லாமிய சட்டப் ோர்கவயில் இரண்டு வடிவங்களில் 
அதகன வகரயகற பசய்ய முடியும்.  
 

அல்உத்ர் (العذر) என்னும் சட்ட நியாயம்: இஸ்லாம் மனிதனுக்கு அவனது சக்திகய மீறிய 
சட்டங்ககைத் தருவதில்கல, சட்டம் என்ேது அருைாகவும் இலகுவாகவுபம அகமய பவண்டும் 
என்ேது இஸ்லாத்தின் நிகலப்ோடாகும். இந்தப் பின்புலத்தில் இருந்பத அல்உத்ர் என்னும் 
சிந்தகன எழுகின்றது. அதாவது சட்ட அமுலாக்கத்தின் போழுது, மனிதன் அவனது சக்திகய 
மீறியபதாரு சிரமமான சூழ்நிகலகய எதிர்பகாள்கின்றான் எனின், அந்த சட்டம் 
இலகுேடுத்தப்ேட அல்லது இல்லாமல் பசய்யப்ேட அல்லது மாற்றப்ேடுவதற்கான நியாயமாக 
அது காணப்ேடும், இந்த சட்ட மாற்றங்கள் குற்றமாக கருதப்ேட மாட்டாது, இதுபவ 
இஸ்லாமிய சட்ட மரபில் அல்உத்ர் எனப்ேடுகிறது. (Akra Ali,M :2015)27. பகாவிட் 19 என்னும் 
பேருந்பதாற்கறப் போறுத்தவகரயிலும் அதகன உத்ர் என்னும் சட்ட நியாயம் ஒன்றாகக் 
கருத முடியும். காரணம் இதன் பவகமான ேரவல் இயல்பின் காரணமாக மக்கைது இயல்பு 
வாழ்க்கக பேரிதும் ோதிக்கப்ேட்டுள்ைதுடன், உயிர் ேற்றிய அச்சமும் பேரியைவில் 
காணப்ேடுகின்றது. இந்த சூழ்நிகலயில் சாதாரண ஒழுங்கில் சட்டங்ககை அமுல்ேடுத்துவது 
சிரமமான ஒன்றாக மாறியுள்ைது. எனபவ இங்கு சட்டங்கள் இலகுேடுத்தப்ேட அல்லது 
மாற்றப்ேட்ட அல்லது இல்லாமல் பசய்யப்ேட முடியும். 
 

 ாஸிலா (النازلة) என்னும் புதிய பிரச்சிகன: பகாவிட் 19 என்ேகத சட்டங்களில் இருந்து 
சலுகககள் பேறுவதற்கான ஒரு சூழ்நிகலயாக மாத்திரமன்றி புதிய சட்டத்தீர்வுகள் 
அவசியப்ேடக் கூடிய புதியபதாரு பிரச்சிகனயாகவும் அகடயாைப்ேடுத்த முடியும். இதகன 
இஸ்லாமிய சட்டமரபில்  ாஸிலா என்று அகழப்ேர். முதல் தடகவயாக நிகழுகின்ற 
பிரச்சிகனககை இது குறிக்கின்றது, ஏலபவ நிகழ்ந்திருந்தாலும் அதன் காரணங்கள் அல்லது 
வடிவங்கள் என்ேன பவறுேட்டிருக்கும், இகவ குறித்த ப ரடியான சட்டவசனங்ககைக் காண 
முடியாதிருப்ேதுடன் இகவ ேற்றிய முன்கனய இமாம்களின் ஆய்வுககையும் காண 
முடியாதிருக்கும், இந்நிகலயில் புதிய இஜ்திஹாத் ஒன்று அவசியப்ேடும். இது ேகழய 
தீர்வுககைப் பிரதி ேண்ணாமல் புதிய தீர்பவான்கறப் பேற்றுக் பகாள்வதற்கான ஆய்வாகபவ 
அகமய பவண்டும் (Mohammed Usri,I : 2011)28. 
 

https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/question-and-answers-hub/q-a-detail/coronavirus-disease-covid-19%2015-12-2020
https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/question-and-answers-hub/q-a-detail/coronavirus-disease-covid-19%2015-12-2020
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பேருந்பதாற்றுச் சூழலின் சட்டப் பேறுககக்கான அடிப்ேகடககை இனம்காணல் 
 
இமாம் ோதிபி அவர்கள் குறிப்பிடுகின்றார்கள், 'ேரீஅத் ஒவ்பவாரு கிகை விவகாரத்திற்கும் 
தனித்தனியாக தீர்வு பசால்வது கிகடயாது, மாற்றமாக பமாத்தமான விதிககையும் போதுவான 
பிரபயாகங்ககையுபம அது பகாண்டு வருகிறது, அகவ எண்ணிலடங்காத கிகை 
விவகாரங்ககை உள்ைடக்கியிருக்கும்...' என்றார்கள் (Ishaq Ash Shaathibi,I:2017)29. இமாம் 
ோதிபியுகடய இந்த வார்த்கதகள் இஸ்லாமிய சட்டமரபில் சட்டப் பேறுககக்கான பிரதான 
போறிமுகறகய விைங்கப்ேடுத்துகிறது, அதாவது அல்குர்ஆன் மற்றும் சுன்னா என்ேன 
இஸ்லாத்தில் சட்ட மூலங்கள், ஆனால் அகவ ஒவ்பவாரு கிகை விவகாரத்திற்குமான 
ப ரடியான சட்டத்தீர்கவ மிகவும் குகறவாகபவ முன்கவக்கின்றன, சட்டத்திற்கான போது 
விதிககையும் பகாட்ோடுககையுபம அதிகமாக முன்கவத்திருக்கின்றன, இவற்கற 
அடிப்ேகடயாகக் பகாண்டு எல்லாக் காலத்திற்கும் சூழலுக்குமான சட்ட முடிவுககைப் பேற்றுக் 
பகாள்ை முடியும். இந்தப் போறிமுகறயின் அடிப்ேகடயில் அசாதாரண சூழல் ஒன்கறக் 
ககயாள்வதற்குரிய விதிகளும் பகாட்ோடுகளும் எகவ என்ேகதப் ேற்றிபய இந்தப் ேத்தியில் 
கலந்துகரயாடப்ேடுகின்றது.  
   

பகாவிட் 19 என்னும் பேருந்பதாற்றுச் சூழகல எதிர்பகாள்வதற்குரிய சட்டவாக்க 
விதிககை  ாம் இரண்டு வககயாக ப ாக்கலாம். ஓன்று போது விதிகள் மற்கறயது பிரபயாக 
விதிகள். 
 
பகாவிட் 19 சூழலின் சட்டவாக்கத்திற்கான போது விதிகள் 
 
இங்கு போது விதிகள் என்ேது அசாதாரண ஒரு சூழலில் மாத்திரமன்றி சட்டவாக்கத்தின் 
போது போதுவாகக் ககடபிடிக்கப்ேட பவண்டிய பிரதான விதிககைக் குறிக்கின்றன. இகவ 
பகாவிட் 19 சூழலின் சட்டவாக்கத்துடன் ப ருக்கமாக சம்ேந்தப்ேடுவதனால் குறிப்ோக இங்கு 
இகவ குறிப்பிடப்ேட்டுள்ைன. மகாஸிதுஷ் ேரீஆகவக் கருத்தில் பகாள்ளுதல் : மகாஸிதுஷ் 
ேரீஆ என்ேது ேரீஆவின் ப ாக்கங்ககைக் குறிக்கின்றது, மார்க்கம், உயிர், அறிவு, வம்சம், 
பசல்வம் ஆகியவற்கற வைர்த்தல் மற்றும் ோதுகாத்தல் என்ேன இஸ்லாத்தின் மிகப் 
பிரதானமான ப ாக்கங்கைாகக் கணிக்கப்ேடுகின்றன(Juhaim,N: 2009, P-146)30. 
சட்டவாக்கத்தில் இந்த ப ாக்கங்கள் கவனத்தில் எடுக்கப்ேடும் போழுதுதான் அங்கு மனித 
 லன் நிகல ாட்டப்ேடுகிறது, இந்தப் பின்புலத்திபலபய இமாம் ோதிபி அவர்கள் 
இஜ்திஹாதுக்கான நிேந்தகனககைக் குறிப்பிடும் போழுது, மகாஸிகத அறிந்து பகாள்வகத 
மிகவும் பிரதானமாகக் குறிப்பிட்டுள்ைார்கள் 'இரண்டு ேண்புககைப் பேற்றிருக்கின்ற 
ஒருவர்தான் இஜ்திஹாதினுகடய தரத்கத அகடந்து பகாள்வார், ஒன்று, மகாஸிதுஷ் 
ேரீஆகவ அதன் முழுகமயான வடிவில் விைங்கிக் பகாள்ளுதல், இரண்டு, மகாஸிகத விைங்கிக் 
பகாண்டதன் அடிப்ேகடயில் சட்டப் பேறுகககய பமற்பகாள்ளும் ஆற்றல் பேற்றிருத்தல்' 
என்றார்கள் (Juhaim,N:2009, P-610)31. இகவ சட்டவாக்கச் பசயற்ோட்டில் மகாஸிதின் 
வகிோகத்கதத் பதளிவாக உணர்த்தும் வாசகங்கள். பேருந்பதாற்றுக்கள் போன்ற அசாதாரண 
சூழல் ஒன்றின் சட்டவாக்கத்தில் மனித  லன் சார்ந்து தீர்மானம் பேறுவதற்கு ேரீஆவின் 
மகாஸிதுககைக் கருத்தில் பகாள்வது இன்றியகமயாததாகும். 
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2.  லன்கள் மற்றும் தீகமககை நிறுத்துப் ோர்த்தல்:  
 
 ன்கம தீகமககை நிறுத்துப் ோர்த்தல் என்ேது அவற்றின் ேருமன், ஆழம், தாக்கம், ஆயுள் 
போன்ற ேல விடயங்கள் சட்டச் பசயற்ோட்டில் கவனத்தில் எடுக்கப்ேடல் பவண்டும் 
என்ேதாகும். பகாவிட் 19 பேரும் பதாற்றுச் சூழலுக்கான சட்டத் பதடலில் இந்த அணுகுமுகற 
மிகவும் இன்றியகமயாதது, ஏபனனில்  ன்கமக்கும் தீகமக்கும் இகடயிலான முரண்ோடு இங்கு 
மிக முக்கிய காரணியாக இருக்கின்றது, இவற்கற அைந்து ோர்த்து தீர்ப்புக்கள் பேறப்ேடல் 
பவண்டும் என்ேது இஸ்லாத்தின் மிக முக்கிய சட்டமரபு. இதகன இமாம் இப்னு கதமியா 
அவர்கள் இவ்வாறு குறிப்பிடுகிறார்கள், ' லன்ககை அகடந்து பகாள்ைவும் அவற்கற 
சம்பூரணப்ேடுத்தவும் அதுபோல் தீகமகய இல்லாமல் பசய்யவும் அதகனக் குகறக்கவும் ேரீஅத் 
வந்திருக்கிறது, ேரீஅத் இரண்டு  ன்கமகளில் மிகச் சிறந்தகத முற்ேடுத்துகிறது, அதுபோல் 
இரண்டு தீகமகளில் மிகவும் பமாசமானகத முற்ேடுத்துகிறது, இரண்டு  லன்களில் தாழ்ந்தகத 
ககவிடுவதன் மூலம் உயர்ந்தகத அகடந்து பகாள்கிறது, இரண்டு தீகமகளில் தாழ்ந்தகத 
சகித்துக் பகாள்வதன் மூலம் உயர்ந்தகதத் தடுக்கிறது' என்றார்கள் (Ibn  Taymiyyah,2004,P-
48)32. மற்பறாரு சமயம் கூறுகிறார் ' ன்கமகயயும் தீகமகயயும் பவறுேடுத்தி அறிேவன் 
அறிவாளியல்ல, மாற்றமாக  ன்கமகளில் மிகச் சிறந்தகதயும் தீகமகளில் மிக 
பமாசமானகதயும் பவறுேடுத்தி அறிேவபன அறிவாளி' என்றார்கள் (Ibn Taymiyyah,2004,P-54)33. 
 
3. பிக்ஹுத் தவக்குஃ ( التوقع فقه ) என்னும் விகைவுககைக் கருத்தில் பகாள்ளுதல்:  
 
பிக்ஹுத் தவக்குஃ என்ேது எதிர்காலத்தில் நிகழலாம் என எதிர்ோர்க்கப்ேடுகின்ற ஒரு 
விகைகவக் கருத்தில் பகாண்டு நிகழ்காலத்தில் பசயலாற்றுவகதக் குறிக்கிறது, 
எதிர்ோர்க்கப்ேடும் விகைகவ அடிப்ேகடயாகக் பகாண்டு ஒரு பசயல் அனுமதிக்கப்ேடபவா 
அல்லது தடுக்கப்ேடபவா முடியும், பேருந்பதாற்றுச் சூழலில் விகைகவக் கணித்துச் 
பசயற்ேடுவதற்கான பதகவ பேரிதும் காணப்ேடுகின்றது. சட்டவாக்கத்தின் போழுது, 
இஸ்லாமிய சட்ட மரபில் ககக் பகாள்ைப்ேடும் மிக முக்கிய போறிமுகறகளில் இதுவும் ஒன்று. 
ஆரம்ே கால இமாம்கள் இப்போறிமுகறகய இரண்டு ககலச் பசாற்கள் மூலம் 
விைங்கப்ேடுத்தியுள்ைனர். ஓன்று ஸத்துத் தராஇஃ ( الذرائع سد ) என்னும் தீகமக்கு இட்டுச் 
பசல்லும் காரணிகயத் தகட பசய்தல், இரண்டு, இஃதிோருல் மஆலாத் ( المالّات إعتبار ) என்னும் 
எதிர்கால விகைகவக் கருத்தில் பகாண்டு தீர்மானம் பமற்பகாள்ளுதல் என்ேனவாகும். இகவ 
ேற்றி கலாநிதி அஹ்மத் அர்கரஸுனி அவர்கள் குறிப்பிடும் போழுது, 'தராஇஃ மற்றும் மஆல் 
ஆகிய இரண்டும்  விகைகவக் கருத்தில் பகாள்கின்றன என்ற வககயில் இரண்டும் 
ஒற்றுகமப்ேடுகின்றன. ஆனால் தரீஆ என்ேது வழிமுகறகயக் குறிக்கும் மஆல் என்ேது 
விகைகவக் குறிக்கும். தரீஆ என்ேது மிகப் பேரும்ோலும் ஒரு பசயகலச் பசய்ேவரின் 
ப ாக்கத்துடன் சம்ேந்தப்ேட்டது, அதாவது பசயகலச் பசய்ேவர், தான் விரும்பி ஒரு 
ப ாக்கத்கத அகடந்து பகாள்ை முற்ேடுகிறார். ஆனால் மஆல் என்ேதில் ஒருவர் 
விரும்பினாலும் விரும்ோவிட்டாலும் குறித்த ஒரு விகைவு எட்டப்ேடும். எனபவ பசயகல 
பசய்ேவரின் விரும்ேத்துடன் ஒரு விகைவு அகடயப் பேறுவதாக இருப்பினும் பசயகலச் 
பசய்ேவர் விரும்ோமல் ஒரு விகைவு  கடபேறுவதாக இருப்பினும் விகைவின் தன்கமகயப் 
போருத்பத அந்த பசயல் அனுமதிக்கப்ேடுவதா? அல்லது தகடபசய்யப்ேடுவதா? என்ேது 
தீர்மானிக்கப்ேடுகிறது' என்கின்றார்கள்(Arraisooni,A :2013)34.  
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4. ழன் (الظن) என்னும் பேரும்ோலும் உறுதியான விடயத்கத ஏற்றல்:  
 
இஸ்லாமிய சட்ட மரபில் ழன் என்ேது, இடம்ோட்டுக்குரிய இரண்டு விவகாரங்கள் மத்தியில் 
ஒன்கற ஏற்புகடயதாகக் கருதுவதாகும். ஆனால் அது மிகவும் திட்டவட்டமானதாக இருக்க 
மாட்டாது. இரண்டு இடம்ோடுகளும் சமதரத்தில் காணப்ேடுகின்ற போழுது, அதகன ேக் (الشك) 
என்னும் சந்பதகமானது என்போம், இரண்டு இடம்ோடுகளில் ஏபதனும் ஒன்று மற்கறயகத 
விடவும் ேலமானதாக இருந்தால் அதகன ழன் என்போம், ேலம் குகறந்தகத வஹ்ம் (الوهم) 
என்னும் மாகய என்போம். இங்கு சந்பதகமானதும் மாகயயும் சட்டத்தில் கருத்தில் 
பகாள்ைப்ேட மாட்டாது. ஆனால் ழன் என்னும் பேரும்ோலும் உறுதியான விடயம் கருத்தில் 
பகாள்ைப்ேடும். ஒரு சட்ட ஆய்வின் போழுது, குறித்த பிரச்சிகனயின் வடிவம், அதற்கான 
காரணம் மற்றும் ஆதாரம் போன்ற அகனத்து விடயங்களிலும் இந்த விடயம் பிரபயாகிக்கப்ேடும். 
இதகன இமாம்கள் ஒரு சட்ட விதியாகபவ முன்கவத்துள்ைனர். 'ேரீஅத் சட்டங்களில் 
பேரும்ோலும் உறுதியான ஒன்கற கருத்தில் பகாள்வது அனுமதிக்கப்ேட்டுள்ைது' என்ேர் 
(Alharbi,M.M: 2020)35. 
 
5. தீகம அகற்றப்ேடல் பவண்டும் என்ற விதி:  
 
தீகம அகற்றப்ேடல் பவண்டும் என்ேது இஸ்லாமிய சட்டமரபில் அடிப்ேகட விதிகளில் 
ஒன்றாகும். பேருந்பதாற்றுக்கள் என்ேபத பேரும் தீகம என்றவககயில் அவற்கற அகற்றும் 
சட்டவாக்கத்தில் இந்த விதி மிகவும் முக்கியத்துவம் பேறுகிறது. இங்கு தீகம என்ேது ேயன் 
என்ற கருத்துக்கு எதிர் கருத்கதத் தருகிறது, பிறர் மீது பிரபயாகிக்கப்ேடும் அகனத்து வகக 
தீகமககையும் இது குறிக்கும். எந்த ஒரு இடத்தில் தீகம  கடபேற்றாலும் அது இல்லாமல் 
பசய்யப்ேடுவது மாத்திரமன்றி தீகம  கடபேறாமல் ோதுகாப்ேகதயும் இந்த விதி 
வலியுறுத்துகிறது. கலாநிதி முகம்மத் ஸுகஹலி அவர்கள் இது ேற்றிக் கூறும் போழுது, 
தீகமகயத் தடுத்தல் என்ேதினுள் அது நிகழ்வதற்கு முன்னர் சாத்தியமான வழிமுகறககைப் 
ேயன்ேடுத்தி தற்காப்ேகதயும் நிகழ்ந்ததற்குப் பின்னர் முடியுமான வழிமுகறககைப் ேயன்ேடுத்தி 
அதகன நீக்குவதும் மீண்டும் நிகழாமல் ோர்த்துக் பகாள்வதும் அடங்கும் என்றார்கள் (Abu 
Dhabi,2013)36.  
 
பகாவிட் 19 சூழலின் சட்டவாக்கத்திற்கான பிரபயாக விதிகள் 
 
இங்கு பிரபயாக விதிகள் என்ேதன் மூலம், ப ரடியாக சட்டவாக்கத்திற்குப் 
ேயன்ேடுத்தப்ேடுகின்றவற்கறக் குறிக்கின்றன. இகவ போதுவாக ேரீஆவில் விதிவிலக்கான 
சூழல்ககை எவ்வாறு எதிர்பகாள்வது என்ேதற்காக அதிகம் ேயன்ேடுத்தப்ேடுேகவ எனலாம். 
அந்தவககயில் பகாவிட் 19 போன்ற ஒரு அசாதாரண சூழலுக்கான சட்டவாக்கத்திற்கு இகவ 
மிகவும் போறுந்தி வரக் கூடியகவயாகும். 
 
1. கஷ்டம் இலகு தன்கமகயக் பகாண்டு வரும். ( التيسير تجلب المشقة ):  
கஷ்டம் என்ேதன் போருள் வழகமயில் சகித்துக் பகாள்ை முடியாத ஒரு இடர் நிகலகயக் 
குறிக்கும். இலகு தன்கம என்ேது, பசயற்ேடுத்துவதற்கு இயலுமான எல்கலகயக் குறிக்கிறது. 
ஒருவர் தனக்குரிய ஒரு கடகமகய நிகறபவற்றும் போழுது, வழகமக்கு மாற்றமான ஒரு 
சிரமத்கத எதிர்பகாள்கிறார் எனின், அவர் சிரமத்கத எதிர்பகாள்ைாத வககயில் தனது 
கடகமகய நிகறபவற்றும் வககயில் சட்டம் இலகுேடுத்திக் பகாடுக்கப்ேடுவகதபய இந்த விதி 
குறிக்கின்றது (Alharbi,M.M: 2020)37. 
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2. நிர்ப்ேந்த நிகலகள் தடுக்கப்ேட்டவற்கறயும் ஆகுமாக்கும். ( المحظورات تبيح الضرورات ): 
ழரூரா என்ேது கடுகமயான தீங்குக்கு உற்ேடுகின்ற ஒரு நிகலகயக் குறிக்கும், இந்நிகலயில் 
ஒரு மனிதனால் சுய பதரிவுடன் பசயற்ேட முடியாது, அவன் அந்த தீங்கிலிருந்து எவ்வாபறனும் 
பவளி வருவதற்கான ஒரு வழிகயப் ேற்றி சிந்திக்கும் நிகலயிபலபய ஏபதனும் ஒரு பசயகலச் 
பசய்வதற்கு நிர்ப்ேந்திக்கப்ேடுகிறான், இத்தககய நிர்ப்ேந்த நிகலக்கு உற்ேடும் ஒருவருக்கு 
ேரீஅத்தில் தகட பசய்யப்ேட்ட ஒரு விடயமும் அனுமதிக்கப்ேடுகிறது என்ேதுபவ இந்த விதி 
பசால்லும் கருத்தாகும் (Arraisooni,A :2013) 38. 
 
3. கஷ்டமானதன் காரணமாக இலகுவானது இல்லாமல் போய்விட மாட்டாது. (  يسقط لا الميسور
  :(بالمعسور
ஒரு சட்டத்கத அதன் முழுகமயான வடிவில் நிகறபவற்ற முடியாதிருந்தாலும் அதன் சில 
ேகுதிககை மாத்திரபமனும் அமுல் பசய்ய முடியுமாக இருக்கிறது எனின் முழுகமயாக 
நிகறபவற்றுவது சிரமம் என்று இயலுமானகதயும் விட்டு விடக் கூடாது, குகறந்த ேட்சம் 
இயலுமான ேகுதிகய மாத்திரபமனும் நிகறபவற்ற பவண்டும் என்ேபத இந்த விதி பசால்லும் 
கருத்தாகும் (Abdul salam.A.ND)39. 
 
4. சங்கடம் இல்லாமல் பசய்யப்ேட பவண்டும், சங்கடத்கத ஏற்ேடுத்துவது ேரீஅத்தின் 
ப ாக்கமல்ல. ( مقصود غير مرفوع الحرج ):   
அடிப்ேகடயில் இஸ்லாம், சங்கடமான ஒரு நிகலகய தனது சட்டத்தின் மூலம் ஏற்ேடுத்துவது 
இல்கல, மனிதன் இஸ்லாத்தின் சட்டங்ககை நிகறபவற்ற முற்ேடும் போழுது, சங்கடங்ககை 
எதிர்பகாள்கிறான் எனின், அவற்கறத் தவிர்க்கும் வண்ணம் அவனுக்கு சட்டம் இலகுேடுத்திக் 
பகாடுக்கப்ேடுவதுடன் அவன் மீது எந்தக் குற்றமும் இருக்க மாட்டாது என்ேகத இந்த விதி 
உணர்த்துகிறது (Asshuhaili,M. : 2006)40. 
 
5. மர்ஜுஹ் என்னும் ேலம் குகறந்த கருத்கத  கடமுகறப்ேடுத்தல். ( بالمرجوح العمل ):  
ேலமான ஆதாரத்கதக் பகாண்ட சட்டம் இருக்கின்ற நிகலயிலும் அசாதாரண சூழல் ஒன்றில் 
ேலவீனமான ஆதாரத்கதக் பகாண்ட சட்டத்கதப் பின்ேற்றுவதற்கு அனுமதியிருக்கிறது 
என்ேகதபய இந்த விதி உணர்த்துகிறது (Albararah,S: 2013) 41. 
 
6. மக்ரூஹ் எனும் தவிர்ந்து பகாள்வபத உகந்தது என்ற சட்டம் பதகவ நிகலயின் காரணமாக 
அனுமதிக்கப்ேடும். ( الحاجة عند يباح المكروه ):  
மக்ரூஹ் என்ேது ஒன்கறத் தவிர்ந்து பகாள்வது ஏற்றமானது என்ேகதக் குறிக்கும் 
சட்டமாகும், இதகனத் தவிர்ந்து பகாள்வதால்  ன்கம இருக்கிறது, ஆனால் பசய்வதால் 
ோவம் எழுதப்ேடுவதில்கல. அல்ஹாஜா என்ேது பதகவ நிகலகயக் குறிக்கும், இது 
அத்தியவசிய நிகலகய விடவும் தரத்தில் குகறந்தது, பதகவ நிகறபவற்றப்ேடாத போது 
ஒருவன் சிரமங்களுக்கும் சங்கடங்களுக்கும் உற்ேடுவான், எனபவ மனிதனுக்கு பதகவ 
நிகலபயான்று ஏற்ேடும் எனின் அது அவனுக்கு மக்ரூஹானகதயும் அனுமதிக்கும் என்ேபத 
இந்த விதி உணர்த்தும் கருத்தாகும் (Ibn  Taymiyyah: 2004) 42. 
 
பேருந்பதாற்றுச் சூழலுக்குரிய மார்க்க சட்டவிைக்கங்ககைப் பேற்றுக் பகாள்ைல் 
 
ஏலபவ விைக்கப்ேட்டது போல் பகாவிட் 19 என்னும் பேருந்பதாற்றுச் சூழகலச் சட்டப் 
ோர்கவயில் ஒரு சட்ட நியாயமாகவும் புதியபதாரு பிரச்சிகனயாகவும் கருதலாம். இந்த 
அசாதாரண சூழலின் மீது முன்கனய ேத்தியில் பேசப்ேட்டுள்ை விதிகளும் பகாட்ோடுகளும் 
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பிரபயாகிக்கப்ேடுவதன் மூலம் பேருந்பதாற்றுக் கால மார்க்க சட்ட விைக்கங்கள் பேற்றுக் 
பகாள்ைப்ேட முடியும்.  அந்தவககயில் ஜனாஸா, பதாழுகக, ஸகாத் போன்ற ேரப்புக்களுடன், 
மாத்திரம் சம்ேந்தப்ேட்ட சில சட்டப் பிரச்சிகனகளுக்கு இங்கு தீர்வுகள் 
ேரிந்துகரக்கப்ேடுகின்றன. இதன் போது மனித உயிர் காக்கப்ேடுதல், தீகம அகற்றப்ேடுதல், 
நிர்ப்ேந்தம் கவனத்தில் எடுக்கப்ேடுதல், சிரமம் நீக்கப்ேடுதல்,  லன் முற்ேடுத்தப்ேடுதல் போன்ற  
காரணிகள் பிரதானமாகக் கவனத்தில் பகாள்ைப்ேட்டுள்ைன. 
 
ஜனாஸா பதாடர்ோன சட்டங்கள் 
 
1. குளிப்ோட்டுதல்:  
இலங்ககயில் பகாவிட் 19னால் ோதிக்கப்ேட்டு மரணமகடந்த ஜனாஸாகவ குளிப்ோட்டுவது 
அவசியமற்றது, அரச அனுமதியிருந்தாலும் தற்போகதய சூழலில் குளிப்ோட்டாமல் இருப்ேபத 
சிறந்தது, இது ேரீஅத்தில் ஒரு குற்றமாகக் கருதப்ேட மாட்டாது. குளிப்ோட்டுவதால் ப ாய்ப் 
ேரவலுக்கான வாய்ப்பு இருப்ேதனால், தீகம அகற்றப்ேட பவண்டும் மற்றும் நிர்ப்ேந்தம் 
தடுக்கப்ேட்டகதயும் அனுமதிக்கும் போன்ற விதிகளின் அடிப்ேகடயிலும் இலங்ககயில் ஜனாஸா 
விவகாரம் ஒரு அரச போறிமுகறயாகவன்றி சமூகப் போறிமுகறயாக இருப்ேதனால் 
முஸ்லிம்கள் மத்தியில் அவற்கறக் ககயாள்வதற்குத் தகுதியான ேயிற்றப்ேட்டவர்கள் இல்கல 
என்ற அடிப்ேகடயிலும் இந்த முடிவு பேறப்ேடலாம். 
 
2. கேன் பசய்தல்:  
சர்வபதச மற்றும் உள் ாட்டு கவத்திய நிபுணர்கைது வழிகாட்டலின் ேடி, பகாவிட் 19 
ோதிப்பினால் மரணித்த ஒரு ஜனாஸாவிலிருந்து எந்த வககயான நீர்க் கசிவுகளும் பவளிவராத 
வககயில், நீர் உற்புகாத தடித்த வககப் பிடகவகள் அல்லது போலிதீன் கேகளில் அகடத்து 
அடக்கம் பசய்ய பவண்டும், அத்துடன் ேயிற்றுவிக்கப்ேட்டவர்கள் இந்தப் ேணிகயச் பசய்ய 
பவண்டும், இஸ்லாத்தின் கேனிடுதல் பசயற்ோட்டின், முழு உடகலயும் மகறத்து மனித 
கண்ணியத்கதக் காத்தல் என்ற ப ாக்கம், தற்போது  கடமுகறயில் இருக்கும் சுகாதார 
 கடமுகற ஊடாக நிகறவு பசய்யப்ேடுகிறது என்றவககயில் இதகனக் கேனாகக் கருத 
முடியும்.  
 
3. பதாழுகக  டாத்துதல்:  
ஜனாஸா பதாழுகககய எங்களுக்கு சாத்தியமான அகமப்பில் கவத்தியசாகலயிபலா அல்லது 
வீட்டிபலா அல்லது பவறு இடங்களிபலா ஒருவபரா அல்லது ேலபரா நிகறபவற்ற முடியும் 
என்ேதுடன் பதாழுககயில் கலந்து பகாள்ை முடியாதவர்கள் பின்னர் தனித்பதா அல்லது 
கூட்டாகபவா ஸலாதுல் காயிப் பதாழுககயிலும் ஈடுேடலாம். இஸ்லாம் இலகுகவ 
விரும்புகிறது, சங்கடத்கத ஏற்ேடுத்த விரும்புவதில்கல, தீகமகயத் தடுக்கிறது, மகாஸிதுககை 
அகடந்து பகாள்வகத முதன்கமப்ேடுத்துகிறது, கஷ்டமானதன் காரணமாக இலகுவானகதயும் 
விட்டுவிட அவசியமில்கல போன்ற விதிகள் மற்றும் பகாட்ோடுகளின் அடிப்ேகடயில், 
இலங்ககயில் பமற்பசான்னவாறு ப கிழ்வான போக்கில்  டந்து பகாள்வதற்கான தாராை 
இடம்ோடு இருக்கிறது என்ேகதப் புரிந்து பகாள்ைலாம். 
 
4. அடக்கம் பசய்தல்:  
ேரீஅத் ரீதியான ஆதாரங்களின் அடிப்ேகடயில் அடக்கம் பசய்வபத இஸ்லாத்தின் அடிப்ேகடச் 
சட்டமாகும், ஆனால் விஞ்ஞான பூர்வமான ேலமான சான்றுகளுடன் எரிப்ேதன் ஊடாக 
மாத்திரபம பதாற்று ப ாய்ப் ேரவகலத் தடுக்க முடியும் என்ற ஒரு விதிவிலக்கான சூழலில் 
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தகனம் பசய்தல் என்ற பதரிகவ ப ாக்கிச் பசல்ல முடியும். இலங்ககயின் சூழ்நிகலயில் 
தகனம் பசய்தல் என்ற  கடமுகற முகறயான விஞ்ஞான பூர்வமான ஆதாரங்களுடன் 
நிரூபிக்கப்ேடவில்கல, அத்துடன் உலக சுகாதார ஸ்தாேனத்தின் அறிவுறுத்தல்களும் 
இலங்ககயின் பதாற்று ப ாய் விஞ்ஞானம் மற்றும் நுண்ணுயிர் துகற அறிஞர்களுகடய 
கருத்துக்களும் அடக்கம் பசய்தல் தவறானதல்ல, அதனால் எந்த ோதிப்பும் ஏற்ேட மாட்டாது 
என்கின்றன. அந்தவககயில் சட்ட அடிப்ேகடகளும் விஞ்ஞான உண்கமகளும் சந்திக்கும் 
புள்ளி எதுபவனின், இலங்ககயில் பகாவிட் 19 ோதிப்பினால் மரணமகடந்த ஜனாஸாக்ககை 
தகனம் பசய்ய முடியாது அடக்கம் பசய்யும்  கடமுகறபய முஸ்லிம் சமூகத்திற்கு 
அனுமதிக்கப்ேட்ட மார்க்கம் என்ேதாகும். 
 
5. ஜனாஸாகவப் பேட்டிகளில் அகடத்தல்:  
இது இஸ்லாத்தின் மரபு அல்ல என்ேதனால் இமாம்கள் இதகன மகரூஹ் என்றனர், ஆனால் 
பதகவயின் நிமித்தம் மக்ரூஹான ஒன்று அனுமதிக்கப்ேட முடியும் என்ற வககயில் ோதுகாப்பு 
மற்றும் போக்குவரத்திற்கு இலகுவாக அகமதல் போன்ற காரணங்களினால் இந் கடமுகறகய 
அனுமதிக்க முடியும்.  
 
பதாழுகக பதாடர்ோன சட்டங்கள் 
 
1. ேள்ளிவாயல்களில் வணக்கவழிோடுகள் முழுகமயாக இகடநிறுத்தப்ேடல்:  
ேள்ளிவாயல் கூட்டு வணக்கங்களின் போது ப ாய்ப் ேரவலுக்கான வாய்ப்பு அதிகம் 
காணப்ேடுகிறது, எனபவ முழுகமயான முடக்கம் மற்றும் தனிகமப்ேடுத்தலுக்கு உற்ேட்ட 
பிரபதசங்களில் ேள்ளிவாயல்களில் ஜமாஅத், ஜும்ஆ உற்ேட எவ்விதமான ஒன்று கூடல்களும் 
 டாத்தப்ேடக் கூடாது,  ாட்டின் இனவாத சூழகலக் கருத்தில் பகாண்டு அதான் பசால்வதும் 
தவிர்க்கப்ேடுபத போறுத்தமானது, சமூக முடக்கம் இல்லாத இடங்களில் பதாழுககயாளிகளின் 
எண்ணிக்கக, முகக் கவசம் அணிதல், வரிகசகளில் இகடபவளிகயப் பேணுதல் போன்ற 
கட்டுப்ோடுககைப் பேணி, ேள்ளிவாயல்கள் இயங்க முடியும். காரணம் இஸ்லாம் ப ாய், மகழ 
போன்ற காரணிகளுக்காகவும் கூட்டு வணக்கங்ககைத் தவிர்ந்து பகாள்ை அனுமதி 
வழங்கியுள்ைதுடன் சட்ட அமுலாக்கத்தில் சங்கடங்ககை ஏற்ேடுத்தவும் விரும்புவதில்கல, 
அதுபோல் மனித உயிர் ோதுகாக்கப்ேட பவண்டும் என்ேகதயும் மிகுந்து வலியுறுத்துகிறது. 
 
2. ஜும்ஆத் பதாழுகககக்கான எண்ணிக்கக வகரயகற:  
ஜும்ஆத் பதாழுகக கடகமயாவதற்கு  ாட்ேது பேர் காணப்ேட பவண்டும் என்ற எண்ணிக்கக 
வகரயகற அவசியமற்றது என்ேது பேரும்ோலான அறிஞர்களின் கருத்தாகும், எனபவ 
ேள்ளிவாயல்களில் பேரும் பதாககயானவர்கள் ஒன்று கூட முடியாத நிகலயில் சிறிய 
ேள்ளிவாயல்கள் மற்றும் போது இடங்களிலும் சாத்தியமான சிறிய பதாககயினர் இகணந்து 
ஜும்ஆத் பதாழுககயில் ஈடுேடுவது அனுமதிக்கப்ேடுகிறது. ஆனால் இலங்ககயில் இந்த 
 கடமுகறக்குச் பசல்லாமல் இருப்ேபத போறுத்தமானது, காரணம் ஊர் மட்டங்களில் 
ேள்ளிவாயல் தகலகமகளுக்கு மக்கள் கட்டுப்ேட்டு, முகறயாக ஒழுங்குகள் பேணப்ேடும் 
என்ேதற்கு உத்தரவாதம் இல்கல. எனபவ எண்ணிக்ககக் கட்டுப்ோடு உள்ை சமயத்தில் 
ஜும்ஆத் பதாழுகககய  டாத்தி அோயத்கத எதிர்பகாள்வகத விடவும் ஜும்ஆத் பதாழுகக 
கடகமயில்கல என்று பகாள்வபத மிகவும் போறுத்தமானதாகும்.  
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3. ஜும்ஆத் பதாழுகககய வீட்டில் குடும்ேத்துடன் நிகறபவற்றல்:  
பகாவிட் 19 போன்ற ஒரு அசாதாரண சூழலில் அடிப்ேகடயில் ஜும்ஆக் கடகமயாக 
மாட்டாது. எனபவ வீட்டில் ஜும்ஆத் பதாழுவது கடகமயான ஒரு அம்சம் அல்ல, ஆனால்  
வீட்டில் பதாழப்ேடும் ஜும்ஆ நிகறபவற மாட்டாது என்று பசால்ல முடியாது, வீட்டின் ஆன்மீக 
சூழகலப் பேணுதல் மற்றும் ேயிற்றுவிப்பு ப ாக்கங்கள் கருதி வீட்டில் உள்ை பேண்கள் மற்றும் 
குழந்கதகள் உற்ேட அகனவரும் ஜும்ஆத் பதாழுககயில் ஈடுேடலாம்.  
 
4. ஜும்ஆ ப ரத்தில் வியாோரத்தில் ஈடுேடுதல்:  
ஜும்ஆ ப ரத்தில் வியாோரம் தடுக்கப்ேட்டகமக்கான காரணம் இகற நிகனவுக்காக 
ஒதுக்கப்ேடும் இந்த ப ரத்திற்குத் தகட வந்துவிடக் கூடாது என்ேதற்காகும். 
பேருந்பதாற்றுக் காலத்தில் ஜும்ஆத் பதாழுகக கடகமயில்கல என்றிருக்கின்ற போழுது, 
குறித்த காரணம் இங்கு இல்லாது போகின்றது, எனபவ வியாோரம் பசய்வது இங்கு 
அனுமதிக்கப்ேடுகிறது. 
 
5. ஜமாஅத் பதாழுககயின் வரிகசயில் இகடபவளி விடுதல்:  
சாதாரண நிகலகளிலும் பதாழுககயில் வரிகசகளில் இகடபவளி விடுவது பதாழுகககயப் 
ோதிக்க மாட்டாது என்ேது பேரும்ோலான இமாம்கைது நிகலப்ோடாகும், எனபவ உயிர் 
ோதுகாப்பு, தீகமகய அகற்றுதல் போன்ற காரணங்ககை கமயப்ேடுத்தி பதாழுககயில் 
இகடபவளி விடுவது அனுமதிக்கப்ேடுகிறது.  
 
ஸகாத் பதாடர்ோன சட்டங்கள் 
 
1. ஸகாத்கத முற்ேடுத்திக் பகாடுத்தல்:  
சாதாரண ஒரு சூழலிபலபய பேறுேவரின் பதகவயின் அடிப்ேகடயில் ஸகாத்கத முற்ேடுத்தி 
வழங்க முடியும் என்ேது பேரும்ோலான இமாம்கைது கருத்தாகும். எனின் அசாதாரண சூழல் 
ஒன்றிற்கு நிச்சயமாக ஸகாத்கத முற்ேடுத்தி வழங்க முடியும். அத்துடன் எத்தகன 
வருடங்களுக்குரிய ஸகாத்கத முற்ேடுத்திக் பகாடுப்ேது என்ேதில் ஒவ்பவாருவரது இயலுகம 
மற்றும் விருப்ேத் பதர்வுக்கு ஏற்ே பசயற்ேடுத்த முடியும்.  
 
2. ஸகாத்கதப் போருைாக விநிபயாகம் பசய்தல்:  
ஸகாத் விநிபயாகத்தில் பேறுேவரின்  லபன பிரதானமானது என்றவககயில், அதகனப் 
ேணமாகவும் போருைாகவும் விநிபயாகிக்க முடியும். 
 
முடிவுவர 
 
பகாவிட்19 உலக அனர்த்தத்திகன எதிர்பகாள்வதற்கு இஸ்லாம் சிறந்த லழிகாட்டல்ககை 
வழங்குகிறது. பேரும் பதாற்றுக்கள் ேற்றிய இஸ்லாத்தின் போதகனகள் மனிதனுக்கு வாழ்வு 
ேற்றி  ம்பிக்கககயயும் உத்பவகத்கதயும் வழங்குவதுடன்,  ம்பிக்ககயீனம், ேயம், கவகல 
இவற்றிலிருந்து மனிதகன மீட்படடுக்கின்றன, ஏபனனில் மனிதகன அல்லாஹ்கவ ப ாக்கி 
மீைச் பசய்யும் ேணிகயபய ப ாய்கள் பசய்கின்றன. பேருந்பதாற்றுக்களின் போது 
ககடபிடிப்ேதற்குரிய இஸ்லாம் வழங்கியுள்ை சுகாதார வழிகாட்டல்கள் காலத்தால் முந்தியகவ 
என்ேதுடன்,  வீன மருத்துவ வழிட்டல்களுடன் உடன்ேட்டுச் பசல்வதாகவும் காணப்ேடுகின்றன. 
இஸ்லாத்தின் சுகாதார ரீதியான தற்காப்புப் பிரபயாக பசயன்முகறகள் அகனத்தும் ஆன்மீக 
ரீதியாகவும் பேௌதீக ரீதியாகவும் கட்டகமக்கப்ேட்டுள்ைதுடன் தனிமனித, சமூக ஆபராக்கிய 
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வாழ்வுக்குரிய சிறந்த சுகாதாரப் ேழக்க வழக்கங்கைாகவும் அகமந்துள்ைன. பேருந்பதாற்று 
அசாதாரண சூழலிற்கான சட்டத் பதர்வுகள் குறித்த இஸ்லாத்தின் அணுகுமுகறயும், மனித 
 லன் சார்ந்ததாகவும் மிகுந்த ப கிழ்வுப் போக்குடனும் காணப்ேடுகிறது. மனித உயிர் 
காக்கப்ேடுதல், மனித கண்ணியம் மதிக்கப்ேடல், பசல்வம் ோதுகாக்கப்ேடல், சிரமத்கதத் 
தவிர்தல், தீங்ககத் தடுத்தல் போன்ற உயர் பேறுமானங்களின் மீது இஸ்லாம் பேருந்பதாற்றுக் 
கால விபேட சட்டவாக்கத்கதக் கட்டகமத்திருக்கிறது. எனபவ முஸ்லிம்ககைப் 
போறுத்தவகரயில், அரசின் பேருந்பதாற்றுக் கால சுகாதார ஒழுங்கு விதிககை ககடபிடிப்ேது 
மிகச் சிறந்தபதாரு இஸ்லாமிய வாழ்வாகும். அத்துடன் இஸ்லாம் என்றும் மனித  லனுக்குரிய 
உலகப் போதுமகற என்ற உண்கமகயயும் இகவ உணர்த்துகின்றன. 
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