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Abstract 

 

Critical thinking skills are indeed a vital skill for a person in improving their life standard. A 

student who practices this skill in daily life is proven more capable of solving problems they 

face. Literature is written in the proper essence of a language, positively plays an important role 

in developing the critical thinking skills. Thirukkural is a classic Tamil literature consisting 1330 

couplets. This study was carried out to analysis critical thinking among students through 

Thirukkural essays. The relationship between Thirukkural and critical thinking was also studied 

from this research. This study was conducted among 20 students from Perak secondary school. A 

couplet from Thirukkural that emphasize the discipline was chosen as a topic for essay writing 

for this research. The researcher used five elements that are understanding, correlating, inquiries, 

decision-making skills and concluding it with a detailed summary of critical thinking to evaluate 

the students’ essays. The data was collected based on the essay written by students. The data was 

evaluated using five elements from critical thinking.  The findings of the research show that 

Thirukkural develops critical thinking skills of students. Other than that, this study also prevails 

the relationship between Thirukkural and critical thinking. 
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ஆய்வுச் சாைம் 
 

தமிழ்ஜமாழி இைக்கியங்கள் மனிதனின் சிந்தடன வளர்ச்சிக்குப் ஜபறும் பங்காற்றுகின்றன. 
இைக்கியங்களின் வழி மாணவர்களுக்கு ஆய்வுச் சிந்தடன ஜசன்றடையும் என்பது திைமாக 
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நம்பப்படுகின்றது. அவ்வடகயில், திருக்குறளின் வழி மாணவர்கள் எவ்வாறு தங்களுடைய 
ஆய்வுச் சிந்தடனடய ஜவளிப்படுத்துகின்றனர் என்பதடனக் கண்ைறிய இவ்வாய்வு 
லமற்ஜகாள்ளப்பட்ைது. இவ்வாய்வு மூன்று லநாக்கங்கடள அடிப்படையாகக் ஜகாண்டு 
லமற்ஜகாள்ளப்பட்ைது. அடவ, திருக்குறள் மாணவர்களின் ஆய்வுச் சிந்தடனக்கு 
வித்திடுகிறது என்பதடன நிருபித்தல், மாணவர்கள் திருக்குறளின் வழி ஆய்வுச் 
சிந்தடனயுைன் ஜசயல்படுகின்றனர் என்படதக் கண்ைறிதல் மற்றும் மாணவர்கள் 
திருக்குறடள எந்த அளவிற்கு உய்த்துணர்ந்து உள்ளனர் என்படதக் கண்ைறிதல் 
லபான்றடவ ஆகும். லமலும், திருக்குறளுக்கும் மாணவர்களின் ஆய்வுச் சிந்தடனக்கும் உள்ள 
ஜதாைர்பு இவ்வாய்வின் வழி கண்ைறியப்பட்ைது. லபராக் மாநிைத்தில் உள்ள ஓர் 
இடைநிடைப்பள்ளியில் நைத்தப்பட்ைது. படிவம் ஒன்டறடயச் லசர்ந்த 20 மாணவர்கள் 
இவ்வாய்விற்கு உட்படுதப்பட்ைனர். இவ்வாய்வில், மாணவர்கள், “ஒழுக்கம் விழுப்பம் தரைான் 
ஒழுக்கம் உயிரினும் ஓம்பப் படும்” (குறள் 130) என்ற திருக்குறடள ஒட்டி மாணவர்கள் 
எழுதிய கட்டுடரயின் வழி மாணவர்களின் ஆய்வுச் சிந்தடன கண்ைறியப்பட்ைது. 
மாணவர்களின் ஆய்வுச் சிந்தடன கருத்துணர்தல், ஜதாைர்புப்படுத்துதல், முன்னுடரத்தல், 
தீர்மானித்தல், நிருபித்தல் என்ற அடிப்படையில் பகுப்பாய்வுச் ஜசய்யப்பட்ைன. ஆய்வின் 
முடிவில், திருக்குறளின் வாயிைாகப் ஜபரும்பான்டமயான மாணவர்களின் ஆய்ந்து சிந்திக்கும் 
திறன் ஜவளிப்பட்டுள்ளது என்பது கண்ைறியப்பட்ைது. திருக்குறள் மாணவர்கடள பை 
லகாணங்களில் சிந்திக்க டவத்துள்ளது என்பதும் இவ்வாய்வில் வழி ஜவளிப்பட்டுள்ளது. ஆக, 
திருக்குறள் மாணவர்களின் ஆய்வுச் சிந்தடனக்கு வித்திடுகின்றது என்பது இவ்வாய்வில் 
உறுதிச் ஜசய்யப்பட்டுள்ளது.    
 
கருச்கசாற்கள்: திருக்குறள், ஆய்வுச் சிந்தடன, குறட்பாக்கள் 
 
 
முன்னுனை 
 
லபாட்டிகள் நிடறந்த இவ்வுைகில், பிறருைன் பீடு நடைப் லபாை ஒரு மனிதனுக்கு எதடனயும் 
அைசி ஆராயும் ஆய்வு நிடை சிந்தடன இன்றியடமயாத ஒன்றாகும். அப்லபாதுதான் 
இவ்வுைகின் லபாட்டிமிக்கத் தன்டமக்கு  ஈடுக்ஜகாடுக்க இயலும். இவ்வாய்வு சிந்தடனடய 
மாணவர்களிடைலய வளர்க்கும் ஓர் ஊைகமாகப் பள்ளிக்கூைம் திகழ்கின்றது. இதடனக் 
கருத்தில் ஜகாண்லை மலைசிய திருநாட்டில் முடறயாகச் சிந்தடனடயக் கற்பிக்கும் முயற்சி 
1990-களில் ஜதாைங்கியது எனைாம் (நாராயணசாமி, 2012)1.  லதர்வு லநாக்கத்திற்காக 
மட்டும் இத்திருக்குறடள மாணவர்கள் கற்பதால், திருக்குறளில் நற்சிந்தடனகடள 
உய்த்துணர்வதில்டை (கார்த்திலகஸ், 2005)2. இதனால், திருக்குறளில் உள்ள 
நற்சிந்தடனகடள வாழ்க்டகயில் அமல்படுத்த தவறுகின்றனர். திருக்குறடள ஒரு மாணவன் 
ஆய்வுச் சிந்தடன லநாக்கில் பார்ப்பதன் வழி பை நற்சிந்தடனகடள வாழ்க்டகக்கு 
அமல்படுத்த இயலுகின்றது. இக்காைக்கட்ைத்தில், ஒவ்ஜவாரு மாணவர்களுக்கும் ஆய்வுச் 
சிந்தடன முக்கியக் கூறாகக் கருதப்படுகின்றது. குறிப்பாக மாணவர்களிைம், ஆய்வுச் 
சிந்தடன இருக்க லவண்டியது என்பது காைத்தின் கட்ைாயம் எனைாம் (இரால ந்திரன், 
2008)3. ஆய்வுச் சிந்தடன ஒரு மனிதனின் வாழ்க்டகத் தரத்டத உயர்த்துகின்றது. இதடன 
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அடிப்படையாகக் ஜகாண்டு, “மாணவர்களின் ஆய்வுச் சிந்தடனடயத் திருக்குறள் கட்டுடரயின் 
வழி கண்ைறிதல்” என்ற ஆய்வு லமற்ஜகாள்ளப்பட்ைது. 
 
 
ஆய்வு பின்ைனி 
 
மனிதனின் சிந்தடனத் திறடனப் பை லகாணங்களில் தூண்டும் விதத்தில் நமது 
தமிழ்ஜமாழியில் பை இைக்கிய படைப்புகள் குவிந்துள்ளன. மாணவர்கள் இவ்விைக்கியங்கடள 
உய்த்துணர்வதற்காக நமது மலைசியக் கல்வி அடமச்சின் கடைத் திட்ை லமம்பாட்டுப் 
பிரிவினர் ஜதாைக்கம் மற்றும் இடைநிடைப்பள்ளிகளுக்கான பாைத்திட்ைத்தில் 
இைக்கியங்கடள இடணத்துள்ளனர். இடைநிடைப்பள்ளிக்கான பாைத்திட்ைத்தில் 
இைக்கியங்களான திருக்குறள், ஜசய்யுள், நாைடியார் லபான்றடவகள் இடணக்கப்பட்ைதன் 
காரணங்களில் ஒன்று, மாணவர்கள் ஆய்வுச் சிந்தடனலயாடு இைக்கியங்கடள 
உய்த்துணர்வதற்லக ஆகும் எனைாம் (கார்த்திலகஸ், 2005)2. ஆனால், இன்டறய காை 
சூழலில் பள்ளிகளில் இைக்கியங்களின் வழி கற்றல் கற்பித்தலில் ஆய்வுச் சிந்தடன எந்த 
அளவிற்கு மாணவர்களிைம் ஜசன்று அடைந்துள்ளது என்பது லகள்விக்குறியாகலவ உள்ளது 
(நாராயணசாமி, 2012)1. எனலவ, இதடன உறுதிப்படுத்தும் வடகயில் ஓர் ஆய்விடன 
லமற்ஜகாள்வது அவசியமானது ஆகும். 
 
 
ஆய்வுச் சிக்கல் 
 
தற்லபாடதய காை சூழலில் இடைநிடைப் பள்ளிகளில் மாணவர்கள் படிப்படதக் கிளிப்லபால் 
ஒப்புவிக்கும் தன்டமடயலய ஜகாண்டுள்ளனர். ஜபரும்பாைான மாணவர்கள்  படிக்கும் 
கல்விடய ஆய்வு ஜசய்து சிந்தித்துக் கற்பதில்டை. மாணவர்கள் லதர்வு லநாக்கத்திற்காக 
மட்டும் இத்திருக்குறள்கடளக் கற்பதால், திருக்குறள் பகுதிடயப் படிக்கும் லபாது அதன் 
விளக்கத்டத மட்டும் மனனம் ஜசய்து ஜகாள்கின்றனர் (கார்த்திலகஸ், 2005)2. அதன் 
உட்கருத்டத ஆய்வு ஜசய்வதில்டை. இதனால் மாணவர்கள், திருக்குறளில் உள்ள 
வாழ்க்டககுத் லதடவயான நற்பண்புகடளக் கற்க தவறுகின்றன. இது, மாணவர்களின் 
கட்ஜைாழுங்கு சிக்கலுக்கு வித்திடுகின்றது. திருக்குறடள ஆய்ந்து பார்க்கும் நிடைடய 
மாணவர்களுக்கு ஏற்படுத்தினால் நற்சிந்தடனகடளக் ஜகாண்ைவர்களாக மாணவர்கள் 
திகழைாம் (விசுவநாதன், 1953)4. 
 
 
ஆய்வின் கருதுககாள் 
 
மாணவர்கள் ஆய்வுச் சிந்தடனடயப் பயன்படுத்தி ஜகாடுக்கப்பட்டுள்ள குறடள ஒட்டி 
கட்டுடரடய எழுதினால் கீழ்காணும் கருதுலகாள்கள் கிடைக்கப்ஜபறும் என்று 
கணிக்கப்படுகின்றது. இவ்வாய்வில் சிை கருதுலகாள்கள் ஆய்வாளரால் முன் 
டவக்கப்படுகின்றன. குறிப்பாக,  
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ஒழுக்கம் விழுப்பம் தரைான்  
  ஒழுக்கம் உயிரினும் ஓமப்படும் 
 

என்ற குறளின் வழி, ஆய்வுச் சிந்தடனடயப் பயன்படுத்தி கட்டுடர எழுதும் லபாது, சிை 
கருத்துக்கடள முன் டவப்பர். அவர்கள் முன் டவக்கக் கூடிய கருத்துக்கடளலய ஆய்வாளர் 
கருதுலகாளாக முன் டவத்துள்ளார். «¨Å; 
 

 கருத்துணர்தல் அடிப்படையில், 
 திருக்குறளுக்கான  விளக்கம் கூறுவர். 
 ஒழுக்கம் என்பது உயிருக்கு நிகரானது என்ற கருத்டத முன் டவப்பர். 
 நல்ை பழக்க வழக்கங்கள், நன்னைத்டதடயக் ஜகாண்டிருத்தல் ஒழுக்கமாகும் 
என்ற  சிந்தடனடய முன் டவப்பர். 

 ஜதாைர்புப்படுத்துதல் அடிப்படையில், 
 ஒழுக்கத்டத நல்ை பழக்க வழக்கங்களுக்குத் ஜதாைர்புப்படுத்துவர் 
 ஒழுக்கத்டதத் தீயப் பழக்கங்களுக்குத் ஜதாைர்ப்புப்படுத்துவர். 
 ஒழுக்கத்டதத் தற்லபாடதய வாழ்க்டகவுைன் இடணத்துத் ஜதாைர்ப்புப்படுத்துவர். 

 முன்னுடரத்தல் அடிப்படையில், 
 ஒழுக்கம் இல்டைலயல் ஏற்படும் தீடமடய முன் டவப்பர். 
 ஒழுக்கமாக இருந்தால் நன்டமகள் அடையைாம் என்ற கருத்திடன முன் டவப்பர். 

 தீர்மானித்தல் அடிப்படையில், 
 ¦ÀÃ¢Â÷¸Ç¢¼õ ¿øÄ ÀñÒ¸¨Çì ¦¸¡ñÎ ¿¼ôÀ÷. 
 ´Øì¸ò¨¾ Á¢¸ ¯Â÷Å¡¸ì ¸Õ¾ §ÅñÎõ ±ýÚ ¾£÷Á¡É¢ôÀ÷. 
 ´Øì¸ÁüÈ ¦ºÂø¸Ç¢ø ®ÎôÀ¼ìÜ¼¡Ð ±ýÚ ¾£÷Á¡É¢ôÀ÷. 

 நிÕபித்தல் அடிப்படையில், 
 ஒழுக்கமின்டமயால் நைந்த சம்பவங்கடள எடுத்துக்காட்ைாகத் தருவர். 
 ஒழுக்கக் லகைான ஜசயல்கடள எடுத்துக்காட்ைாகத் தருவர். 

 
இவ்வாறாக, ஆய்விற்கு ஆய்வுச் சிந்தடனக்கு ஏற்ப வகுக்கப்பட்டுள்ள கருதுலகாள்களுக்கு 
ஒட்டிய தகவல்கடளò தங்கள் கட்டுடரகÇ¢ø பயன்படுத்தியிருப்பின் ஜகாடுக்கப்பட்டுள்ள 
திருக்குறடள முழுடமயாக மாணவர்கள் ஆய்வுச் சிந்தடனடயக் ஜகாண்லை 
எழுதியிருக்கின்றனர் என்பதடன நாம் அறியைாம். இந்த அடிப்படையிலைலய இந்த ஆய்வு 
லமற்ஜகாள்ளப்படுகின்றது. 
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ஆய்வு மு¨Èனம 
 
இவ்வாய்வு ¸கைப்பு முடறடய அடிப்படையகாக் ஜகாண்ை ஆய்வாக அடமந்துள்ளது..  
முதைாம் படிவ மாணவர்கள,  
             

“ஒழுக்கம் விழுப்பம் தரைான் 
   ஒழுக்கம் உயிரினும் ஓமப்படும்” 

 
±ýÈ திருக்ÌÈû ஒட்டி எழுதிய கட்டுடரகள் வழி தரவுகள் திரட்ைப்பட்ைன. அதடனத் 
ஜதாைர்ந்து, மாணவர்களின் கட்டுடரயில் ஜவளிப்பட்டிருக்கும் ஆய்வுச் சிந்தடனகள் ஐந்து 
கூறுகளாக அதாவது கருத்துணர்தல், ஜதாைர்புப்படுத்துதல், முன்னுடரத்தல், நிரூபித்தல், 
தீர்மானித்தல் லபான்ற கூறுகள் அடிப்படையில் பகுக்கப்பட்டு விளக்கியல் அடிப்படையில் 
விளக்கப்பட்ைது. இவ்வாறு ஜதாகுக்கப்பட்ை சான்றுகளின் அடிப்படையில் புள்ளி விபர 
அட்ைவடணகள் தயாரிக்கப்பட்ைன. இவ்வட்ைடணடய அடிப்படையாக்கி ஜகாண்டு 
இவ்வாய்வுக்கான ஜபாருட்ஜபயர்ப்புச் ஜசய்யப்பட்ைது. ஆய்வாளர் ஜபாருட்ஜபயர்ப்பு 
ஜபரும்பகுதி எண்கடளப் பயன்படுத்தி ஜபாருட்ஜபயர்ப்பு ஜசய்யப்பட்ைது. லநர்காணலின் வழி 
திரட்ைப்பட்ை தகவல்கள் ஆய்வுச் சிந்தடனடயயும் திருக்குறடளயும் ஜதாைர்புப்படுத்தி 
விவரிப்பதற்கும் பயன்படுத்தப்பட்ைன. 
 
 
ஆய்வின் க ாக்கம் 
 
இடைநிடைப்பள்ளி மாணவர்களிடைலய இவ்வாய்வு லமற்ஜகாள்ளப்பட்ைதற்குப் பை 
லநாக்கங்கள் உள்ளன. அடவ,  

 திருக்குறள் மாணவர்களின் ஆய்வுச் சிந்தடனக்கு வித்திடுகிறது என்பதடன 
நிருபித்தல். 

 மாணவர்கள் திருக்குறளின் வழி ஆய்வுச் சிந்தடனயுைன் ஜசயல்படுகின்றனர் 
என்படதக் கண்ைறிதல். 

 மாணவர்கள் திருக்குறடள எந்த அளவிற்கு உய்த்துணர்ந்து உள்ளனர் என்படதக் 
கண்ைறிதல். 

 
 
ஆய்வுக் கருவி 
 
இந்த ஆய்வில், மாணவர்கள் திருக்குறள் ஒட்டி எழுதிய கட்டுடரகள், ஆசிரியர்களின் 
லநர்காணல் ஆகிய இரு ஆய்வுக் கருவிகû  பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளன. ஜமாத்தம் 20 
கட்டுடரகள் இவ்வாய்வின் கருவியாக விளங்கின்றன. இந்த ஆய்வில் லநர்காணல் என்ற 
கருவிடயயும் பயன்படுத்தி இடைநிடைப்பள்ளியின் தமிழாசிரியரிைம் மாணவர்களின் ஆய்வுச் 
சிந்தடனடய ஒட்டிய லகள்விகள் லகட்கப்பட்ைது. ஆசிரியர் கூறிய கருத்துகடள 
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ஒலிநாைாவில் பதிவு ஜசய்து டவக்கப்பட்டுள்ளது. ஆய்வுக்குப் பயன்படுத்தப்பட்ை ஆய்வுக் 
கருவிகளின் நம்பகத்தன்டமடய உறுதிஜசய்யப்பட்ை பின்னலர ஆய்வு லமற்ஜகாள்ளப்பட்ைது.  
 
 
ஆய்வுக்கு உட்பட்கடார் 
 
இவ்வாய்வில் லபராக் மாநிைத்தில் மன்ல ாங் மாவட்ைத்தில் உள்ள µ÷ இடைநிடைப் 
பள்ளிடயச் சார்ந்த முதைாம் படிவ மாணவர்கள் உட்படுத்தப்பட்ைனர். ஆய்வு 
லமற்ஜகாள்ளப்பட்ை பள்ளியில் முதைாம் படிவத்தில் 120 மாணவர்கள் அவர்களின் தரத்திற்கு 
ஏற்ப பிரிக்கப்பட்டு நான்கு வகுப்புகளில் தமிழ்ஜமாழி பாைம் பயில்கின்றனர். இதில், முதல் 
வகுப்பில் மட்டும் 31 மாணவர்கள் தமிழ்ஜமாழி பாைம் பயில்கின்றனர். இவ்வகுப்பிலிருந்து 
ஜமாத்தம் 20 மாணவர்கள் மட்டுலம இவ்வாய்விற்கு உட்படுத்தப்பட்ைனர். லமலும், 
இம்மாணவர்கள் யாவரும் தமிழ்ஜமாழிடய யூ.பி.எஸ்.ஆர் லதர்வில் தமிழ்ஜமாழிடய ஒரு 
லதர்வுப்பாைமாக எடுத்துள்ளனர் என்பது குறிப்பிைத்தக்கது. இவர்கள் முடறலய 11 லபர் 
ஆண்களும் 9 லபர் ஜபண்களும் ஆவர். இம்மாணவர்கள் யாவரும் முதல் நிடை முதல் கடை 
நிடை மாணவர்கள் ஆவர். ஜதாைர்ந்து, இவ்வாய்விற்கான லநர்காணலில் 
இடைநிடைப்பள்ளியில் தமிழ்ஜமாழி பாைம் லபாதிக்கும் ஐந்து ஆசிரியர்கள் 
உட்படுத்தப்பட்ைனர். இவர்கள் யாவரும் மன்ல ாங் மாவட்ைத்டதச் சார்ந்த ஆசிரியர்கள் 
ஆகும். இவர்கள் யாவரும் தமிழ்ஜமாழியில் பட்ையப் படிப்டப உயர்க்கல்வியாகப் 
ஜபற்றுள்ளனர்.  
 
 
ஆய்வின் கண்டுபிடிப்பு 
 
இவ்வாய்வின் கண்டுப்பிடிப்புகள் சிை துடணத்தடைப்புகளாகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ளன. அடவ, 
 
 
¸ÕòÐ½÷¾ø «ÊôÀ¨¼Â¢ø, 
 
 திருக்குறளுக்கான  விளக்கம் கூÈ¢É÷. 
 
ஆய்வின் முடிவின் படி, ஆய்விற்கு உட்படுத்தப்பட்ை 20 மாணவர்களில் 17 மாணவர்கள் 
ஜகாடுக்கப்பட்ை திருக்குறடளச் சரியாகக் கருத்துணர்ந்து உள்ளனர் என்பதடன அறிய 
முடிகின்றது. இவர்கள் கட்டுடரயில் திருக்குறளுக்கான விளக்கத்டத எழுதியிருப்பதன் மூைம் 
இதடன நம்மால் உணர முடிகின்றது. º¢Ä மாணவர்கள் முன் டவத்த திருக்குறளின் 
விளக்கம் இடைநிடைப்பள்ளிக்கான இைக்கண இைக்கிய விளக்கவுடரயில் உள்ள 
திருக்குறளின் விளக்கத்தின் சாயைாக இருந்தது (வரதராசனார், 2000)5. லமலும், பை 
திருக்குறள் புத்தகங்களில் எழுதப்பட்ை அறிஞர்களின் திருக்குறள் விளக்கத்டதயும் 
மாணவர்கள் குறிப்பிட்டுள்ளனர். ±ÎòÐì¸¡ð¼¡¸, ´Õ Á¡½Åý  



 
___________________________________________________________________________________________________ 

45 

Muallim Journal of Social Sciences and Humanities (MJSSH) 

Volume 1- Issue 1 (2017), Pages 39-50 / ISSN: eISSN 2590-3691 

“´Øì¸õ ±øÄ¡÷ìÌõ §Áý¨Á¨Âò ¾ÕÅ¾¡¸ þÕôÀ¾¡ø, «ó¾ 
´Øì¸§Á ¯Â¢¨Ã Å¢¼î º¢Èó¾¾¡¸ô §À¡üÈôÀÎõ.” 

±ýÚ Ó.ÅÃ¾Ã¡ºý «Å÷¸Ç¢ý Å¢Çì¸ò¨¾ Óý ¨Åò¾¢Õó¾¡ý.    
 
þ¾ý ÅÆ¢, Á¡½Å÷¸û ¾í¸û ÒÃ¢¾ø ¿¢¨Ä¨Â ¦ÅÇ¢ì¸¡ðÎÅ¾üÌô ÀÄ 

«È¢»÷¸Ç¢ý ¾¢ÕìÌÈû Å¢Çì¸ Òò¾¸í¸¨Çô ÀÊì¸¢ýÈ¡÷¸û ±ýÀ¾¨É ¯½ÃÄ¡õ. 
 

 ஒழுக்கம் என்பது உயிருக்கு நிகரானது என்ற கருத்டத முன் டவòÐûÇÉ÷. 
 
ஆய்வில் கிடைக்கப் ஜபற்ற தகவலின் படி, ஆய்விற்கு உட்படுதப்பட்ை 20 Á¡½Å÷¸Ç¢ø 17 
Á¡½Å÷¸û திருக்குறடள நன்கு கருத்துணர்ந்து இருப்பதால் ஒழுக்கம் என்பது உயிருக்கு 
நிகரானது என்ற ¸Õò¨¾ முன் டவத்துள்ளனர். ஒழுக்கம் ஒரு மனித வாழ்க்டகÂ¢ø 
இன்றியடமயாததாக விளங்குகின்றது என்ற சிந்தடன மாணவர்கள் மனதிø §ÅåýÈ 
þò¾¢ÕìÌÈû Å¢ò¾¢ðÎûÇÐ. ±É§Å¾¡ý þùÅ¡È¡É º¢ó¾¨É¨Â Á¡½Å÷¸û ¾í¸Ç¢ý 
¸ðÎ¨ÃÂ¢ø Óý ¨ÅòÐûÇÉ÷. ¾¢ÕìÌÈû Á¡½Å÷¸¨Çô ÀÄ §¸¡½í¸Ç¢ø º¢ó¾¢ì¸ 
¨Åò¾¢Õì¸¢ÈÐ ±ýÀ¾üÌ ¬¾ÃÁ¡¸ ´Õ Á¡½Åý,  

“Á¡Éõ þÆôÀ¾¡? «øÄÐ ¯Â¢¨Ã þÆôÀ¾¡? ±ýÈ ´Õ ¦¸¡ÊÂ ¿¢¨Ä¨Á 
²üÀð¼¡ø «ó¾ ¿¢¨ÄÂ¢Öõ Á¡Éò¨¾ þÆì¸ì Ü¼¡Ð ¯Â¢¨Ã§Â 
þÆóÐ Å¢¼ §ÅñÎõ” 

±ýÈ ¸Õò¾¢ý ÅÆ¢ ´Øì¸õ ¯Â¢ÕìÌ ¿¢¸Ã¡ÉÐ ±ýÈ º¢ó¾¨É¨Â ¬½¢ò¾ÃÁ¡¸î 
º¢ÈôÀ¡¸ ÅÄ¢ÔÚò¾¢ÔûÇ¡ý. ¬¸, ¾¢ÕìÌÈû þõÁ¡½Å¨É ´Øì¸§Á ¯Â¢ÕìÌ 
¿¢¸Ã¡ÉÐ ±ýÚ ¬½¢ò¾ÃÁ¡¸î º¢ó¾¢ì¸ ¨ÅòÐûÇÐ. 
 
 நல்ை பழக்க வழக்கங்கள், நன்னைத்டதடயக் ஜகாண்டிருத்தல் ஒழுக்கமாகும் ±ýÈ  

º¢ó¾¨É¨Â Óý ¨ÅòÐûÇÉ÷. 
 
ஆய்வில் ஆய்வாளர் திரட்டிய தகவலின் படி ஆய்விற்கு உட்படுதப்பட்ை 20 மாணவர்களில் 12 
மாணவர்கள் நல்ை பழக்க வழக்கங்கள், நன்னைத்டதடயக் ஜகாண்டிருத்தல் ஒழுக்கமாகும் 
என்ற கருத்¾¢¨É Óý ¨ÅòÐûÇÉ÷. þõÁ¡½Å÷¸û, ¸ðÎ¨ÃÂ¢ø ஜபரியவர்களிைம் 
மரியாடதயாகப் லபசுதல், நன்னைத்டதடயப் லபணுதல், பள்ளிக்குச் சுத்தமாக வருதல் 
§À¡ýÈ ±ÎòÐì¸¡ðÎ¸¨Çì ÌÈ¢ôÀ¢ðÎûÇÉ÷. ¦À¡ÐÅ¡¸, þôÀÆì¸í¸û Â¡×õ 
þõÁ¡½Å÷¸û ¾í¸û «ýÈ¡¼ Å¡úì¨¸Â¢ø «ÁøÀÎòÐõ ÀÆì¸í¸û ¬Ìõ. ¬¸, 
¾¢ÕìÌÈ¨Çì ¸ÕòÐ½÷Ð½÷ó¾¾ý ÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ´Øì¸õ ±ýÀÐ நல்ை பழக்க 
வழக்கங்கள், நன்னைத்டதடயக் ஜகாண்டிருத்தல் என்ற  சிந்தடனடய Óý ¨ÅòÐûÇÉ÷. 
 
ஜதாைர்புப்படுத்துதல் «ÊôÀ¨¼Â¢ø,  
 
 ஒழுக்கத்டத நல்ை பழக்க வழக்கங்களுக்குத் ஜதாைர்புப்படுò¾¢ÔûÇÉ÷. 
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¬öÅ¢ý ÓÊÅ¢ý ÀÊ, ¬öÅ¢üÌ ¯ðÀÎò¾ôÀð¼ 20 Á¡½Å÷¸Ç¢ø 12 Á¡½Å÷¸û 
´Øì¸ò¨¾ ¿øÄ ÀÆì¸ ÅÆì¸í¸ÙìÌò ¦¾¡¼÷ÒôÀÎò¾¢ÔûÇÉ÷. ¾¢ÕìÌÈ¨Ç 
¯öòÐ½÷¾ø ÅÆ¢ þõÁ¡½Å÷¸û ¾¡í¸û «ýÈ¡¼õ ¦ºöÔõ ¿¼ÅÊì¨¸¸¨Çò 
¾¢ÕìÌÈÙ¼ý ¦¾¡¼÷ÒÀÎò¾¢î º¢ó¾¢òÐûÇ¨¾ þ¾ý ÅÆ¢ «È¢ÂÄ¡õ. þõÁ¡½Å÷¸Ç¢ý 
ÅÃ¢¨ºÂ¢ø ´Õ Á¡½Åý Á¢¸ º¢ÈôÀ¡¸, ¬öÅ¡ÇÃ¢ý ±¾¢÷À¡÷ôÒ¸¨ÇÔõ Á£È¢ 
¸ÕòÐì¸¨Ç ¦ÅÇ¢Â¢ôÀÎò¾¢Õó¾¡ý. «ì¸ÕòÐப் À¢ý ÅÕÁ¡Ú, 

“¯ñ¨Á §ÀÍ¾ø, §¿÷¨ÁÂ¡¸ ¿¼óÐ ¦¸¡ûÙ¾ø, À½¢×¼Ûõ 
ÁÃ¢Â¡¨¾Ô¼Ûõ ¿¼óÐ ¦¸¡ûÙ¾ø, Å½ì¸õ ÜÚ¾ø §À¡ýÈ¨ÅÔõ 
´Øì¸ì Ì½ò¨¾ì ÌÈ¢ôÀ¢Îì¸¢ýÈÉ. “´ÇÅ¢Âõ §Àºø ±ýÀ¾ü¦¸¡ôÀ 
Á¡½Å÷¸û ¾í¸û ¾¢Éó§¾¡Úõ Å¡úì¨¸Â¢ø ±ø§Ä¡Ã¢¼Óõ ¯ñ¨Á§Â 
§Àº¢É¡ø «Å÷¸û ´Øì¸ÓûÇ Á¡½Å÷¸û ±ýÚ ¸Õ¾ôÀÎÅ¡÷¸û. 
«ÐÁðÎÁ¢ýÈ¢, Á¡½Å÷¸û ¾í¸û ¦Àü§È¡÷¸Ç¢¼õ §¿÷¨ÁÂ¡¸ ¿¼óÐ 
¦¸¡ñÎ ¦À¡ö¸¨Çப் §ÀÍÅ¨¾ò ¾Å¢÷ì¸ §ÅñÎõ. Á¡½Å÷¸û ÀûÇ¢Â¢ø 
¬º¢Ã¢Â÷¸¨Çî ºó¾¢ò¾¡ø Å½ì¸õ ÜÚÅÐ ´Øì¸ÓûÇ Á¡½Å÷¸Ç¢ý 
ÀÆì¸Á¡Ìõ. þýÛõ ¦º¡øÄ §À¡É¡ø, ÀûÇ¢ º£Õ¨¼, ÓÊ, ¿¸õ, 
¸¡Ä½¢, ¸¡Ö¨È §À¡ýÈÅü¨È àö¨ÁÂ¡¸ ¨ÅòÐ þÕôÀÐ ´Øì¸ 
Ì½ò¾¢ý ÜÚ¸û ¬Ìõ. ¦¾¡¼÷óÐ, ÀûÇ¢ìÌî ¦ºøÖõ Á¡½Å÷¸û 
´Øì¸Á¡¸ò ¾¢¸Æ ¿¸í¸í¸¨Çî Íò¾Á¡¸ ¨Åò¾¢Õì¸ §ÅñÎõ.” 

 
þ¾ý ãÄõ, ¾¢ÕìÌÈÇ¢ý ÅÆ¢ Á¡½Å÷¸Ç¢ý º¢ó¾¨Éò ¾¢Èý àñ¼ôÀÎ¸¢ýÈÐ 
¿¢ÕôÀ¢ì¸ôÀðÎûÇÐ. 
 
 ஒழுக்கத்டதத் தீயப் பழக்கங்களுக்குத் ஜதாைர்ப்புப்படுத்¾¢ÔûÇÉ÷. 

 
¬öÅ¢ø ¸¢¨¼ì¸ô¦ÀüÈ ¾¸ÅÄ¢ý ÀÊ, 10 Á¡½Å÷¸û ´Øì¸ò¨¾ò ¾£Âô 
ÀÆì¸í¸ÙìÌò ¦¾¡¼÷ÒôÀÎò¾¢ÔûÇÉ÷. ´Õ ÁÉ¢¾ý ±õÁ¡¾¢Â¢Ã¢Â¡É ÀÆì¸ 
ÅÆì¸í¸¨Çì ¦¸¡ñÊÕó¾¡ø ´Øì¸ ÁüÈÅý ±Éì ¸Õ¾ôÀÎÅ¡ý ¦ÀÕõÀ¡Ä¡É 
«ÇÅ¢ø þõÁ¡½Å÷¸û Â¡ÅÕõ Ò¨¸ôÀ¢Êò¾ø, ÁÐ «ÕóÐ¾ø §À¡ýÈ ¦ºÂø¸¨Ç 
´Øì¸ò¾¢üÌò ¦¾¡¼÷ÒôÀÎò¾¢ÔûÇÉ÷. þõÁ¡½Å÷¸Ç¢ø ´Õ Á¡½Å÷ Á¢¸×õ º¢ÈôÀ¡É 
Ó¨ÈÂ¢ø ´Øì¸ò¨¾ò ¾£Âô ÀÆì¸í¸ÙìÌò ¦¾¡¼÷ÒôÀÎò¾¢ ÅÃÄ¡üÚ «ÊôÀ¨¼Â¢ø 
¾¸Å¨Ä ±Ø¾¢ÔûÇ¡ý. 
 

“«Ã¡ô ƒÂ¢Ä¢Â¡ ¸¡Äì¸ð¼ò¾¢ø Å¡úó¾ Áì¸û ´Øì¸ÁüÈ 
Å¡úì¨¸¨Â§Â Å¡úó¾É÷ ±ýÚ ÅÃÄ¡Ú ÜÚ¸¢ýÈÐ. «ì¸¡Äì¸ð¼ò¾¢ø 
µ÷ ¬ñ Á¸ý «ÇÅ¢üÌ «¾¢¸Á¡É ÁÐÀ¡Éò¨¾ «Õó¾¢ Å¢ðÎ 
§À¡¨¾Â¢ø þÕì¸¢È¡÷¸§Ç¡ «Å÷¸§Ç º¢Èó¾ ¬ñ Á¸ý ±ýÚ 
¸Õ¾ôÀÎÅ÷. «ÐÁðÎÁ¢ýÈ¢, À¢Èó¾ ¦Àñ ÌÆó¨¾¨Â ¯Â¢Õ¼ý 
Ò¨¾ò¾ø, ¦À¡ö, À¢ò¾Ä¡ð¼õ, ¾¢ÕðÎ §À¡ýÈ ´Øì¸ÁüÈ ¦ºÂø¸¨Çî 
¦ºöÐûÇÉ÷.” 
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¬¸, ¾¢ÕìÌÈû þõÁ¡½Å¨É ÅÃÄ¡üÚ ¿¢¸ú×¸Ù¼ý ¦¾¡¼ôÒôÀÎò¾¢î º¢ó¾¢ìÌõ 
¬üÈÖìÌ Å¢ò¾¢ðÎûÇÐ ±ýÚ þùÅ¡öÅ¢ý ÅÆ¢ «È¢ÂÄ¡õ. 
 
 ´Øì¸ò¨¾ò ¾ü§À¡¨¾Â Å¡úì¨¸Ô¼ý þ¨½òÐò ¦¾¡¼÷ôÒôÀÎò¾¢ÔûÇÉ÷. 
 
¬öÅ¢ý ÓÊ×ô ÀÊ, ¬öÅ¢üÌ ¯ðÀÎò¾ôÀð¼ 20 Á¡½Å÷¸Ç¢ø 5 Á¡½Å÷¸û ÁðÎ§Á 
´Øì¸ò¨¾ò ¾ü§À¡¨¾Â Å¡úì¨¸ìÌ þ¨½òÐò ¦¾¡¼÷ôÒôÀÎò¾¢ÔûÇÉ÷. 
´Øì¸ò¨¾ ÁÉ¢¾÷¸û Å¡úì¨¸Ô¼ý ¦¾¡¼÷ôÒôÀÎò¾¢ ¾ü§À¡¨¾Â ¸¡Äì¸ð¼ò¾¢ø 
±Øõ  ´Øì¸î º£÷§¸Î¸¨Ç Á¡½Å÷¸û Óý ¨ÅòÐûÇÉ÷. þùÅ¡öÅ¢ø, ´Õ Á¡½Å÷ 
Á¢¸ º¢ÈôÀ¡É Ó¨ÈÂ¢ø ¾¢ÕìÌÈ¨Çò ¾ü§À¡Ð Áì¸Ç¢¨¼§Â ¿¢ÄÅ¢ ÅÕõ ´Øì¸ 
º¢ì¸Ö¼ý ¦¾¡¼÷ôÒôÀÎò¾¢ ¾ý ¸Õò¨¾ Óý ¨ÅòÐûÇ¡÷. 
 

“þý¨ÈÂ ¾¨ÄÓ¨ÈÂ¢É÷, ¿Å£Éõ ±ýÈ ¦ÀÂÃ¢ø ´Øì¸õ À¢ÈúóÐ ÀÄ 
´Øì¸ì §¸¼¡É ¦ºÂø¸Ç¢ø ®ÎôÀÎ¸¢ýÈÉ÷. ¾ü§À¡¨¾Â ¯Ä¸¢ø 
ÀÃÅ¡Ä¡¸ µÃ¢Éî§º÷ì¨¸ ±Ûõ ´Øì¸ Á£ÈÖõ ¾¨Ä Å¢Ã¢ò¾¡Î¸¢ýÈÐ.” 

 
þõÁ¡¾¢Ã¢Â¡É ¸ÕòÐì¸û Á¡½Å÷¸Ç¢¼Á¢ÕóÐ ¦ÅÇ¢ôÀ¼ì ¸¡Ã½Á¡¸ «¨ÁÅÐ, 
þý¨ÈÂ ¾¸Åø °¼¸í¸§Ç ¬Ìõ. ¬¸, ¾¢ÕìÌÈû, Á¡½Å÷¸¨Çò ¾¡í¸û À¡÷ìÌõ 
ÁüÚõ §¸ðÌõ ¾¸Åø¸§Ç¡Î ¦¾¡¼÷ôÒôÀÎò¾¢î º¢ó¾¢ì¸ò àñÊÔûÇÐ. 
 
முன்னுடரத்தல் 
 
 ´Øì¸Á¡¸ þÕó¾¡ø ¿ý¨Á¸û «¨¼ÂÄ¡õ ±ýÈ ¸Õò¾¢¨É Óý  

¨ÅòÐûÇÉ÷. 
 
¬öÅ¢ø ¸¢¨¼ì¸ô ¦ÀüÈ ¾¸ÅÄ¢ý ÀÊ ¬öÅ¢üÌ ¯ðÀÎ¾ôÀð¼ 20 Á¡½Å÷¸Ç¢ø 12 
§À÷ ¬öÅ¡ÇÃ¢ý ¸ÕÐ§¸¡ÙìÌ ²üÈ¡÷ §À¡ø ´Øì¸Á¡¸ þÕó¾¡ø ¿ý¨Á¸û 
«¨¼ÂÄ¡õ ±ýÈ ¸Õò¾¢¨É Óý ¨Åò¾É÷. ¦ÀÕõÀ¡Ä¡É Á¡½Å÷¸û ´Øì¸õ 
´ÕÅÕìÌ þÕó¾¡ø, «¨ÉÅÕõ ¿õ¨Á Á¾¢ôÀ÷, À¡ÃðÎÅ÷ ±ýÈ ¸Õò¨¾§Â 
ÓýÛ¨ÃòÐûÇÉ÷. ÀÊÅõ ´ýÚ Á¡½Å÷¸û ±ýÀ¾¡ø, Á¡½Å÷¸û ¾í¸û 
Å¡úì¨¸Â¢ø ´Øì¸Á¡¸ þÕôÀ¾¡ø ¸¢¨¼ì¸¦ÀüÈ ¿ý¨Á¨Â ´Øì¸òÐ¼ý 
¦¾¡¼÷ôÒôÀÎò¾¢ ¸ÕòÐì¸¨Ç Óý ¨ÅòÐûÇÉ÷. «ùÅÃ¢¨ºÂ¢ø ´Õ Á¡½Åý Á¢¸ 
º¢ÈôÀ¡¸, ´Øì¸Á¡¸ þÕó¾¡ø ²üÀÎõ ¿ý¨Á¨Â ä¸¢òÐ, 
 

“ஒழுக்கத்துைனும், கட்டுப்பாட்டுைனும் இருப்பது ஆரம்பத்தில் கஷ்ைமாக 
இருந்தாலும்    முடிவில் அதுலவ பாதுக்காப்பு வடளயமாக இருக்கும். 
ஒழுக்கமின்டம ஆரம்பத்தில் கிளர்ச்சிகடளத் தந்தாலும் முடிவில் எத்தடனலயா 
பிரச்சடனகளுக்கு லவராக நின்று துன்புறுத்தும் என்பதிலும் சந்லதகமில்டை. 
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ஒழுக்கமாக வாழ்பவன் தான் மட்டுமல்ைாமல் தன் குடும்பத்தாடரயும், தன்டனச் 
லசர்ந்தவர்கடளயும் கூை நிடறவாக டவத்திருப்பான். ஒவ்ஜவாரு குடிமக்களும் 
ஒழுக்க ஜநறியுைன் இருந்தால் நம் நாடு பிற நாடுகளுக்கிடைலய 
ஜநஞ்சுயர்த்தி, லதாளுயர்த்தி இருக்கைாம்.” 

 
±ýÈ ¸Õò¾¢ý ÅÆ¢ ¾ÉÐ º¢ó¾¨É¨Â ¦ÅÇ¢ðÎûÇ¡ý.  
 
 ´Øì¸õ þø¨Ä§Âø ²üÀÎõ ¾£¨Á¨Â Óý ¨Åò¾É÷. 
 
¬öÅ¢ø ¬öÅ¡Ç÷ ¾¢ÃðÊÂ ¾¸ÅÄ¢ý ÀÊ, ¬öÅ¢üÌ ¯ðÀÎò¾ôÀð¼ 20 Á¡½Å÷¸Ç¢ø 12 
Á¡½Å÷¸û ´Øì¸õ þø¨Ä§Âø ²üÀÎõ ¾£¨ÁÂ¢¨É ¿ýÌ ¯½÷óÐûÇ¾¡ø 
«¾¨É§Â ¸Õò¾¡¸ ÓýÛ¨ÃòÐûÇÉ÷.´Øì¸õ þø¨Ä§Âø ¾£¨Á§Â ²üÀÎõ ±ýÈ 
º¢ó¾¨É¨Â Á¡½Å÷¸û ¾¢ÕìÌÈÇ¢ý ÅÆ¢ ¿ýÌ ¯½÷óÐûÇÉ÷ ±ýÀ¾¨É ¿¡õ þ¾ý 
ÅÆ¢ ¯½ÃÄ¡õ.  

 
“உயிடரக் கூை ஒரு ஜநாடியில் இழந்து விைைாம். ஆனால், மானத்டத ஒரு 
ஜநாடியில் இழந்தால் அக்கம் பக்கத்தினலரா அல்ைது மற்றவலரா நமக்கு 
உதவி என்றால் ஜசய்ய தயங்குவார்கள். ஒழுக்கமற்றவடனக் கண்ைாலை 
அடனவரும் இவனுடைய ஜபற்லறார்களின் வளர்ப்பு முடற சரியில்டை என்லற 
கூறுவார்கள்” 

 
±ýÈ ¸Õò¾¢ý ÅÆ¢ ´Õ Á¡½Å÷ ´Øì¸õ þø¨Ä§Âø ¾£¨Á§Â ²üÀÎõ ±ýÈ 
º¢ó¾¨É¨Â ¬½¢ò¾ÃÁ¡¸ò ¾ý ¸ðÎ¨ÃÂ¢ø ÓýÛ¨ÃòÐûÇ¡÷. ¬¸, ¾¢ÕìÌÈ¨Ç 
¯öòÐ½÷¾Ä¢ý ÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ´Øì¸ò¾¢ý Óì¸¢ÂòÐÅò¨¾ ¯½÷óÐûÇÉ÷ ±ýÀÐ 
¬öÅ¢ø ¿¢ÕôÀ¢ì¸ôÀðÎûÇÐ. 
 
¾£÷Á¡É¢ò¾ø «ÊôÀ¨¼Â¢ø, 
 
 ¦ÀÃ¢Â÷¸Ç¢¼õ ¿øÄ ÀñÒ¸¨Çì ¦¸¡ñÎ ¿¼ôÀ÷ ±ýÚ ¾£÷Á¡É¢ò¾É÷. 
 
¬öÅ¢ý ÓÊÅ¢ý ÀÊ, ¬öÅ¢üÌ ¯ðÀð¼ 20 Á¡½Å÷¸Ç¢ø 12 Á¡½Å÷¸û þÉ¢§Áø 
¦ÀÃ¢Â÷¸Ç¢¼õ ¿øÄ ÀñÒ¸¨Çì ¦¸¡ñÎ ¿¼ì¸ §ÅñÎõ ±ýÈ ÓÊÅ¢¨É 
±ÎòÐûÇÉ÷. ¾¢ÕìÌÈ¨Ç Á¡½Å÷¸û ¿ýÌ ÀÌò¾¡Ã¡öó¾¾¡ø, þÉ¢§Áø 
¦ÀÃ¢ÂÅ¡÷¸Ç¢¼õ ¿øÄ ÀñÒ¸¨Çì ¦¸¡ñÎ ¿¼ì¸ §ÅñÎõ ±ýÚ ¾£÷Á¡É¢ò¨¾ 
Á¡½Å÷¸û Óý ¨Åì¸ò ¾¢ÕìÌÈû Å¢ò¾¢ðÎûÇÐ. Á¡½Å÷¸û, ¾í¸Ç¢ý «È¢Å¢ý 
Ó¾¢÷îº¢ìÌ ²üÀ ¾í¸Ç¢ý «ýÈ¡¼ Å¡úÅ¢ø ¿¢¸Øõ ¿¢¸ú×¸¨Çò ¾¢ÕìÌÈÙ¼ý 
¦¾¡¼÷ôÒôÀÎò¾¢ ¾£÷Á¡Éí¸¨Çì ¸ÕòÐì¸Ç¡¸ Óý ¨Åò¾¢Õó¾É÷. ¦ÀÃ¢ÂÅ÷¸û ±É 
þõÁ¡½Å÷¸û, ÌÈ¢ôÀ¢ÎÅÐ, ¦Àü§È¡÷¸û, ¬º¢Ã¢Â÷¸û ÁüÚõ «Å÷¸¨Çì ¸¡ðÊÖõ 
ãò¾Å÷¸û ¬Ìõ. þ¾üÌî º¡ýÈ¡¸ ´Õ Á¡½Åý, 
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“ÌÎõÀò¾¢ø ÌÎõÀ ¯ÚôÀ¢É÷¸û Â¡ÅÕõ ¿ýÉ¼ò¨¾¨Âì ¸¨¼ôÀ¢Êì¸ 
§ÅñÎõ. ´Õ ÌÆó¨¾ ÓýÉ¢¨ÄÂ¢ø ¸Îï¦º¡ü¸û §ÀºìÜ¼¡Ð. §ÁÖõ, 
¦ÀÃ¢ÂÅ÷¸û §ÀÍõ §À¡Ð ¿¡õ ÌÚì§¸ §Àºì Ü¼¡Ð. «ÐÁðÎÁ¢ýÈ¢, 
ÅÌôÀ¢ø ¬º¢Ã¢Â÷ þÕìÌõ §À¡Ðõ ºò¾õ §À¡¼ì Ü¼¡Ð.”  

 
§À¡ýÈ ¾£÷Á¡Éí¸¨Çò ¾ý ¸ðÎ¨ÃÂ¢ø , ¾¢ÕìÌÈ¨Ç ¯öòÐ½÷¾ø ÅÆ¢ 
¦ÅÇ¢ì¸¡ðÊÕó¾¡ý. 
 
 ´Øì¸ò¨¾ Á¢¸ ¯Â÷Å¡¸ì ¸Õ¾ §ÅñÎõ ±ýÚ ¾£÷Á¡É¢ôÀ÷. 
 
¬öÅ¢ø ¸¢¨¼ì¸ô ¦ÀüÈ ¾¸ÅÄ¢ý ÀÊ, ¬öÅ¢üÌ ¯ðÀÎ¾ôÀð¼ 20 Á¡½Å÷¸Ç¢ø 9 
Á¡½Å÷¸û ´Øì¸ò¨¾ Á¢¸ ¯Â÷Å¡¸ì ¸Õ¾ §ÅñÎõ ±ýÈ º¢ó¾¨É¨Âò 
¾£÷Á¡É¢òÐûÇÉ÷. þùÅ¡öÅ¢ø ´Õ Á¡½Åý Á¢¸ º¢ÈôÀ¡¸ ´Õ ÁÉ¢¾ÛìÌô Àì¾¢¨Â 
Å¢¼ ´Øì¸§Á þýÈ¢Â¨ÁÂ¡¾ ÜÈ Å¡úì¨¸Â¢ø «¨ÁÂ §ÅñÎõ ±ýÈ ¾£÷Á¡É¢ò¨¾ì 
¸Õò¾¡¸ ¦ÅÇ¢Â¢ðÎûÇ¡ý. 

“«¾¡ÅÐ, ´Õ ÁÉ¢¾ÛìÌô Àì¾¢ þÕó¾¡Öõ þøÄ¡Å¢ÊÖõ ´Øì¸õ 
þÕì¸ §ÅñÎõ. ´Øì¸§Á Å¡úì¨¸ìÌî º¢Èó¾Ð ±ýÀ¾¡ø «¾¨É 
¿¡õ §À½¢ì ¸¡ì¸ §ÅñÎõ.” 

 
±ýÚ ÌÈ¢ôÀ¢ðÎûÇ¡ý. ÁÉ¢¾÷¸Ç¢¨¼§Â þÕì¸ §ÅñÊÂ ÀñÒ¸Ç¢ø Á¢¸ ¯ÂÃ¢Â 
ÀñÀ¡É ´Øì¸ò¨¾ ¯Â÷Å¡¸ ¿¡õ ¸Õ¾ §ÅñÎõ ±ýÈ º¢ó¾¨É¨Âò ¾¢ÕìÌÈÇ¢ý 
ÅÆ¢ Á¡½Å÷¸û ¯½÷óÐûÇ¡÷¸û ±ýÀÐ ¬öÅ¢ý ÅÆ¢ «È¢ÂÄ¡õ. 
 
¿¢ÕÀ¢ò¾ø «ÊôÀ¨¼Â¢ø 
 
 ஒழுக்கமின்டமயால் நைந்த சம்பவங்கடள எடுத்துக்காட்ைாகத் தருவர். 
 
¬öÅ¢ý ¸¢¨¼ì¸ô¦ÀüÈ ¾¸ÅÄ¢ý ÀÊ, ¬öÅ¢üÌ ¯ðÀÎ¾ôÀð¼ 20 Á¡½Å÷¸Ç¢ø 3 
Á¡½Å÷¸û ÁðÎ§Á ´Øì¸Á¢ý¨ÁÂ¡ø ¿¼ó¾ ºõÀÅò¨¾ ±ÎòÐì¸¡ð¼¡¸ò ¾óÐûÇ¡÷. 
þõÁ¡½Å÷¸û ÀÊÅõ ´ý¨Èî º¡÷ó¾Å÷¸§Ç ¬Ìõ. ¬¨¸Â¡ø, ¦ÀÕõÀ¡Ä¡É 
Á¡½Å÷¸Ç¡ø ¿¼ôÀ¢Âø ºõÀÅí¸¨Ç «¾¢¸õ ´Øì¸ò¾¢üÌò ¦¾¡¼÷ôÒôÀÎò¾ 
þÂÄÅ¢ø¨Ä§Â ±ÉÄ¡õ. §ÁÖõ, ÀûÇ¢¸Ç¢ø ¬º¢¨ÃÂ÷¸Ùõ ¾¢ÕìÌÈ¨Çì ¸üÀ¢ìÌõ 
§À¡Ð, ¿¼ôÀ¢Âø ±ÎòÐì¸¡ðÎ¸Ù¼ý ¾¢ÕìÌÈ¨Çì ¸üÀ¢ì¸¡¾Ð ´Õ ¸¡Ã½Á¡Ìõ 
±É §¿÷¸¡½Ä¢ý §À¡Ð ¬º¢Ã¢Â÷ ´ÕÅ÷ ÌÈ¢ôÀ¢ðÎ þÕó¾¡÷. 
 
 ஒழுக்கக் லகைான ஜசயல்கடள எடுத்துக்காட்ைாகத் தருவர். 
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¬öÅ¢ý ÓÊÅ¢ý ÀÊ, 10 Á¡½Å÷¸û ´Øì¸ì §¸¼¡É ¦ºÂø¸¨Ç ±ÎòÐì 
¸¡ðÎ¸Ç¡¸ì ¸ðÎ¨ÃÂ¢ø ¾óÐûÇÉ÷. þõÁ¡½Å÷¸û ¾í¸û Å¡úì¨¸Â¢ø À¡÷ìÌõ 
ÁüÚõ §¸ðÌõ ´Øì¸ì §¸¼¡É ¦ºÂø¸¨Çò ¾¢ÕìÌÈÙ¼ý ¦¾¡¼÷ÒôÀÎò¾¢î 
º¢ó¾¾É¡ø þì¸ÕòÐì¸¨Çì ¸ðÎ¨ÃÂ¢ø ¦ÅÇ¢ì¸¡ð¼ ÓÊó¾Ð. þõÁ¡½Å÷¸û 
Â¡ÅÕõ Ò¨¸ôÀ¢Êò¾ø, ÁÐ «ÕóÐ¾ø §À¡ýÈ ¦ºÂø¸¨Ç ´Øì¸ì §¸¼¡É 
¦ºÂø¸û ±É ¸ðÎ¨ÃÂ¢ø ±Ø¾¢ÔûÇÉ÷. ±ÎòÐì¸¡ð¼¡¸, 
 

“¾ü§À¡Ð, ¾ü¸¡Ä þ¨Ç»÷¸Ç¢¨¼§Â «¾¢¸õ ÌÊôÀÆì¸õ, Ò¨¸ôÀ¢Êò¾ø 
§À¡ýÈ ÀÆì¸í¸û °ÎÕÅ¢ ÅÕ¸¢ýÈÉ÷. þì¸¡ÄòÐ þ¨Ç»÷¸û 
Ò¨¸ôÀ¢Êò¾ø ÁüÚõ ÌÊìÌõ ÀÆì¸ò¨¾ ´Õ ¿¡¸Ã£¸Á¡¸ì 
¸ÕÐ¸¢ýÈÉ÷.” 

 
±ýÚ ¸ðÎ¨ÃÂ¢ø ´Õ Á¡½Åý ¾ý ¸Õò¾¢¨É ¦ÅÇ¢ì¸¡ðÊÔûÇ¡ý. 
 
 
முடிவுனை 
 
இவ்வாய்வின் வழி திருக்குறளின் வாயிைாகப் ஜபரும்பாைான மாணவர்களின் ஆய்ந்து 
சிந்திக்கும் திறன் ஜவளிப்படுத்தப்பட்டுள்ளது என்பதடனக் காண முடிகின்றது. ¦¾¡¼÷óÐ, 
¾Á¢Æ÷¸Ç¢ý þÄì¸¢Âí¸û Â¡×õ º¢ó¾¨É¨Âò ¾ðÊ ±ØôÀì ÜÊÂ ¦À¡í¸¢‡í¸û 
±ýÀ¾¨É þùÅ¡öÅ¢ý ÅÆ¢ ¦ÁöÀ¢ì¸ôÀðÎûÇÐ. þÃñ§¼ «Ê¸Ç¢ø ¾¢ÕìÌÈû 
±Ø¾ôÀð¼¡Öõ, þùÅ¢ÃñÎ ÅÃ¢¸û Á¡½Å÷¸Ç¢ý º¢ó¾¨Éò ¾¢È¨Éò àñÊÔûÇÐ 
±ýÀ¾¨É þùÅ¡öÅ¢ý ÅÆ¢ ¸¡½Ä¡õ. «ÐÁðÎÁ¢ýÈ¢, þùÅ¡öÅ¢ý ÅÆ¢, ¾¢ÕìÌÈû 
Á¡½Å÷¸¨Çô ÀÄ §¸¡½í¸Ç¢ø º¢ó¾¢ì¸ ¨ÅòÐûÇÐ ±ýÀÐõ ¸ñ¼È¢ÂôÀðÎûÇÐ. 
¬¸, ¿ÁÐ ¾Á¢ú þÄì¸¢Âí¸Ç¢ø ´ýÈ¡É ¾¢ÕìÌÈû Á¡½Å÷¸Ç¢ý º¢ó¾¨É¨Âò 
àñÎÅ¾üÌ ²üÈ º¢Èó¾ ¸ÕÅ¢ ¬Ìõ. ¬¸,  þùÅ¡öÅ¢ø ¾¢ÕìÌÈû Á¡½Å÷¸Ç¢ý 
¬ö×î º¢ó¾¨ÉìÌ Å¢ò¾¢Î¸¢ýÈÐ ±ýÀÐ ¿¢ÕôÀ¢ì¸ôÀðÎûÇÐ. பள்ளிக்கூைங்கலள 
மாணவர்களின் ஆய்வுச் சிந்தடன வளர்கும் ஒரு முக்கியத் தளமாகச் ஜசயல்படுகின்றது. 
ஆகலவ, ஆசிரியர்கள் தங்கள் கற்றல் கற்பித்தல் நைவடிக்டககளில் இைக்கியங்கடளக் 
கற்பிக்கும் லபாது,  மாணவர்களின் சிந்தடனத் திறன்களுக்கு முக்கியத்துவம் அளித்து 
கற்றல் கற்பித்தடை நைத்த லவண்டும். 
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