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ஆய்வுச் சாரம் 

 

திருநாவுக்கரசர் தேவாரத்தில் மாயைக் கூறுகயை ஆராய்வதே இவ்வாய்வின் தநாக்கமாகும். 

திருநாவுக்கரசரின் தேவாரத்தில் மாயைக் கூறுகள் திருவருட்பைன் உயிர்க்தகாட்பாட்டின் 

அடிப்பயையில் ஆராைப்பட்ைது. திருநாவுக்கரசரின் நான்காம் திருமுயையிலிருந்து 42 

பதிகங்களும் திருவருட்பைனின் உயிர்தகாட்பாட்டின் அடிப்பயையில் மாயைக் கூறும் 

இவ்வாய்வின் முேன்யம ஆேரங்கைாக விைங்குகின்ைன. இவ்வாய்வின் வழி திருநாவுக்கரசர் 

தேவாரத்தில் உயிர்கள் எவ்வயகைான மாயைகளில் அகப்பட்டுள்ைனர் என்பது  

கண்ைைறிைப்பட்டுள்ைன. தேவர்களும் அசுரர்களும் ஆயச என்னும் மாயையில் அகப்பட்டுச் 

சிவப்பபருமாயன நியனைாமல் அமிர்ேத்யேக் கயைை முற்படுேல், இயைவயன உணராமல் 

மாயையினால் திருநாவுக்கரசர் சமண மேம் சார்ந்ேல், ‘ஆயச’ என்னும் மாயையில் அகப்பட்டு 

உயிர்கள் மீண்டும் மீண்டும் ஆயசயைப் பற்றி வாழ்க்யக பகாண்டு நகர்ேல், ‘உலகப் 

பபாருள்’, ‘மயனவி’, ‘சுற்ைம்’ என்னும் மாயைைால் அகப்படுேல், ஐம்பபாறிகைால் ஏற்படும் 

மாயை, தகாபம் வடிவிலான மாயை, 96 ேத்துவங்கைால் ஏற்படும் மாயை தபான்ை கூறுகள் 

திருநாவுக்கரசர் தேவாரத்தில் உள்ைன எனக் கண்ைறிைப்பட்டுள்ைன. இவ்வாய்வு சிந்ோந்ே 

கூறுகயை இயணந்து தேவாரப் பாைல்கயைக் கண்தணாட்ைமிை  துயணபுரிகின்ைது எனக் 

கூைலாம். 

 

கருச்பசாற்கள் : திருநாவுக்கரசர், மாயை, திருவருட்பைன், சிவப்பபருமான், உயிர்க்தகாட்பாடு  

 

Abstract 

 

This study aimed to analyse the concept of Maya in Thirunavukkarasar’s song. The theory of soul 

put forward in the Thiruvarudpayan was used for this study. 42 pathikam from 4th volume of 

Thirumurai and Thiruvarupayan’s soul concept were used as the primary source for this study. 

This study emphasizes on the varieties of Maya in a soul. Thevergal and Asurargal forget Lord 

Shiva due to a desire, which is a kind of Maya, while trying to get Amirtham. Because of this 

Maya, Thirunavukkarasar converts to Jainisme. Furthermore, souls caught in the trance of Maya 
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unable to move on with its life as the souls are caught in Maya due to attachment to ‘living 

things’, ‘family’, ‘relations’, and ‘anger’. These Maya’s are formed by 96 thathuvam and five 

sensory organs. In conclusion, many songs of Thirunavukkarasar contain the concept of Maya. 

The implication of this study will result in a deeper realization of religious elements among the 

Hindu devotees. 

 

Keywords: Thirunavukkarasar, Maya, Thiruvarudyan, Lord Shiva, Soul concept 

 

 

 

 

 

 

 

 

முன்னுயர 

 

உலகில் தோன்றிை சமைங்கபைல்லாம் மக்களிைம் தோன்றும் குயைகயைக் கயைந்து, 

வாழ்க்யக முயைகயை பநறிப்படுத்தும் தநாக்கங்பகாண்ையவ ஆகும். இவற்றில் மிகவும் 

போன்யம வாய்ந்ே சமைமாகக் கருேப்படுவது யசவ சமைம் (ஆறுமுக நாவலர்கள், 1986)
1
. 

யசவ சமை புனிே நூல்களின் இரு பபரு பிரிவுகைாக விைங்குவன தோத்திரங்களும் 

சாத்திரங்களும் ஆகும். இயவ இரண்டுமாக இயைவன் இருக்கிைான் என யசவ சமைம் 

கூறுகின்ைது. இேயனதை, திருநாவுக்கரசர் ேமது தேவாரத்தில், 

 

தோத்திரமும் சாத்திரமும் ஆனாய் ோதம 

(திருமுயை 6 : 778)
2 

 

என்கிைார். யசவத் திருமுயைகள் பன்னிரண்டினும் பரவி விரவிக்கிைக்கும் அரிை பபரிை 

ேத்துவ உண்யமகயைதை, யசவசித்ோந்ே என்னும் பபைரால், பமய்கண்ைார் முேலிை 

யசவசந்ோனாசிரிைர்கள் போகுத்ேருளினர். எள்ளினின்று எண்பணய் எடுப்பதுதபால, நமது 

யசவநாைன்மார்களின் வாழ்க்யகயினின்றும், வாய்பமாழிகளின்றுதம, யசவ சித்ோந்ேத் 

ேத்துவக் தகாட்பாடுகள், உருவாக்கப் பபற்று வயரையைச் பசய்ைப்பபற்ைன (முருகதவள், 

1984
)3.

 

 

சாத்திர நூல்களில் ஒன்று திருவருட்பைன் ஆகும். திருவருட்பைனில் கூைப்பட்டுள்ை 

முப்பபாருள்களில் ஒன்ைான உயிரின் பகாள்யகயின் கீழ்க் குறிப்பிைப்பட்டுள்ை மாயை 

ஒட்டிை கூறுகயைத் திருநாவுக்கரசர் தேவாரத்தில் ஆராய்வதே இவ்வாய்வுக் கட்டுயரயின் 

தநாக்கமாகும்.  
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யசவ சித்ோந்ேம்  

 

யசவ சித்ோந்ே சாத்திரங்கள் பதினான்கு ஆகும். யசவத்தின் சித்ோந்ேம் அல்லது 

பகாள்யகதை, பபாதுவாகச் யசவ சித்ோந்ேம் என வழங்கப்படும் (முருகதவள், 1984)
3
. யசவ 

சிந்ோந்ேம் பதி, பசு, பாசம் என முப்பபாருள்கயை நித்ேப் பபாருள்கைாகக் பகாள்கிைது 

(தகாகுல், 2009)
4
. சாத்திரங்களில் ேயலைானது பமய்கண்ை சாத்திரங்கள் ஆகும் (சிவஞானம், 

2015)
2
. பமய்கண்ை சாத்திரங்கள் வரியசயில் திருவருட்பைன் நூல் இைம்பபறுகின்ைது. 

 

 

திருநாவுக்கரசர் தேவாரம் 

 

ேமிழ்த் தோத்திரங்கள் வரியசயில் பன்னிருத்திருமுயைகள் இைம்பபறுகின்ைன. 

இவ்வரியசயில் திருநாவுக்கரசரால் பாைப்பட்ைத் தேவாரமும் அைங்கும். திருநாவுக்கரசர் 

அருளிைவற்றுள் 312 பதிகங்கள் மட்டுதம கியைத்துள்ைன. ‘திருத்ோண்ைகம்’ என்னும் ைாப்பு 

அயமை, பாைப்பட்ை 99 பதிகங்கயை ‘6ஆம் திருமுயை’ என்றும், ‘திறுக்குறுந்போயக’ 

என்னும் ைாப்பு அயமை பாைப்பட்ை 100 பதிகங்கயை, ‘5ஆம் திருமுயை’ என்றும், ஏயனை 

பாைல்கள் 113 பதிகங்கயை ‘4-ஆம் திருமுயை’ என்றும் வகுக்கப்பட்டுள்ைது (சிவஞானம், 

2015)
2
. 

 

 

திருவருட்பைனில் மாயை 

 

‘மாயை’ எனப்படுவது பபாய்த் தோற்ைம் எனக் கழகத் ேமிழ் அகராதி குறிப்பிடுகின்ைது 

(கழகப் புலவர் குழு, 2010)
6
. உலகில் பலவயகைாகக் காணப்படும் பபாருள்கைாகப் 

பரிணமிக்கக் கூடிை பலவயகச் சக்திகளின் போகுதிதை மாயை எனப்படுவது என்றும் 

கூைப்படுகின்ைது (சுப்புபரட்டிைார், 2010)
7
. தமலும், மாயை உயிர்க்கு மயைத்ேயலச் பசய்யும் 

என்றும், பிரம்மம் உலகமாகத் தோன்றுவயே விைக்கும் ேத்துவம் மாயை என்றும் கூறுவர் 

(ஞானப்பூங்தகாயே, 2015)
9
 . 

 

மாயை என்பேற்குச் யசவ சித்ோந்ே அடிப்பயையில் விைக்கங்கள் ேரப்பட்டுள்ைன. 

‘மா’ என்பது ஒடுக்கத்யேயும் ‘ைா’ என்பது விரித்ேயலயும் குறிக்கின்ைன. எம்மூலப் 

பபாருள்களிலிருந்து உலகங்களும் பபாருள்களும் தோன்றுகின்ைனதவா எம்மூலப் 

பபாருளில் ஈற்றில் ஒடுங்குகின்ைனதவா அம்மூலப் பபாருள் மாயை எனப்படும் 

(சங்கரப்பிள்யை, 1985)
8
. 

 

திருவருட்பைன், பபரு மைக்கத்யேச் பசய்வோகிை பிரகிருதி மாயைதை உலகமாகப் 

பரிணமித்துச் சகலராகிை உயிர்கதைாடு போைர்பு பகாண்டுள்ைது என்றும் உைம்பும், 

உைலிலுள்ை ஐம்பபாறிகள் மனம் முேலிை கருவிகளும், உைம்தபாடு கூடிை உயிர்கள் தபாக்கு 

வரவு புரிேற்குரிை நிலமும், நிலத்திற் காணப்படும் சிறிைனவும் பபரிைனவும் ஆகிை நுகர்ச்சிப் 

பபாருள்களும் ஆகிை எல்லாம் அம்மாயையின் காரிைங்கதைைாகும் எனக் குறிப்பிடுகின்ைது 

(ஆனந்ேராசன், 2013)
5
. 
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இேயனதை, உமாபதிைார் திருவருட்பைனில், 

 

மூன்று திைந்து உள்ைாரும் மூலமலத்து உள்ைார்கள் 

தோன்ைலர் போத்து உள்ைார் துயண  

(பாைல்: 13)
11 

 

மூவயகப்பட்ை உயிர்களும் ஆணவத்தில் அகப்பட்டுள்ைார்கள். அவர்களுள் மாயைப் 

பிணிப்புள்ை சகலதர ேமக்குத் துயணைாக உள்ை இயைவயன உணரப் பபைாது மைங்கி 

நிற்பர் என்று பபாருள்படுகின்ைது என்கிைார். 

 

 

திருநாவுக்கரசர் தேவாரத்தில் மாயை 

 

மாயை சிந்ேயன திருநாவுக்கரசர் பாைலில் பவளிக்காட்டியுள்ைார். அவர், 

 

எண்ணாது அமரர் இரக்கப் பரயவயுள் நஞ்யசஉண்ைாய் 

திண்ணார் அசுரர் திரிபுரம் தீஎழச் பசற்ைவதன 

(திருமுயை 4:919)
2
  

 

என்று பாடியுள்ைார். தேவர்களும் அசுரர்களும் பார்க்கைலின் அமிர்ேத்யே உண்ைால் 

இையமயுைன் மரணமின்றி வாழ முடியும் என்ை ஆயசயினால் பார்க்கையலக் கயைந்ேனர். 

ஆயச என்னும் மாயைக்குத் தேவர்களும் அசுரர்களும் வசப்பட்டுள்ைனர் என்று இப்பாைல் 

வரி உணர்த்துக்கின்ைது. 

 

உறுகயிறு ஊசல் தபால 

ஒன்றுவிட்டு ஒன்று பற்றி 

மறுகயிறு ஊசல் தபால  

வந்துவந்து உலவும் பநஞ்சம் 

(திருமுயை  4: 264)
2 

 

இப்பாைலில் கயிற்யைப் பற்றி நிற்கும் ஊஞ்சல் பலயக தபால, உயிர் ஓர் எண்ணத்யேப் பற்றி 

நின்று அதில் முன்னும் பின்னுமாக அயலகிைது என்று கூறுகிைார். இப்பாைல் உயிர் உலகப் 

பபாருள் ஆயச என்னும் மாயையில் அகப்பட்டு உலகில் நகர்வயே உணர்த்துகின்ைது. 

 

கழித்திதலன் காம பவந்தநாய் 

காேன்யம என்னும் பாசம் 

ஒழித்திதலன் 

(திருமுயை  4: 265)
2 

 

இப்பாைலில் திருநாவுக்கரசர் உலகர் நியலயைத் ேன் தமல் பகாண்டு, ேனக்கு ஆயச என்னும் 

பற்று இன்னும் ஒழிைவில்யல என்கிைார். இக்கூற்றின் வழி, உயிரிைம் மாயையின் வடிவமான 

ஆயச உயிர்கயைப் பற்றியுள்ைது என உணர்த்ேப்படுகின்ைது. 
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திருநாவுக்கரசர் உலக மக்கள் நியலயைத் ேன் தமல் பகாண்டு, அரப்பணி பசய்ை 

விைாே சுற்ைம் என்னும் துன்பத்துக்குள் மூழ்கிக் கிைக்கிதைன் எனக் குறிப்பிடுகின்ைார். சுற்ைம் 

என்பது உற்ைார்கள் எனும் மாயை. இேனுள் உயிர்கள் மைங்கி கிைக்கும் நியலயைச் 

சுட்டுவயேக் கீழ்க்காணும் பாைல் உணர்த்துகின்ைது.  

   

   பணிவிைா இடும்யப என்னும் 

 பாசனத்து அழுந்து கின்தைன் 

(திருமுயை 4: 267)
2 

 

இேயனதை அவர், 

 

தகட்டி தலன்கியை பிரிைன் 

(திருமுயை 4: 231)
2 

 

என்ை பாைலிலும் தீவியனைால் வந்து தசர்ந்ே சுற்ைத்யே விட்டுப் பிரிைவில்யல எனக் 

குறிப்பிட்டுள்ைார். 

 

ேயலசுமந்து இருயக நாற்றித் 

ேரணிக்தக பபாயைஅது ஆகி 

நியலஇலா பநஞ்சம் ேன்னுள் 

நித்ேலும் ஐவர் தவண்டும் 

வியலபகாடுத்து அறுக்க மாட்தைன் 

தவண்டிற்தை தவண்டி எய்த்தேன்” 

(திருமுயை 4: 670)
2 

 

என்ை பாைல் அடிகள், நாள்தோறும் ஐம்பபாறிகள் பசல்லும் வழியிதல பசல்வோகவும். அேன் 

போைர்பியன அறுத்துக் பகாள்ை முடிைாே நியலயில் இருப்போகத் திருநாவுக்கரசர் 

கூறுகின்ைார். தமலும், ஐம்பபாறிகள் விரும்பிையேதை ோன் விரும்பி பசய்வோகக் 

கூறுகின்ைார். இக்கூற்று, ஐம்பபாறிகைானயவ, உயிர்கயை மைக்குகின்ைன எனப் 

புலப்படுத்துகின்ைன. 

 

இேயனதை,  

மாச்பசய்ே குரம்யப ேன்யன 

 மண்இயை மைக்கம் எய்து 

 நாச்பசய்ே நாலும் ஐந்தும் 

 நல்லன வாய்ேல் யவத்துக்  

 காச்பசய்ே காைம் ேன்னுள் 

 நித்ேலும் ஐவர் வட்னு  

 தகாச்பசய்து குயமக்க ஆற்தைன் 

 தகாவல்வீ ரட்ை னீதர 

(திருமுயை 4 : 674)
2 

 

ஐவரால் ஆட்ைப் பட்தைன் 

(திருமுயை 4 : 495)
2 
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கூவல்ோன் அவர்கள் தகைார் 

குணம்இலா ஐவர் பசய்யும் 

பாவதம தூர நின்ைார்”  

(திருமுயை 4 : 355)
2 

 

ஐவரால் அயலக்கப்பட்ை 

ஆக்யகபகாண்டு அைர்த்துப் தபாதனன் 

  (திருமுயை 4:  404)
2 

 

என்ை பாைல் வரிகளும் உயிர்களுக்கு மாயை ஐம்பபாறிகைால் ஏற்படுகின்ைது என்பயே 

நிரூப்பிக்கின்ைன. 

 

நிணத்தியை ைாக்யக தபணி 

நிைமம்பசய்து இருக்க மாட்தைன் 

மணத்தியை ஆட்ைம் தபசி 

மக்கதை சுற்ைம் என்னும் 

கணத்தியை ஆட்ைப் பட்டுக் 

காேலால் உன்யனப் தபணும் 

குணத்தியை வாழ மாட்தைன் 

தகாவல்வீ ரட்ை னீதர 

(திருமுயை 4 : 677)
2 

 

என்ை பாைலில் திருநாவுக்கரசர், திருமணம் என்னும் உலக வாழ்க்யக நாைகத்யே உைர்த்திப் 

பிடித்து, மக்கள், சுற்ைம் என்னும் கூட்ைத்ோரால் ஆட்டி அயலக்கழிப்படுவோகக் 

குறிப்பிடுகின்ைார். இேன் வழி, ஓர் உயிரானது, திருமணம் என்னும் உலக வாழ்க்யக, மக்கள், 

சுற்ைம் தபான்ை வடிவில் அயமந்து மாயையுள் மைங்குவயேச் சுட்டுகின்ைது.  

 

மாலினாள் அணங்யக அஞ்ச 

மதில்இலங் யகக்கு மன்னன் 

தவலினான் பவகுண்டு எடுக்க 

காண்ைலிம் தவே நாவன் 

நூலினான் தநாக்க நக்கு 

பநாடிப்பதோர் அைவில் வீழ்க் 

காலினால் ஊன்றி இட்ைார் 

கழிப்பாயலச் தசர்ப்ப னாதர  

(திருமுயை 4 : 303)
2 

 

என்ை பாைலில் திருநாவுக்கரசர், இராவணன் ோன் பசல்லும் ஆகாை வழியில் கயியல மயலக் 

குறிக்கிட்டு இருப்போல், தகாபங்பகாண்டு அம்மயலயைப் பபைர்க்க முற்பட்ைான் என்றும் 

சினங்பகாண்ை சிவபபருமான் இராவணயன மயலயின் கீழ்ச் சிக்கிக் பகாள்ளுமாறு, கால் 

பபருவிரயல ஊன்றி அழுத்தினார் என்று குறிப்பிட்டுள்ைார். இேன் வழி இராவணயன 

‘மாயை’ தகாபம் வடிவில் ஆட்க்பகாண்ைது உணர்த்ேப்படுகின்ைது. 
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எண்பதும் பத்தும் ஆறும் 

என்உதை இருந்து மண்ணிக்  

கண்பழக்கு ஒன்றும் இன்றித் 

கலக்கநான் அலக்க ழிந்தேன் 

(திருமுயை  4 : 681)
2 

 

என்ை பாைலில் திருநாவுக்கரசர் ோன் 96 ேத்துவங்களின் ஆளுயமைால் 

துன்புறுத்ேப்பட்ைோகப் பாடியுள்ைார். இேன் வழி, உயிர்கள் 96 ேத்துவங்களின் வடிவில் 

மாயையிள் அகப்பட்டுள்ையேப் பாைல் சுட்டுகின்ைது. 

 

மண்ணுதை திரியும் தபாது 

வருவன பலவும் குற்ைம் 

புண்ணுதை புயரபு யரைன் 

புழுதிப்பபாதி பபாள்ைல் ஆக்யக 

(திருமுயை 4 : 686)
2 

 

உலக வாழ்க்யகயில் உயிர்கள் மயனவி மக்கள், என்று உைவாகிை கூட்ைத்தினயரப் பபருக்கிக் 

பகாண்டு வஞ்சயனயுள் மூழ்கி வாழ்கின்ைனர் எனக் குறிப்பிட்டுள்ைார். இவ்வரிகள் 

மாயைைானது மயனவி, மக்கள் என்ை உைவுகளின் வடிவில் உயிர்களுக்கு ஏற்படுவயேக் 

கீழ்க்காணும் பாைலில் திருநாவுக்கரசர் சுட்டியுள்ைார். 

      

சயவேயனச் பசய்து வாழ்வான் 

      சலத்துதை அழுந்து கின்ை  

      இயவ ஒரு பபாருளும் அல்ல 

(திருமுயை 4 : 415)
2
 

தமலும்,  

 

மாயழஒண் கண்ணி னார்கள் 

 வயலேனில் மைங்கு கின்தை 

         (திருமுயை 4 : 493)
2 

 

என்ை பாைலில் உலகர் நியலயைத் ேன் தமல் பகாண்டு, உயிரானது அழகிைதும் ஒளி 

பபாருந்திைதும் ஆகிை கண்ணியன உயைை மாேர்கைது மாைவயலயில் வீழ்ந்து கிைப்போகப் 

பாடியுள்ைார். மாேர்களின் அழகிை ஒளி பபாருந்திை கண்கள், உயிர்கயை மைக்கும் மாயை 

என்பது குறிப்பிைப்படுகின்ைது. 

 

 

முடிவுயர 

 

திருநாவுக்கரசர் தேவாரத்தில், திருவருட்பைன் அடிப்பயையிலான உயிரின் பகாள்யகயில் 

குறிப்பிைப்பட்டுள்ை மாயை ஒட்டிை சிந்ேயன பவளிப்பட்டுள்ையே இக்கட்டுயரயின் வழி 

காண முடிந்ேது. உயிர்கள்  மாயையுள் அகப்பட்டுத் துன்பப்படுவயேத் திருநாவுக்கரசர் 

தேவாரம் உணர்த்துகின்ைது. தமலும், உயிர்கள் மாயையிலிருந்து விைப்பை சிவபபருமாயனச் 

சரணயைை தவண்டும் என்ை  கருத்தியன இவ்வாய்வின் வழி உணரலாம். 
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அறிமுகம்). Chennai: Poompuhar Publications. 

8. Shankarapillai, P. (1985). Saivasitantham (யசவசித்ோந்ேம்). Chennai: Devaneya 
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